
International Journal of Information Movement Vol.2  Issue VII (November 2017) 

 Website: www.ijim.in          ISSN: 2456-0553 (online) Pages 259-262 
 

259 | P a g e  

प्रियंका कुमारी: भारतीय समाज में मप्रिला सशक्तिकरण एवं मीप्रिया 

भारतीय समाज में मप्रिला सशक्तिकरण एवं मीप्रिया 
 

प्रियंका कुमारी, 

शोधाथी, हहन्दी हिभाग, 

हत.मााँ. भागलपुर हिश्वहिद्यालय, भागलपुर (हबहार) 

Email: mrspriyanka100@gmail.com  
 

भारतीय समाज में स्वतंत्रता के पश्चात् स्त्रियो ंकी सामाहजक स्त्रथथहत में तेजी से पररिततन हुआ है। इसका 

मुख्य कारण यह है हक स्त्रियो ंने आज हहन्दू जीिन के परंपरागत हसद्ांतो ंको केिल अस्वीकार ही नही ंहकया, 

अहपतु उसे चुनौती भी दी है।  

  संहिधान और नए सामाहजक अहधहनयमो ंके द्वारा जीिन के सभी के्षत्रो ंमें महहलाओ ंको पुरुषो ंके समान 

अहधकार हदए गए हैं। लेहकन, पुरुषो ंका अहम्वाद आज भी व्यािहाररक रुप में उन्हें िे अहधकार देने के पक्ष में 

नही ंहै, हजसकी स्त्रियााँ िास्ति में अहधकारी है। हालााँहक अहधकांश स्त्रियााँ जीहिकोपाजतन तथा सम्पहत के के्षत्र में 

हमलने िाले अहधकारो ंके प्रहत आज भी उदासीन है, इसके बािजूद नगरो ंमें स्त्रियो ंने सामाहजक और आहथतक 

दासता के पुराने बंधनो ंको तोड़ने में महत्वपूणत सफलताएाँ  प्राप्त की हैं।1 हशक्षा के प्रसार तथा औद्योहगकीकरण ने 

उन्हें आहथतक जीिन में प्रिेश करने के कई अिसर प्रदान हकए। पररणामस्वरुप, स्त्रियो ंकी हनभतरता पुरुषो ंपर से 

कम होने लगी और उन्हें अपने व्यस्त्रित्व के हिकास के हलए अिसर भी हमले। स्त्रियो ं ने अपने हिचारो ं की 

अहभव्यस्त्रि के हलए समाचार पत्र, संचार के साधनो,ं पत्र-पहत्रकाओ ंको माध्यम के रुप में अपनाया।  

  19 िी ंतथा 20 िी ंसदी के आरंभ में राजा राममोहन राय तथा आयत समाज के प्रयत्ो ंने हजस िी हशक्षा 

को प्रारंभ हकया था, उसमें आज व्यापक प्रगहत हुई है। भारत में स्वतंत्रता के समय 1000 स्त्रियो ंमें केिल 54 

प्रहतशत साक्षर थी,ं िही ंआज यह संख्या बढ़कर 540 हो गई है। इस समय हिहभन्न आयु समूहो ंकी लगभग 5 

करोड़ से अहधक लड़हकयां सू्कलो ंऔर कॉलेजो ंमें हशक्षा प्राप्त कर रही हैं। हिहिश काल तक लड़हकयो ंको 

हशक्षा देना एक आध्यास्त्रिक कायत के रुप में देखा जाता था। िही,ं आज लड़हकयो ंने हिज्ञान, कला और िाहणज्य 

की हशक्षा के साथ व्यिसाहयक और राजनीहतक हशक्षा के के्षत्र में भी अपनी शे्रष्ठता को प्रमाहणत हकया है। हशक्षा  

के प्रसार से स्त्रियो ं में न केिल एक नई सामाहजक चेतना हिकहसत हुई बस्त्रि उन्होनें उन कुरीहतयो ं से भी 

छुिकारा पा हलया, जो उन्हें दासता की जंजीरो ंमें जकड़े हुए थी। अपनी शैक्षहणक उपलस्त्रियो ंद्वारा स्त्रियो ंने यह 

प्रमाहणत कर हदया हक मानहसक स्तर पर िे हकसी भी तरह पुरुषो ंसे हनम्न नही ंहैं।2 

  आहथतक दृहिकोण से आज स्त्रियो ंकी स्त्रथथहत उच्च है। िे केिल पहत पर ही आहश्रत नही ंहैं, हशक्षा की 

प्रगहत तथा बदलती हुई मनोिृहियो ंके प्रभाि से अब सभी के्षत्रो ंमें कामकाजी महहलाओ ंकी संख्या में तेजी से 

िृस्त्रद् हो रही है। उच्च स्तर की प्रशासहनक सेिाओ ंमें भी स्त्रियो ंकी संख्या बढ़ती जा रही है। हिगत िषों में 

उद्यहमता के के्षत्र में स्त्रियो ंका सफलतापूितक प्रिेश करना सभी के हलए एक सुखद आश्चयत है। आज स्त्रियााँ बड़े-

बड़े उद्योगो ंका संचालन कर रही हैं तथा हचहकत्सको ंएिं सलाहकारी सेिा में इनकी संख्या हनरंतर बढ़ती जा रही 

है। आहथतक के्षत्र में जैसे-जैसे स्त्रियो ंकी पुरुषो ंपर हनभतरता कम होती जा रही है िैसे-िैसे पररिार और समाज में 

उनका सम्मान बढ़ता जा रहा है।3 

  आज भारत के हिहभन्न मुख्य धंधो ंमें नौकरी करने िाली स्त्रियो ंकी संख्या 12.72 करोड़ से भी अहधक 

है। इतना ही नही ंसन् 1956 के हहन्दू उिराहधकार अहधहनयम के द्वारा हहन्दू स्त्रियो ंको माता, पत्ी और पुत्री के 

रुप में पुरुषो ंके समान ही सम्पहत संबंधी अहधकार प्राप्त हो गया है। आज उनका आि हिश्वास, कायत क्षमता 

और मानहसक स्तर में जो प्रगहत हुई, उनको हमली हुई आहथतक स्वतंत्रता का ही पररणाम है। 

  स्वतंत्रता से पूित सभी स्त्रियो ंको िोि देने का अहधकार नही ंथा। परनु्त, आज भारत की प्रते्यक नारी 

हजसने 18 िषत की आयु प्राप्त कर ली है, उन्हें िोि देने तथा स्वयं लोकसभा, हिधानसभा आहद के सदस्य के हलए 

उम्मीदिार होने का अहधकार भी हमल गया है। अब तो पंचायत, नगरपाहलका आहद के चुनाि में काफी संख्या में 

सीिें महहलाओ ंके हलए आरहक्षत कर दी गई हैं।4 

  हिश्व के लगभग सभी समाजो ंमें सामाहजक हिकास की प्रते्यक अिथथा में तथा अथतव्यिथथा के प्रते्यक 

स्वरुप में महहलाओ ंकी भूहमका हकसी न हकसी रुप में उले्लखनीय रही है। भारत सरकार की ओर से महहलाओ ं
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को सशि बनाने के हलए िततमान में कई कायतक्रम चलाए जा रहे हैं। उनमें प्रमुख रुप से स्वणत जयंती ग्राम 

स्वरोजगार योजना, रािर ीय ग्रामीण रोजगार हमशन, राजीि गांधी हकशोर सशस्त्रिकरण योजना, महािा गांधी 

रािर ीय ग्रामीण रोजगार योजना शाहमल है। इसके अलािा सरकार ने रािर ीय महहला आयोग की थथापना की, जो 

महहलाओ ं के अहधकारो ं की सुरक्षा और उन्हें अपनी भूहमका के प्रहत जागरुक करती है। सरकार के हिहभन्न 

योजनाओ ंका असर हशक्षा, स्वास्थ्य, बैंहकंग, उद्योग, कानून और प्रशासहनक के्षत्रो ंके हिकास के रुप में हदखाई दे 

रहा है। 

  सरकारी प्रयास के साथ-साथ आज ग्रामीण महहलाएाँ  स्वयं भी काफी जागरुक हो रही हैं। महहलाएाँ  स्वयं 

सहायता समूह के जररये एकजुि कायत करते हुए हर गांि एिं कसबे में सफलता पा रही हैं। इसमें कोई संदेह 

नही ंहक आज ग्रामीण महहलाएाँ  सीढ़ी-दर-सीढ़ी प्रगहत की राह पर अग्रसर हैं। लेहकन, इसका मतलब यह नही ं

हक महहलाओ ंके स्त्रखलाफ अपराध समाप्त हो गए हैं। कन्या भू्रण हत्या, महहलाओ ंके प्रहत हहंसा, दहेज उत्पीड़न 

से बुराइयााँ भी कायम है। ग्रामीण महहलाओ ंको सही मायने में सशस्त्रिकरण के अभी और भी साथतक प्रयास 

करने की आिश्यकता है। 

  हिश्व के हिकहसत और हिकासशील देशो ंमें आज भी ग्रामीण महहलाएाँ  मुख्य भूहमका अदा कर रही हैं। 

ग्रामीण इलाको ं की महहलाएाँ  एक तरफ जहााँ फसलो ं के उत्पादन, देख-रेख, भोजन पानी, ईंधन जुिाने में 

सहायक साहबत हो रही हैं, िही ंदूसरी ओर बच्चो,ं बुजुगों और बीमार लोगो ंकी देखभाल अचे्छ तरीके से कर रही 

हैं। 

  भारत में उदारीकरण का दौर शुरु होने पर महहलाओ ंकी स्त्रथथहत में तेजी से पररिततन देखने को हमला। 

देश में बहुरािर ीय कम्पहनयो ंके फैलाि में बड़ी संख्या में युिाओ ंको रोजगार हदया हजनमें महहलाओ ंकी संख्या 

भी उले्लखनीय रही। नयी प्रौद्योहगकी और हशक्षा के प्रसार में महहलाओ ंके प्रहत समाज की सोच में बदलाि लाना 

शुरु हकया और धीरे-धीरे हर के्षत्र में महहलाओ ंके हलए द्वार खुलने लगे। उनकी सामाहजक स्त्रथथहत के साथ-साथ 

आहथतक स्त्रथथहत भी मजबूत हुई। 

  िततमान सामाहजक पररिेश में महहलाओ ंका दाहयत्व और जीिन संदभत में काफी बदलाि हुए। ऐसी 

पररस्त्रथथहत में आज महहलाएाँ  महहला-पुरुष के बीच की असमानता को हमिा कर हर के्षत्र में आगे आ रही हैं और 

सफलता प्राप्त कर रही हैं। लेहकन यह सफलता ग्रामीण के्षत्र की महहलाओ ंमें अभी तुलनािक रुप से पीछे है। 

इसका मुख्य कारण है- जनसंचार का सही ढंग से प्रयोग न होना। महहलाओ ंके सामने सबसे बड़ी समस्या उनके 

स्वास्थ्य को लेकर है। चाहे एड्स हो, कालाजार, मलेररया, रि की अल्पता और प्रसूहत संबंधी बीमारी। आज 

भारत की जनसंख्या तेजी से बढ़ रही है। इसका मुख्य कारण महहलाओ ंमें व्याप्त अहशक्षा, गरीबी एिं अज्ञानता 

है। जनसंचार माध्यम का लाभ अहशहक्षत एिं अद्त हशहक्षत महहलाओ ंके हलए बहुत ही सरल और ज्ञानिधतक हो 

सकता है। महहलाओ ंके मन-मस्त्रततष्क में रुढ़ीिादी हिचारो ंएिं अंधहिश्वासो ंको संचार माध्यमो ंके प्रयोग से दूर 

हकया जा सकता है। इस तरह महहलाओ ं में जनसंचार के माध्यम से सशस्त्रिकरण का उदय होगा और 

महहलाओ ंमें जागरुकता की भािना का हिकास संभि होगा। जब महहलाओ ंको अपने अहधकारो ंएिं शस्त्रि की 

पहचान होगंी िे तब ही रािर ीय हिकास में अपना पूणततया योगदान कर सकें गी। 

  भारतीय संदभत में सशस्त्रिकरण का अथत महहलाओ ंको शस्त्रि एिं अहधकार संपन्न बनाना है। इसका 

लक्ष्य शस्त्रि संतुलन द्वारा हलंग समानता पर आधाररत समाज की थथापना करना है। सशस्त्रिकरण की हििेचना 

में आमतौर पर अशि या कमजोर िगत को शस्त्रि संपन्न बनाने की प्रहक्रया पर जोर हदया जाता है। हकनु्त 

सशस्त्रिकरण का पयातय हसफत  शस्त्रि अहधग्रहण की क्षमता के हिकास से नही ंहै, बस्त्रि शस्त्रि के संरक्षण, उसे 

प्रयुि करने तथा उसके उपयोग की क्षमता के हिकास से भी है। इस बहुआयामी प्रहक्रया के तहत महहलाएाँ  

शस्त्रि प्राप्त करने के हलए जागरुक बनती है तथा उनमें सामाहजक, आहथतक संसाधनो ंपर हनयंत्रण प्राप्त करने 

की क्षमता का हिकास होता है। 

  िसु्ततः सशिता की प्रहक्रया मस्त्रस्तष्क और नारी की चेतना से शुरु होती है। जब महहला स्वयं पर अपने 

अहधकारो,ं योग्यताओ ंऔर संभािनाओ ंपर हिश्वास करने लगती है तो उसे अपने अस्त्रस्तत्व की जानकारी भी होने 

लगती है। हजसके पररणामस्वरुप िह समाज के आहथतक और राजनीहतक शस्त्रियो ंसे पररपूणत होने का प्रयास 

करती है। यह स्त्रथथहतयां उसे बचपन से मन में बैठी हीन भािना को तोड़ने में मदद करती है। अपनी शस्त्रि, ज्ञान, 

बुस्त्रद्, कौशल, न्याय तथा गररमा पाने के अहधकार की जानकारी प्राप्त कर महहलाएं संघषत के हलए कदम बढ़ा 
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रही हैं। जो उनकी सशिता के प्रभािी कदम है। महहलाओ ंकी इस छहि को गहत देने में मीहडया का योगदान 

भी उले्लखनीय है। क्ोहंक महहलाओ ंपर केस्त्रित कायतक्रमो ंमें हजस तरह से महहला की छहि प्रसु्तत की जाती है 

उससे महहलाएं उदे्वहलत और पे्रहषत हो रही है ताहक िह भी शस्त्रि और सामर्थ्त की पहचान बनें। 

  परंपरागत समाज में पुरुष ही पररिार के सभी सदस्यो ं की जीहिका के हलए उिरदायी होता था। 

महहलाओ ंकी सीमा पररिार की पररहध तक सीहमत रखी जाती थी। महहलाओ ंके हलए घर के बाहर जाकर काम 

करना अमयातहदत और अशोभनीय माना जाता था। इतना ही नही ं बस्त्रि घर से बाहर जाकर कायत करना 

महहलाओ ंके स्वभाि  के हिपरीत ही समझा जाता था। महहलाएं आहथतक दृहि से पूणततः पररिार के पुरुष सदस्यो ं

पर हनभतर रहती थी। लेहकन आज की महहलाएं अपने पररिार के पुरुष सदस्यो ंपर पूणततः हनभतर नही ंरहती हैं।5 

  आधुहनक भारतीय नाररयो ं का प्रिेश अब आहथतक के्षत्र में भी हो गया है। िह पररिार के बोझ को 

संभालने में भी समथत हो गई हैं। महहलाओ ंद्वारा अथत के्षत्र से जुड़ने के  कारण पररिार की आहथतक स्त्रथथहत एिं 

दशा का सुधार हुआ है। साथ ही पररिार में उनकी जो स्त्रथथहत थी, उसमें भी पररिततन हुआ है। पहले के पुरुष िगत 

भी महहलाओ ंसे नौकरी करिाना अच्छा नही ंसमझते थे। लेहकन, औद्योहगक समाज में उनका दृहिकोण भी बदल 

गया है। अब उनके जीिन और दृहिकोण में पररिततन हुआ है। अब महहलाओ ंका घर से बाहर जाना और कायत 

करना आहद उन्हें अच्छा लगता है। अध्ययन एिं सिेक्षण के आधार पर यह बात थ्ि हुई है हक समाज के पुरुष 

िगत नाररयो ंके कायत में प्रिेश को उिम मानते हैं। क्ोहंक उनकी पाररिाररक एिं आहथतक स्त्रथथहत सुदृढ़ हुई है।6 

  िततमान समय में महहलाएाँ  धीरे-धीरे सहदयो ं से जकड़े हुए बंधनो ं से मुि होकर समाज में अपनी 

अहधकारो ं की मांग कर रही है। महहलाओ ं को उनके अहधकारो ं को हदलाने में इलेक्ट्र ॉहनक मीहडया की भी 

भूहमका बहुत महत्वपूणत है। आज िी.िी मनोरंजन एिं सूचनाएाँ  प्राप्त करने का एक सशि माध्यम बन गया है 

तथा प्रहतहदन िी.िी. देखना लोगो ंकी हदनचयात का हहस्सा बन गया है। ऐसे में महहलाएाँ  भी इससे अछूती नही ंहैं। 

हिशेषकर घरेलू महहलाएं हजनका घर में अपना खाली समय में मनोरंजन के  एक साधन के रुप िी.िी. देखना 

उनकी पहली पसंद है। हकनु्त मनोरंजन के नाम पर िी.िी. के हिहभन्न चैनलो ंद्वारा जो सेक्स, हहंसा, अश्लीलता 

आहद दशतको ं के सामने परोसी जा रही है, युस्त्रिसंगत नही ं है। आजकल हिहभन्न चैनलो ं पर हदखाए जा रहे 

पाररिाररक धारािाहहको ंमें महहलाओ ंका जो चररत्र हचत्रण हकया जा रहा है िह कही ंसे भी एक आम भारतीय 

महहला से मेल नही ंखाता है। इसके अहतररि फैशन एिं आधुहनकता के नाम पर महहलाओ ंका अश्लील और 

फुहड़ कायतक्रमो ंएिं हिज्ञापनो ंमें दुरूपयोग हकया जा रहा है तथा इसे महहलाओ ंके हिकास का नाम हदया जा 

रहा है िह हनहश्चत रुप से शमतनाक है। 

  यह सच है हक आज की नारी में अपनी बात कहने की अहधक क्षमता है। िह अपनी लड़ाई सं्वय लड़ने 

में सक्षम है। उसके व्यस्त्रित्व में एक तरह की दृढ़ता पररलहक्षत होती है, लेहकन उसकी इस छहि को 

अहतश्योस्त्रि के साथ प्रसु्तत करना की िह एकदम गै्लमरस नजर आये। पाश्चात्य सभ्यता की भोडंी नकल का 

पररणाम है।7 

  िततमान समय में पे्रस ने काफी उन्नहत की है हजसके कारण कई प्रकार के प्रगहतशील पुस्तको,ं समाचार 

पत्रो ंआहद का अस्त्रखल भारतीय आधार पर मुद्रण एिं हितरण संभि हुआ है। इसके अहतररि यातायात और 

संचार के उन्नत साधनो ंने देश और दुहनया की स्त्रियो ंको एक-दूसरे से घहनष्ठ संबंध थथाहपत करने में सहायता 

प्रदान की है। इन सब के द्वारा अथातत पे्रस, सहायता ि संचार साधनो ं द्वारा नारी आन्दोलन को चलाने, नारी 

समस्या के प्रहत स्वथथ जनमत हनमातण करने, नारी नेताओ ंके हिचार दूर-दूर तक फैलाने में सहायता हमलती है। 

यह भारतीय नारी की िततमान उन्नत स्त्रथथहत का एक महत्वपूणत कारक है।8 

  आज नारी आन्दोलन अपनी पूणत गहत में है, इस गहत को िैश्वीकरण और आधुहनकीकरण ने अहधक तीव्र 

कर हदया है। इस आन्दोलन के कई नाम हैं- महहलािाद, नारी मुस्त्रि आन्दोलन और दुहनया के हिहभन्न भागो ंमें 

इसे कई अन्य नामो ंसे जाना जाता है। िहााँ के समाज हिज्ञानो ंमें अपनी थथानीय समस्याओ ंके अन्तगतत जेंडर 

समस्या को सिातहधक महत्व देते हैं। हमारे यहां भी नारी आन्दोलन चल रहा है और उसे गहत देने में उच्च िगत, 

मध्यम िगत और शहर की पढ़ी-हलखी स्त्रियो ंका योगदान हिशेष है।9 

  जो लोग आज के आधुहनक भारत में जागरुक हैं िे अब िी आन्दोलन से रुबरु हैं। बड़े शहरो ंमें जहां 

स्त्रियो ंपर अत्याचार होता है, िे आन्दोलन मंच पर आ जाते हैं। भारत में िी आन्दोलन का सबसे बड़ा मुद्दा 

बुहनयादी मुद्दा है। हपतृिंशीय व्यिथथा में स्त्रियो ं की बदलती स्त्रथथहत का बहुत बड़ा कारण हपतृिंश और 
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हपतृसिािक व्यिथथा है। ऐसा लगता है हक हशक्षा की व्यापकता और िैश्वीकरण के फैलाि के साथ यह 

आन्दोलन गांिो ंकी चैपाल तक भी पहंुच जाएगा।10 

  सोशल मीहडया हिचारो ंको पे्रहषत करने का सबसे सुगम माध्यम है। हजसमें हमें अपने हिचारो ंके प्रहत 

सामाहजक प्रहतहक्रया भी तुरंत प्राप्त हो जाती है और हमारी सोच को एक नई हदशा भी हमल जाती है। हमारी 

सोच और हिचारो ंका दायरा बढ़ने लगता है तथा हम एक नई दुहनया में प्रिेश करने लगते हैं। जहां बहुत से लोग 

हमारे हिचारो ं से सहमत होते हैं और जो सहमत नही ंहोते उनके तकत पूणत हिचार सोचने को मजबूर करते हैं। 

सोशल मीहडया के माध्यम से न हसफत  कहिता, कहाहनयााँ हलखी जाती हैं, बस्त्रि इसके माध्यम से देश की 

सामाहजक, आहथतक और राजनीहतक गहतहिहधयो ंपर भी हिचारो ंका आदान प्रदान होता है।  

  आज सोशल मीहडया ने न जाने हकतने ही स्त्रियो ंको उनके अस्त्रस्तत्व से पररहचत कराया है। िह जो डरी, 

दबी और सहमी सी हजंदगी जी रही थी,ं आज खुद को एक मुकाम पर पाती हैं जब िह अपने अन्दर की प्रहतभा 

से पररहचत होती हैं। यह िह माध्यम है जहां तुरंत प्रहतहक्रया हमलती है और प्रहतहक्रया िह खुराक होती है जो 

हकसी को भी प्रोत्साहहत या हतोत्साहहत कर सकती है। जब एक िी को सकारािक प्रहतहक्रया हमलती है या 

कुछ शुभहचंतक उसे और उसकी गलहतयां आहद समझाते हैं और जब िह उन्हें सुधार कर आगे बढ़ती है तो 

उसके हौसले की उड़ान का कोई अंदाजा भी नही ंलगा सकता। 

  आज 40 पार की महहलाओ ंका एक बड़ा िगत जब अपनी हजमे्मदाररयो ंसे एक हद तक मुि हो जाता है 

तो सोशल मीहडया का ही रुख करता है। आज इन महहलाओ ंमें से जाने हकतनी महहलाओ ंको अपने अन्दर की 

प्रहतभा की पहचान इन्ही ंमाध्यम से हुई है क्ोहंक कोई ब्लॉग पर, तो कोई फेसबुक पर, तो कोई टू्यिर पर 

सहक्रय है जहां उसकी रुहच के लोग उसके साथ जुड़े हैं। हफर िो कहानीकार हो, किहयत्री, लेस्त्रखका, समाजसेिी, 

गृहहणी या अन्य हकसी हिधा में हनपुण हो सबको अपने जैसे लोग यहााँ हमलते हैं और उन सभी की ज्यादातर 

समस्याएाँ  और बातें एक सी होती हैं। तो सब जल्दी से एक-दूसरे से न केिल जुड़ जाती हैं, बस्त्रि सराहती भी हैं 

और आगे बढ़ने में मदद भी करती हैं। हजससे एक नया संसार खुलता है। पररणामस्वरूप उनके अन्दर भी 

हौसले और उजात का संचार होता है और आिहिश्वास जन्म लेता है। 

  आज एक िी यहद आिाज उठाती है तो िो उसकी गंूज दूर तक जाती है। उसका कारण है सोशल 

मीहडया जहााँ हकसी के प्रहत कोई भेदभाि नही ंहै। हकसी के साथ अन्याय हुआ हो या हकसी की कोई उपलस्त्रि 

हो, पल भर में सुखी बन जाती है, जो एक िी के व्यस्त्रित्व के हिकास में सहायक हसद् होता है। 

 प्रिष्कर्षतः 

यही कहा जा सकता है हक महहलाओ ंको स्वयं में हछपी अपनी शस्त्रियो ंको पहचानना होगा। जब िे अपनी उजात 

का सही हदशा में रुपान्तरण करेगी तभी देश में प्रबुद् एिं हजमे्मदार नागररको ंकी संख्या में िृस्त्रद् हो सकेगी तथा 

महहला सशस्त्रिकरण का उदे्दश्य मजबूत फेहिकोल की जोड़ की भांहत हिकाऊ हो सकेगा।                                 
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