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सार: 

miHkksDrk 'kCn dk iz;ksx lcls igys lu~ 1960 ds izkjEHk esa O;kolkf;d leqnk; }kjk if'peh ns'kksa eq[;r% 

vesfjdk esa fd;k x;kA miHkksDrk ls vk'k; miHkksDrk dh larqf"V ls gS] ,slk dksbZ Hkh dk;Z tks miHkksDrk dks larqf"V 

fnykus esa lgk;d gks ldrk gS miHkksDrkokn ds vUrxZr vkrk gSA miHkksDrkokn ,d lkekftd vkUnksyu gS tks 

miHkksDrkvksa ds vf/kdjksa dk laj{k.k ,oa c<+kok nsus dk iz;kl djuk gSA tSls&tSls miHkksDrkvksa ds 'kks"k.k esa o`f) 

gksrh tk jgh gS] oSls&oSls miHkksDrkokn dks cy fey jgk gSA miHkksDrkokn dk lEcU/k mRiknd ;k fuekZrk ;k foØsrk 

ls gksrk gS tks oLrqvksa o lsokvksa dks iznku djrs gSaA vkt miHkksDrkokn tu&vkUnksyu dk :i /kkj.k dj pqdk gS 

D;ksafd ge lHkh fdlh u fdlh :i esa miHkksDrk gh gSaA 

     ;fn miHkksDrkvksa dks tkx:d djuk gS rFkk mUgsa vius vf/kdkjksa ds fy;s l'kDr cukuk gS rks Hkkjrh; lanHkZ esa 

^ehfM;k* viuh vge Hkwfedk fuHkk ldrk gS D;ksafd ;gh ,d ,slk ek/;e gS ftldh igq¡p izR;sd ?kj rd gSA blesa 

Hkh [kkldj xzkeh.k {ks=ksa esa bysDVªkWfud ehfM;k vf/kd l'kDr ek/;e ds :i esa tkuk tkrk gSA lkFk gh fiz.V 

ehfM;k ¼lekpkj i=&if=dk,a½ ds ek/;e ls Hkh miHkksDrk vius vf?kdkjksa dks le> ldrk gSA ns”k ds vUnj eksnh 

ljdkj }kjk pyk;s x;s esd bu bf.M;k] dss”kysl bdkWukeh] fMthVy bf.M;k] vkfn ds }kjk Hkh miHkksDrk laj{k.k ds 

fu;eksa es Hkh lgk;rk fey ldrh gSA 

संकेत शब्द: miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] bysDVªkWfud ehfM;k] fiz.V ehfM;k] lekpkj i=] dS”kysl bdkWukeh] 

fMthVy bf.M;kA        

1.0 izLrkouk : 

miHkksDrk 'kCn dk iz;ksx lcls igys lu~ 1960 ds izkjEHk esa O;kolkf;d leqnk; }kjk if'peh ns'kksa eq[;r% 

vesfjdk esa fd;k x;kA miHkksDrk ls vk'k; miHkksDrk dh larqf"V ls gS] ,slk dksbZ Hkh dk;Z tks miHkksDrk dks larqf"V 

fnykus esa lgk;d gks ldrk gS miHkksDrkokn ds vUrxZr vkrk gSA miHkksDrkokn ,d lkekftd vkUnksyu gS tks 

miHkksDrkvksa ds vf/kdjksa dk laj{k.k ,oa c<+kok nsus dk iz;kl djuk gSA tSls&tSls miHkksDrkvksa ds 'kks"k.k esa o`f) 

gksrh tk jgh gS] oSls&oSls miHkksDrkokn dks cy fey jgk gSA miHkksDrkokn dk lEcU/k mRiknd ;k fuekZrk ;k foØsrk 

ls gksrk gS tks oLrqvksa o lsokvksa dks iznku djrs gSaA vkt miHkksDrkokn tu&vkUnksyu dk :i /kkj.k dj pqdk gS 

D;ksafd ge lHkh fdlh u fdlh :i esa miHkksDrk gh gSaA izR;sd xjhc ,oa vehj O;fDr miHkksDrk gS D;ksafd dksbZ Hkh 

O;fDr fcuk [kkus&ihus] jgus&lgus dh phtksa dk iz;ksx fd;s thfor ugha jg ldrk gSA blfy;s gj O;fDr pkgs os 

xjhc gks ;k vehj [kkus ds fy, [kkn~; inkFkZ] iguus ds fy;s diM+s ,oa vU; ?kjsyw lkeku [kjhnuk iM+rk gS vkSj bu 

lHkh lkekuksa dks [kjhnus ds fy, mls dher vnk djuh iM+rh gS blfy;s izR;sd O;fDr miHkksDrk gSA  

 Hkkjr esa miHkksDrkokn dh 'kq:vkr eqnzk LQhfr ds QyLo:i gqbZ gS ftlds dkj.k fo'o ;q)ksa ds nkSjku 

ljdkj us fofHkUu dkuwu cuk, ftlls fd oLrqvksa dk vHkko u gks o ewY;&o`f) ij dqN fu;U=.k yx ldsA tu 

vkUnksyu ds dkj.k ls gh ljdkj us ,slk fd;k gSA bldk nwljk pj.k fu;eksa dk ikyu djkuk o fu;eksa ds {ks= dk 

foLrkj djuk gSA orZeku esa ;g blh nkSj ls xqtj jgk gSA ftldk ifj.kke gS fd ;gk¡ vusd dkuwu o fu;e cu x, 

gSa] ftuesa miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e 1986 egRoiw.kZ gSA
1 

 Hkkjr esa miHkksDrk laj{k.k ds fy, jkT; o dsUnz ds yxHkx 30 vf/kfu;e gSa] tSls d`f"k mit ¼Js.khdj.k o 

fpUgkadu½ vf/kfu;e 1937] vkS"kf/k ,oa lkSUn;Z vf/kfu;e 1940] [kk| feykoV fuokj.k vf/kfu;e 1954] vko';d 

oLrq ¼iwfrZ½ vf/kfu;e 1955] vkS|ksfxx fodkl ,oa fu;eu vf/kfu;e 1951] O;kikj ,oa O;kikfjd fpUg vf/kfu;e 

1958] ,dkf/kdkj ,oa vojks/kd O;kikfjd O;kikj vf/kfu;e 1969] iSdsTM oLrq fu;eu vkns'k 1975] Hkkjrh; ekud 

C;wjks ¼izekihdj.k fpUg½ vf/kfu;e 1952] ckV ,oa eki vf/kfu;e 1985] miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e 1986] 

vk;kr&fu;kZr uhfr rFkk rRi'pkr fd;s x;s la'kks/ku] Qy mRikn lEcU/kh vkns'k 1955] ?kjsyw fo|qr mijd.k ¼fdLe 

vkns'k½ 1979] dkyk cktkjh dh jksdFkke ,oa vf/kfu;e vkfn ljdkj }kjk ikfjr fd;s x;s gSaA
2 

 Hkkjr ljdkj us 1986 esa miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e cukdj ykxw fd;k gS] ftlesa miHkksDrk laj{k.k dk 

{ks= dkQh O;kid gS tks ns'k ds lkekftd dkuwuksa ds bfrgkl esa ,d ;qxkUrdkjh ?kVuk gSA 1993 ds la'kks/ku ds 
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vuqlkj jsyos] fo|qr] Mkd?kj cSafdx o LokLF; lEcU/kh lsokvksa dk Hkh bldh ifjf/k esa ys fy;k gSA miHkksDrk laj{k.k 

dkuwu dk vkdkj f=Lrjh; gS tks Øe'k% ftyk] jkT; ,oa vUrjkZ"Vªh; Lrj ij cVk gSA
3 

2.0 miHkksDrkvksa ds vf/kdkj ,oa laj{k.k  

 Hkkjrh; lafo/kku ds vUrxZr miHkksDrkvksa dks 'kks"k.k] feykoVh oLrqvksa vkSj lsokvksa dh deh ls laj{k.k nsus 

ds fy, miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e cuk;k x;k gS] bl vf/kfu;e dk mn~ns'; gS fd izR;sd miHkksDrk dks 'kh?kz o 

ljy rjhdksa ls de /ku [kpZ djus dk U;k; fey ldsA 

3.0 miHkksDrk laj{k.k dkuwu ¼1986½  

3.1 ftyk miHkksDrk Qksje : 

 izR;sd ftys esa miHkksDrk fookn fuokj.k Qksje dk xBu fd;k x;k gSA miHkksDrk }kjk 20 yk[k rd dh 

dher dh {kfriwfrZ dk nkok ftyk miHkksDrk Qksje esa f'kdk;r djds fy;k tk ldrk gSA 

3-2 jkT; miHkksDrk deh'ku  

 jkT; miHkksDrk fookn fuokj.k deh'ku izR;sd jkT; esa gksrk gSA tc oLrq dh dher] lsok vFkok izfrdj 

¼eqvkotk½ 20 yk[k :i;s ls 1 djksM+ :i;s rd gks rks jkT; miHkksDrk deh'ku esa f'kdk;r dj ldrs gSaA 

3-3 jk"Vªh; miHkksDrk deh'ku  

 jk"Vªh; miHkksDrk fookn fuokj.k deh'ku dk {ks=kf/kdkj 1 djksM+ :i;s ls vf/kd ewY; dh oLrq] lsok ;k 

izfrdj ¼eqvkotk½ ds fy, gksrk gSA 

Hkkjr dks Lora= gq, vkt 64 o"kZ gks x, gSa ysfdu vkt rd ;gk¡ dk miHkksDrk bruk vlgk;] vdsyk] 

vlaxfBr] vf'kf{kr] vKkuh] vuqHkoghu ,oa fugRFkk gksrk gS fd csbZeku mRiknd ,oa nqdkunkj ds 'kfDr'kkyh gkFkksa 

}kjk iw.kZr;k 'kksf"kr gSA [kkldj Hkk jr ds NksVs 'kgjksa ,oa xzkeh.k bykdksa esa] vkSj ljdkj Hkh miHkksDrkvksa ds 'kks"k.k 

ds lEcU/k esa lqǹ<+ gksdj lg;ksx ugha dj jgh gSA tcfd Hkkjr esa miHkksDrkokn@miHkksDrk vkUnksyu@miHkksDrk 

laj{k.k ds fy, nks ntZu ls T;knk vf/kfu;e cuk, x, gSa] ijUrq budk iw.kZ lg;ksx u gksus ls miHkksDrk 'kksf"kr gks 

jgk gSA vkt fd 'krkCnh esa Hkh miHkksDrk ds 'kks"k.k gksus ds dbZ dkj.k gSaA
4 

 Hkkjrh; miHkksDrk oxZ vlaxfBr gSA ;|fi Hkkjr esa vc rd 300 ls Hkh vf/kd miHkksDrk  eapksa dh LFkkiuk 

gks pqdh gSA fQj Hkh gekjs ns'k dk lkekU; miHkksDrk buls vNwrk gSA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd gekjs miHkksDrk 

vf'kf{kr] vlgk;] vdsyk] vlaxfBr] vKkuh vkSj fugRFkk vkfn gksus ds izfrQy gSA Hkkjr xk¡oksa esa fuokl djrk gSA 

Qyr% vf/kdka'k miHkksDrk xkaoksa esa fuokl djrs gSaA xk¡oksa esa fuokl djus okys miHkksDrkvksa dk miHkksDrk laxBuksa ls 

lEidZ LFkkfir ugha gks ikrk gSA ljdkj us miHkksDrkvksa }kjk LFkkfir LoSfPNd laxBuksa dks vkfFkZd lgk;rk vo'; 

iznku dh gSA fdUrq ;g vkfFkZd lgk;rk bruh de gS fd os vius lkekU; dk;ksZa ij gksus okys O;; dks Hkh ogu ugha 

dj ikrs gSaA Hkkjr esa jkT; ,oa dsUnzh; Lrj ls miHkksDrk dks 'kks"k.k ls cpkus ds fy, vusd vf/kfu;e cuk, x, gSa] 

ysfdu fofHkUu dkj.kksa ls bu fu;eksa dk iw.kZ vkSj izHkkodkjh :i ls dk;kZUo;u ugha gks jgk gSA 

 gekjs vf/kdka'k miHkksDrk mi;qZDr laj{k.k dk;ZØeksa ds izfr tkx:d ugha gSa o :fp Hkh ugha ysrs gSaA ftlds 

dkj.k os vklkuh ls O;kolk;h dh pkyksa dk f'kdkj gks tkrs gSaA
5 

4.0 miHkksDrk vf/kdkj laj{k.k esa ehfM;k dh Hkwfedk  

Hkkjrh; lanHkZ esa miHkksDrkvksa }kjk vius vf/kdkjksa ds izfr mnklhurk fn[kkus ds dkj.k vkt os fofHkUu izdkj ls 

Hkzfer fd;s tkrs gSa rFkk vkfFkZd uqdlku lgu djrs gSaA blesa xzkeh.k {ks=ksa ds miHkksDrk izeq[k :i ls vkrs gSaA ;fn 

bu miHkksDrkvksa dks tkx:d djuk gS rFkk mUgsa vius vf/kdkjksa ds fy;s l'kDr cukuk gS rks Hkkjrh; lanHkZ esa 

^ehfM;k* viuh vge Hkwfedk fuHkk ldrk gS D;ksafd ;gh ,d ,slk ek/;e gS ftldh igq¡p izR;sd ?kj rd gSA blesa 

Hkh [kkldj xzkeh.k {ks=ksa esa bysDVªkfud ehfM;k vf/kd l'kDr ek/;e ds :i esa tkuk tkrk gSA
6
 

orZeku le; esa ehfM;k ds vUrxZr tulapkj ek/;eksa esa bysDVªkfud ek/;e fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gks x;k gSA bu 

ek/;eksa ds vUrxZr jsfM;ksa] Vsyhfotu vkSj fQYe dks fy;k tkrk gSA lapkj ek/;eksa dh c<+rh Hkwfedk esa orZeku 

oSKkfud ;qx esa bysDVªkfud ek/;eksa & fo'ks"kdj jsfM;ks vkSj Vsyhfotu us tu leqnk; dks cgqr izHkkfor fd;k gSA 

jsfM;ks tSlk n`';ghu vkSj Vsyhfotu tSlk JO; ,oa n`'; ek/;e vkt vius vfLrRo ds vk/kkj dks bruk O;kid vkSj 

lqn`<+ cuk pqds gSa fd vc os nJksik ¼n'kZd] Jksrk vkSj ikBd½ ds 'k;ud{k esa Hkh mifLFkr gSA jsfM;ks rduhdh nf̀"V 
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ls ,slk ek/;e gS tks lfØ; Jksrkvksa dh lsok djrk gS] mBrs&cSBrs] ugkrs&/kksrs] dke djrs gq, nqdku pykrs gq,] 

dkj pykrs gq, ;k fcLrj esa ysVs&ysVs jsfM;ksa ij lquk tk ldrk gSA VªkaftLVj Økafr ds vkrs gh jsfM;ksa miHkksDrkvk sa 

;k Jksrkvksa dh tscksa esa lekrk pyk x;k gSA 

 Vsyhfotu bysDVªkWfud fo/kk dk ,slk ek/;e gS] ftls dHkh&dHkh ^?kjsyw flusek* ;k ^pyfp= jsfM;ks* dgk 

x;k Fkk] ij ;s nksuksa gh lkFkZd fl) ugha gq,A Vsyhfotu dh izeq[k fo'ks"krk ;gh gS fd blds dkj.k thoar izlkj.k 

¼ykbo VsyhdkLV½ laHko gSA 

 mijksDr ek/;eksa dk Hkkjrh; tuekul ij xgjk izHkko fn[kk;h iM+rk gSA orZeku esa ns'k ds fofHkUu {ks=ksa 

pkgs og xzkeh.k gks ;k 'kgjh] bysDVªkWfud lapkj ek/;e viuh l'kDr Hkwfedk fuoZgu dj jgs gSaA ;fn ^miHkksDrk 

vf/kdkjh ds laj{k.k* esa bu ek/;eksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks ;g Hkkjrh; tuekul esa tkx:drk dks vf/kd 

rhozrk ds lkFk izlkfjr dj ldrs gSa rFkk izR;sd oxZ pkgs og f'kf{kr gks ;k vf'kf{kr mls tkx:d djus esa viuh 

Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA mijksDr ek/;eksa ds vfrfjDr dEI;wVj }kjk baVjusV ds ek/;e ls miHkksDrk tkx:drk dk 

izlkj blds mi;ksx djus okys oxZ [kkldj ^;qok oxZ* dks vklkuh ls tkx:d djus dk dk;Z dj ldrk gS rFkk 

miHkksDrk oxZ ds e/; ,d uohu tkx`fr dk lapkj dj ldrk gSA 

tu lewgksa dk vius vf/kdkjksa vkSj dRrZO;ksa ds izfr lpsr gksuk gh tu&psruk gS] vkSj bl tu psruk dk 

ewyk/kkj gS] fiz.V fefM;k vFkkZr~ lekpkj&i=&if=dk,aA vf/kdkj vkSj dRrZO;ksa dk Kku djkus ds fy, lekpkj i= 

lekt ds izR;sd oxZ ds ?kjksa esa cs/kM+d ?kqldj viuh fof”k’V “kSyh esa yksxksa dh Hkk’kk esa muls laokn LFkkfir djrsa 

gSA Hkz’Vkpkj ds izfr orZeku esa fNM+s fofHkUu tu vkanksyu vkSj yksdiky fo/ks;d rFkk dkyk/ku ns”k essa okil ykus ds 

fy, lekpkj&i= tu&psruk ds ToyUr mnkgj.k gSA miHkksDrk laj{k.k ls tqM+h gqbZ lHkh leL;kvksa dks tu&psruk 

rd igq¡¡pkus dk dk;Z fiz.V fefM;k us c[kwch fuHkk;k gSaA 

blds lkFk gh eksnh ljdkj }kjk orZeku esa “kq: dh x;h esd bu bf.M;k] fMftVy bf.M;k rFkk dS”kysl 

bdksukWeh ;kstukvksa us Hkh miHkksDrkokn ij fu;a=.k j[kk gS vkt izR;sd miHkksDrk dS”kysl vFkZO;oLFkk }kjk vius 

dRrZO;ksa dks fuHkk jgk gSA lkFk gh fMftVy bf.M;k ds lkFk Hkh vius vf/kdkjksa dks igpku jgk gSA fMftVy bf.M;k 

ds vUrxZr bZ&dzkafUr ;kstuk vkrh gS ftlesa dbZ izdkj fd lqfo/kkvksa dkas fyLV fd;k x;k gSaA ftlesa lHkh Ldwy 

dkWyst dks czkWMcSM+ dusfDVfofV nh tk,xh] mUgsa Qzh okbZ&QkbZ dh lqfo/kk nh tk;sxh] lHkh rjg ds dkslZ dks 

vkWuykbu fd;k tk;sxkA bu lqfo/kkvksa dks bZ&,tqds”ku dk uke fn;k x;k gSA blds lkFk gh bZ&gsYFkds;j lqfo/kk 

}kjk vkWuykbu esfMflu lIykbZ] ejhtksa dks vkWuykbu tkudkjh tSlh lqfo/kk feysxhA lkFk esa eksckby cSfdax] 

bZ&dksVZ] bZ&iqfyl] lkbcj flD;wfjVh] fdlkuksa ds fy, eaMhHkko] yksu] tSls vusd lqfo/kk,a miHkksDrkvksa dks feysxhA
7 

5.0 mijksDr ds vfrfjDr dqN eq[; lq>ko fuEu gSa  

vf/kdka'k foKkiu feF;kiw.kZ gksrs gSa ftuds }kjk xzkgdksa dks rjg&rjg ls izHkkfor djus dk iz;kl fd;k 

tkrk gSA ;s rjg&rjg ds izyksHku nsdj miHkksDrkvksa dks vius tky esa Q¡lkrs gSa rFkk mudk 'kks"k.k djrs gSaA 

blfy;s miHkksDrkvksa dks bu feF;k foKkiuksa ls cpus ds iz;kl djus pkfg;sA 

 Hkkjr esa miHkksDrk lgdkjh lfefr;ksa dk fodkl /kheh xfr ls gks jgk gSA blls Hkh miHkksDrkokn@miHkksDrk 

laj{k.k esa ck/kk mRiUu gqbZ gSA blfy;s ljdkj dks bu lgdkjh lfefr;ksa ds fodkl dh xfr dks c<+kus ds fy;s n`<+ 

iz;kl djus pkfg,A 
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