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lar jfonkl dh ok.kh esa ekuookn 
 

M‚- 'kkyw 

ih,p-Mh- ¼fgUnh½]  

lSDVj&3] dq#{ks= ¼gfj;k.kk½ 

 

ekuookn vaxzsth Hkk"kk ds ßáweSfuTeÞ (Humanism) dk fgUnh :ikUrj gSA
1
  áweSfuTe 

'kCn dh mRifr ySfVu Hkk"kk áwEul* ls gqbZ gSA bl izdkj ^áweu* 'kCn esa ^bTe* izR;; 

yxus ls ßáweSfuTeÞ vFkkZr ekuookn 'kCn dh mRifr gqbZA  

^ekuork vkSj lektokn* iqLrd dh izLrkouk esa ekuookn ds fo"k; esa ,l- iksikso us 

fy[kk gS] ?ekuookn ,d lS}kfUrd fopkj i}fr ds :i esa if'peh ;wjksi esa uo&tkxj.k 

dky esa lkeUrokn ds fo:) tu&la?k'kZ ds le; izdV gqvkA ekuookn]ftls ySfVu 

ßáweSfuTeÞ ds vk/kkj ij ;wjksi esa ßáweSfuTeÞ dgk x;k blh ;qx esa iUnzgoh vkSj lksygoha 

lnh esa loZekU; gqvkA ijUrq blds vkn'kZ ekuo dks izÑfr dh lcls vf/kd ewY;oku nsu 

Lohdkj djuk] ekuoh; ifjJe dk lEeku] ekuoh; 'kfDr ,oa ckSf}drk esa fo'okl] euq"; 

ds LorU= dk fodkl dk vf/kdkj vkfn mrus gh izkphu gS ftruh dh lH;rkA ekuookn 

ds eq[; L=ksr nkl ;qx vkSj ckn esa lkaerh ;qx ds lekt esa euq";ksa dh psruk ds :i esa 

ns[ks tk ldrs gSaA
2
 

fgUnh lkfgR; dks'k esa ekuookn ds ckjs esa dgk x;k gS ßekuooknh ;s ekurs gS fd 

ikf'od ,oa nSoh; xq.kksa ds e/; dqN ,slk Hkh gS] tks iw.kZ :i ls ekuoh; gS vkSj mls 

uSfrdrk] dyk] lkSUn;Zcks/k rFkk vU; vkpkj&fopkj dk eki ekuuk pkfg,AÞ
3
 

ekuo dh ifo=rk vkSj lTtu eku Hkko ds }kjk euq"; dk ewY;kadu gksrk gSA blls 

ekuo xq.k u dsoy viuk vfirq leLr ekuo tkfr dk ekxZn'kZu djrk gS vkSj euq"; 

thou y{; dh iwfrZ ls lgk;d gksrs gSaA osn&'kkL=ksa esa lsok] nku] ijfgr dkeuk] lR; 

vkpj.k] larks"k] vifjxzg vkfn dks vkarfjd 'kqfprk ds fy, egRoiw.kZ crk;k gSA blfy, 

euq"; dks dke] vks/k] yksHk] eksg] bZ";kZ oSj ls jfgr gksdj ekuoh; Hkkouk ls izsfjr gksdj 

gesa ekuork dh lsok djuh pkfg,A 

vkt dksbZ Hkh jk"Vª ekuo fparu dh vogsyuk ugha dj ldrkA ekuo fparu fo'ks"k 

tkfr&/keZ] lekt] jk"Vª rd lhfer u jgdj fo'oO;kih gks x;k gSA vkt iwjk fo'o ,d 

fo'oxzke cu x;k gSA blfy, leLr fo'o esa ekuo fgrksa dh j{kk ds fy, vko';d gS fd 

O;ofLFkr fparu ls ekuorkokn dh mn?kks"k.kk gksA lar lkfgR; ds lHkh eeZK bl ckr ls 

lger gS fd Hkkjrh; vkRek dk fodkl lar lkfgR; esa gqvkA lar lkfgR; us u dsoy 
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rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa O;kid :f<+oknh ijEijkvksa dk fojks/k fd;k vfirq lekt esa vkus 

okyh ihf<+;ksa dks ekuorkokn dk ikB i<+k dj LoLFk fparu iznku dj ekuo&ekuo esa 

HkkokRed ,drk dk izpkj fd;kA fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa /kkfeZd vkSj lkekftd {ks= 

esa uohu psruk dk Loj QSykus dk Js; lar jfonkl dks tkrk gSA ftlus ekuo eu dks 

ladh.kZrk ls eqDr dj ap&uhp] tkfr] /keZ Hksn] :f<oknh ijEijk ds f[kykQ vkokt mBkdj 

ekuo fparu ij cy fn;kA ekuorkoknh og n`f"Vdks.k gSA ftlesa ekuo dh vuqHkwfr;ksa] 

lekt ds izfr laosnuk] Hkkoksa] O;fDrxr vkn'kZ uhfr;ksa] ijksidkj dh Hkkouk] d:.kk] eS=h 

Hkko vkfn y{k.kksa ls eqDr gksA tkss Å¡p&uhp] tkfr&ikfr ds HksnHkko dks Hkqykdj] vga] 

dke] vks/k] yksHk] eksg] oSj] ifjxzg] bZ";kZ] fuUnk vkfn fodkjksa dks R;kx dj lHkh tho dks 

loZK bZ'oj dk va'k ekudj ekuodY;k.k dh Hkkouk fufgr gksA 

HkfDrdky esa lekt es O;kIr folaxfr;ksa ds nkSj esa ekuoh; dY;k.k dh Hkkouk lar 

ijEijk dk izeq[k y{; FkkA lar jfonkl us lekt esa lq/kkj ykus dh ps"Vk lar dchj dh 

rjg [kaMukRed i)fr ls ugha dh vfirq fouezrk ls ekuo eu dh nq"izo`fr;ksa dk ifj"dkj 

djrs gS] ftlds dkj.k lekt esa dqjhfr;kW¡ mRiUu gqbZ gSA og Lo;a dks pekj dg dj 

okLrfodrk ls eq¡g ugha eksM+rsA 

vSlh esjh tkfr fo';kr pekj] 

fgjnS jke xksfcUn xqu ekjaA 

lqjljh ty yh;k Ñr ck:.kh js 

tSls lar tu djr ugha ikuA4 

vusd v/ke tho uka xqf.k m/kjs] 

ifrr ikou Hk;s ijfllkjaA 

Hk.kr jSnkl jjadkj xq.k xkork 

lar lk/kq Hk;s lgft ikjA5 

Ekkuo tUe ls Å¡p&uhp ugha] deZ ls Å¡pk ;k uhpk gksrk gSA ân; esa xq.kksa f=xq.k 

ds uk'kd Hkxoku gSA Hkxoku dk uke ysdj vusd v/ke thoksa dk m)kj gqvkA lkj rRo 

dks izkIr dj ifrr ikou gks x,A 

ßge viwft iwft Hk;s gfj rSa] uke vuqie xk;k jsA 

ge vijk/kh uhp ij tEeS] dqVqEc yktdjS galhjsAÞ6 

vFkkZr uhp ?kj esa tUe ysus ds dkj.k uhp le>rs Fks] ijUrq izHkq HkfDr ls viwT; 

gksrs gq, Hkh lEekfur gq,A xq: jfonkl ds lkekftd lEeku dk ,dek= dkj.k ;gh Fkk 

fd mudh ok.kh bruh fouez vkSj ljy FkhA fdlh Hkh /keZ] tkfr] o.kZ dk euq"; vius 
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thou dks lQy cuk ldrk FkkA xq: jfonkl us blh ckr ij cy fn;k fd czk.k] {kf=;] 

oS'; vkSj 'kwnz lHkh oxZ ds fy;s HkfDr ds njokts [kqys gSaA xq: jfonkl th dgrs gSa fd 

lk/kq fdlh Hkh o.kZ dk gks] xjhc gks] bZ'oj ogka fuokl djrk gSA czk.k] oS';] 'kwnz] Mkse] 

paMky] eysPN eu ogh gSA ;s lc Hkxoku ds Hktu ls eqDr gksrs gSa vkSj vius vkSj nwljksa 

ds dqy dks Hkh rkjrs gS% 

ßftg dqy lk/kq cSlukS gksbZ 

cju vcju jadw ugha bZl: foey cklq tkuh ,s tkxh lksbZ 

czgeu cSl lwnz v:[;=h Mkse paMkj eysPN eu lksbZA 

gksbZ iquhr Hkxoar Hktu ls vkiq rkfj rkjS dqy nksbZAAÞ7 

lar jfonkl ds lUnHkZ essa Mk- ujs'k fy[krs gSa& ßjfonkl ok.kh esa fpf=r lekt 

mudh dfork dks vuqHko ls tksM+rk gSA ;g vuqHko O;fDrxr Hkh gS vkSj lkewfgd HkhA 

lkewfgd blfy;s fd lkekftd izk.kh ds rkSj ij dfo tks dqN Hkh jprk gS] mlesa mldh 

,slh vuqHkwfr izdV gksrh gSA bl izdkj jfonkl th dh ok.kh dk vk/kkj dfo dk O;fDrxr 

vuqHko gS] tks O;fDrxr gksrs gq, Hkh lkewfgdrk ds xq.k ls la;qDr gSA
8
  bl izdkj lar 

dfo lekt esa gks jgs vU;k; ds fo:) [kaMukRed vkSj eaMukRed rjhds ls ekuo dY;k.k 

ds [kkfrj U;k; ds fy;s vkokt+ mBkrs FksA 

Hkkjrh; lekt tks viuh laLÑfr ds dkj.k iwjs fo'o esa [;kfr FkhA lekt ds pUn 

LokFkhZ izfrf"Br yksxksa us o.kZ O;oLFkk dk nq:I;ksx dj lekt dks foHkkftr dj fn;kA bl 

izdkj e/; ;qxhu lekt dk foHkktu iwjs ns'k ds fy;s vfHk'kki fl) gqvkA MkW- pUnznso 

jk; dgrs gSa%& ÞdksbZ tUeuk Å¡pk vkSj dksbZ uhpk le>k tkus yxk fgUnw /kekZoyfEc;ksa dk 

lEiw.kZ usr`Ro czkgE.k oxZ ds gkFk pyk x;k vkSj 'kwnzksa dh ?kksj vogsyuk dh ifjfLFkfr 

rS;kj gks xbZA mUgsa vUR;t djkj fn;k x;k vkSj mu dk Li'kZ rd vfi= le>k tkus 

yxkA ;g oxZ lkekftd vkSj vkfFkZd nksuksa n`f"V;ksa ls vR;Ur misf{kr cu x;kA LokLF; 

uk'kd ,oa ?k`.kkLin lsok dk;ksZa dh y{e.k js[kk us muds ckSf)d vkSj ekufld lkeF;Z dks 

cka/k fn;k FkkA mUgsa lnk gh mPp oxZ dh Ñik dk eq[kkis{kh cuk jguk iM+rk FkkA
9
 

lar jfonkl us o.kZ O;oLFkk dk leFkZu ugha fd;k] cfYd lerk Hkko] lenf'kZrk dk 

lans'k] deZ&vdeZ ij fopkj dj ekuorkokn ij cy nsdj lelkef;d lekt dks viuh 

fouez 

ok.kh ls vkyksfdr fd;k gS%& 

eje dSls ikbcks js] iafMr D;wa u dgS le>kbA 

rkrS ejkS vkokxeu fcykbZA 
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cgqr fcf/k /kje fu:ik,s djrk nlS lc dksbZA 

ftfg ?kV esa iwe NwfV gS] lks/kje ugha phUgs dksbZA 

dje&vdje fopkfj,] lqfu&lqfu csn iqjkuA 

lalk lnk fgjnS clS gfj fcu dkSu gS js vfHkekuA10
 

xq: jfonkl us euq"; ds FkksFksiu vkSj :f<+xzLr lekt dks lgt 'kCnksa esa 

va/kfo'oklksa ls nwj jgus dh ulh;r nh gSa %  

ftu FkksFkjs fiNkSjs dksbZ] tks ifjNkSjs d.k gks dbZA 

>wBks js ;gq ru >wBh ek;k] >wBk gfj fcu tUe xaok;kA 

>wBk js eanj Hkksx foyklk] dfg le>koS tu jSnklk 

FkksFkk iafMr FkksFkk ok.kh] FkksFkh gfj fcu lcS dgkuhA 

FkksFkk efUnj Hkksx foyklk] FkksFkh vku nso dh vklkA 

Lkkpk lqefju uko fo'oklk] eu op deZ dgS jSnklkA11 

FkksFkkiu R;kxdj vius Hkhrj dh vkRek cpk yksA eSa fgUnw gw¡] eSa eqlyeku gw¡] eSa 

bZlkbZ gw¡A bl izdkj ds fopkj R;kx dj /keZ dh vkRek cpk dj var%dj.k dh vkokt 

igpkuksA thou dk eksg] Loiu lc FkksFkk gSA tc rd vga R;kx dj jke ls ukrk ugha 

tksM+k rks /ku] in] izfr"Bk lc O;FkZ gSA FkksFks iafMr ds iakfMR; rks dsoy lkalkfjd yksx gSA 

LokuqHkko ds fcuk Kku dh ckrsa lc O;FkZ gSA eafnj] efLtn] xq#}kjk vkfn lc FkksFks gSaA 

euq"; dh vk'kk,¡ nsork iwjh ugha djsxkA vfirq ijekRek ds izfr J)k Hkko ls Lej.k gh 

thou dh okLrfodrk gSA euq"; dh vk'kk] okluk us gh lkalkfjd nsorkvksa dh bZtkn dh 

gSA blfy;s FkksFksiu esa my>uk thou dh lkFkZdrk ugha dsoy Hkze gSA 

lUr u dsoy lekt lq/kkjd Fks vfirq ekuo pfj= lq/kkjus ds fy;s ekuorkokn dk 

Hkh lans'k fn;kA vkpk;Z ij'kq jke prqoSZnh ds 'kCnksa esa ßmudh ,ds'ojoknh Hkkouk] 

lkekftd HksnHkko foghurk rFkk /kkfeZd lekurk ds oSf'k"V~; us ;gka dh nfyr] ifjxf.kr] 

fiNM+h gqbZ tkfr;ksa esa ,d uohu vk'kk dk lapkj fd;k] tlls muesa uotkxj.k ,oa 

LokcyEcu dk Hkko mBus yxk vkSj mudh izfrfØ;k esa ;gka ds mPpoxhZ; yksxksa dks Hkh 

vius fu;U=.k ds fu;e <hys djus iM+ x,A Qyr% Hkkjrh; lekt dh lkewfgd lar 

jfonkl eukso`fr dk >qdko Øe'k% yksdksUeq[k gksrk x;kAÞ
12
 dk vfoHkko ,sls le; esa gqvk] 

tc fgUnw vkSj bLyke /keZ fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls xqtj jgk FkkA larksa us nksuksa /keksZa ds 

oSeuL; dks ns[kdj muesa leUo; yk dj ladh.kZ ekufldrk dks nwj djus dk tks dk;Z 

viuk;k og vkt Hkh mruh gh izklafxd gS ftruh ml ;qx esa FkhA mUgksaus lkekU; dks tks 
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deZdkaM dh vis{kk ekuo dks ekuork vkSj uSfrdrk dk ekxZ fn[kk;kA mUgksaus lnkpkj ds 

thou dk eeZ Lohdkj djrs gq, dgk gS % 

ßlar larks"k v: lnkpkj thou dks vk/kkj  

jfonkl Hk;s u nsors] ftu frvkxs iap fodkjAÞ13 

lar jfonkl rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ls iw.kZr;k ifjfpr Fks blfy;s mu dh ok.kh us 

d:.kk vkSj 'kkUr Hkko ls lekt ds fy;s vuqdwy lans'k ns dj ekuorkokn dk izpkj 

fd;kA vkus okys le; esa yk[kksa djksM+ksa yksxksa esa fojyk gh dksbZ O;fDr gksxk tks fu"dke 

HkfDr] fuLokFkZ lsok] nku] d#.kk Hkko dk fuoZgu djsxkA ekuo&ekuo esa izse Hkko] ijfgr 

Hkkouk de ns[kus dks feysxhA jk"Vª fgr dh vis{kk Lofgr ds fy, vkn'kZ dks eq[kkSVk igus 

gq, r`".kk lq[k dh tuuh dks vk/kkj cuk dj okluk esa eu vuqjDr jgsxkA ,slh 

ifjfLFkfr;ksa eas lUr lkfgR; dk v/;;u vko';d gS] rkfd ekuo dh [kksbZ gqbZ xfjek iqu% 

thfor gks mBsA vius Hkhrj dh T;ksfr ls iwjs czkaM dks vkyksfdr dj ldsA  

lar jfonkl vkSj ledkyhu lUrksa us ,d oxZfoghu vkSj v[k.M lekt dh dYiuk 

dhA os lekt esa O;kIr :f<+oknh ijEijkvksa vkSj dqjhfr;ksa ds fo:) FksA lar jfonkl us 

tc vNwr oxZ dks /kkfeZd laLFkkuksa esa tkus ds fy;s }kj cUn ns[kk rks mudk Çn; nzfor gks 

mBk% 

vSlh Hkxfr u gksbZ js HkkbZA  

jke uke fcu tks dqN dfj;s] lks lc HkeZ dgkbZA 

HkfDr u eawM eqMk;s] Hkxfr u ekyk fn'kk;saA 

Hkxfr u pj.k ?ka:ok;s esa lc xquhtu dgkbZA 

vkikS x;kS rc Hkxfr ikbZ] vSlk gS Hkxfr HkkbZA 

jke fey;kS vkikS xq.k 'kkS;ksa] fjf/k flf) lcS tqxckbZA 

dgS jSnkl NwfVyS vklikl] rc gfj rkfg dS iklkA 

vkREkk vfLFkj rc lc fuf/k ikbZA
14
 

MkW- gqdqepUn jktiky ds 'kCnksa esa ßlar jfonkl th us ;qx okLrfodrk dks le>k] 

ijLij HksnHkko ds dVq vuqHkoksa dks HkksxkA rnqiajkr vkRefo'okl ,oa la;e ls dk;Z ysrs gq, 

yksxksa dks viuh uohu thou n`f"V iznku dh& oLrqr% mudk ;gh thou n'kZu muds vej 

lar gksus dk izR;{k izek.k gSA vkt lar jfonkl fdlh oxZ fo'ks"k ds ugha] leLr Hkkjrh; 

tuekul ds izsjd gSAÞ
15
 

lar jfonkl dk tUe ekuo dY;k.k ds fy, gh gqvkA mu dh n`f"V esa fgUnw] 

eqfLye] Å¡p&uhp esa dksbZ Hksn ugha gSA os fgUnw&eqfLye ,drk ds fy;s] tkfr&ikfr ds 
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[kkbZ dks ikVus ds fy;s fujarj iz;Ru'khy Fks] tks mudk ekuorkoknh n`f"Vdks.k FkkA mUgks aus 

ekuork ds vkxs tu] in] eku] izfr"Bk vkfn dks y?kq crk;kA muds vuqlkj ekuo&ekuo 

lc leku gS] ekuork ds ekxZ esa lc ls cM+h ck/kk tkfr Hksn crk dj fgUnw eqfLye ds chp 

Å¡p&uhp o NqvkNwr dh Å¡ph nhokjksa dks fxjkdj ekuorkoknh n`f"Vdks.k dk ifjp; fn;kA 

lar jfonkl vkn'kZ lekt ds fy;s ekuorkokn ds izcy leFkZd Fks muds ekuorkokn ds 

lEcU/k esa izks- izhre flag dk fopkj gS % 

ßblesa dksbZ lUnsg ugha fd e/;dkyhu lkfgR; esa tkr&ikr rFkk deZdkaMh izdkj ds 

lkekftd lnkpkj rFkk /kkfeZd izcU/k dks 'kq: ls gh udkjk x;k gSA ijUrq ftl Hkjksls ds 

mHkkj dh ckr geus vkjEHk esa dh gS] e/;dkyhu Hkkjrh; lkekftd n`'; izR;{k fo'ks"krk 

nfyr tkfr;ksa esa lsgrean /kkfeZd rFkk lkaLÑfrd Hkjksls dk mHkkj FkkA bldk izdVhdj.k 

nfyr lkfgR;dkjksa }kjk udkjk ;k [k.Mu ls vf/kd muds loZdY;k.k ekuorkokn tSls 

lkewfgd iz;Ru ls gksrk gSAÞ
16
 

ekuo&ekuo esa laosnuk] vkReh;rk] d:.kk dh Hkkouk izLQqfVr gks vkSj leLr fo'o 

dks ,d vk/;kfRed cU/kqRo esa ca/kk gqvk ns[ksA lar jfonkl ds fopkj vkt Hkh fdlh jk"Vª 

;k lekt esa izpfyr vUrZfojks/kh ,oa leL;kvksa dk lek/kku fudky dj ekuo dh [kksbZ gqbZ 

xfjek okfil yk ldrh gSA vkt dk lekt tkfr&ikfr] Hkz"Vkpkj] ?k`.kk] }s"k] vkradokn] 

uDlyokn] ekSfyd izfrHkk dk guu] izÑfr leL;kvksa ls tw> dj uSfrd ewY;ksa dks [kksrk 

tk jgk gSA Hkkjr tSls iztkrkaf=d jk"Vª esa turk dh lsok djus okys pUn LokFkhZ 

jktfufrK tks lrk esa vkus ds ckn jk"Vª lsok ds uke ij fons'kh cSadksa esa iSlk tek dj 

lok vjc Hkkjrh;ksa dh Hkkoukvksa ds lkFk cykRdkj djrs gSA euq"; dks bl izdkj dh 

ifjfLFkfr;ksa ls futkr fnykus ds fy, ekuorkokn dk iquO;ZoLFkk vifjgk;Z gSA lar 

jfonkl dk dkO; ekuo dks ekuorkokn ds ekxZ esaa ys tkus esa lgk;d gks ldrk gSA dksbZ 

Hkh jk"Vª vxj ekuorkokn ds iFk ij pyus dh dksf'k'k djsxkA mlls u dsoy bl ns'k dk 

ugha lEiw.kZ fo'o dk dY;k.k lEHko gSA blfy; vkt lEiw.kZ ekuo tkfr dks ekuo 

dY;k.k ,oa vfLrRo iznku djus ds fy;s lar jfonkl ds dkO; dk v/;;u dj mls 

O;kogkfjdrk esa ykuk vfuok;Z gSA rkfd ftl Hkkjr us v/;kRe] /;ku] n'kZu] ;ksx ds {ks= 

esa iwjs fo'o dk usr`Ro fd;k] og Hkkjr fQj ls fo'o dk fljekSj cu tk;sA 

 

lanHkZ % 

1- Qknj dkfey cqYds] vaxzsth fgUnh 'kCndks'k] i`- 304- 

2- ,l iksikso] ekuorkokn vkSj lektokn] i`- 5-  
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3- fgUnh lkfgR; dks'k] i`- 369&70-  

4- jSnkl lexz & lEiknd MkW- ;qxs'oj] fgUnh izpkjd ifCyds'ku okjk.klh] i`- 85-  

5- ogh] i`- 86  

6- os.kh izlkn 'kekZ] lar jfonkl dh HkfDr lk/kuk] i`- 15-  

7- jSnkl lexz] lEiknd MkW- ;qxs'oj] fgUnh izpkjd ifCyds'ku okjk.klh] i`-125- 

8- MkW- ujs'k] iatkch nqfu;k] xq: jfonkl fo'ks"kkad] twu & tqykbZ] 1977] i`- 4-  

9- MkW- pUnznso jk; % dchj vksj jSnkl & ,d rqyukRed v/;;u] i`- 8-  

10-  jSnkl lexz] laiknd MkW- ;qxs'oj] fgUnh izpkjd ifCyds'ku] okjk.klh] i`- 115-  

11- ogh] i`"B 108- 

12- vkpk;Z ij'kqjke prqosZnh] Hkkjrh; lkfgR; dh lkaLÑfrd js[kk,a] i`- 34-  

13- vkpk;Z i`Foh flag&jfonkl n'kZu] i`- 161- 

14- jSnkl lexz lEiknd Mk- ;qxs'oj] okjk.klh] i`- 71&72- 

15- MkW- gqdqepUn jktiky % xq: jfonkl ok.kh vkSj egRo % lEiknd MkW- ehjk xkSre] i`- 

128-  

16- Ikzks- izhre flag % eq[k cU/k&lar jfonkl L=ksr iqLrd iatkch la- tlohj flag] i`- 

 7&8- 

 


