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cSafdax {ks= dh lQyrk gsrq cSafdax yksdiky ;kstuk dk 

fØ;kUo;u  

 

jktiky 

izoDrk ¼vFkZ'kkL=½ 

jktdh; lhfu;j lSds.Mjh Ldwy] dq#{ks= 

 

 

 fdlh Hkh ns'k dh vFkZO;oLFkk lqpk: :Ik ls rHkh py ldrh gS tc mldk cSfdax {ks= 

lqfodflr vkSj n{k gksA 

orZeku esa tc lc izkbe ladV ds dkj.k fo'o dh vusd vFkZO;oLFkk;sa eanh ds nkSj ls tw> 

jgh gS vkSj lHkh izeq[k 'ks;j cktkjksa esa vfu;fer mrkj p<+ko ntZ fd;s tk jgs gSa ,sls le; esa cSfdax 

{ks= dk egRo vkSj T;knk c<+ tkrk gSA cSfdax {ks= us gekjs ns'k esa cgqvk;keh izxfr dh gS] fdarq le; 

ds lkFk ubZ pqukSfr;ka mHkjh gSaA tgka Hkkjrh; eqnzk cktkj dk laxfBr {ks= oSf'od eqnzk izokgksa dh 

fofue;u laca/kh leL;kvksa ls tw> jgk gS ogha gekjs vlaxfBr {ks= eas lkgwdkjkas vkSj egktukas tSls 

fcpkSfy;kas dh fparktud pqukSfr ;ka ekStwn gSaA bu pqukSfr;ksa dks tkuus le>us vkSj buls fuiVus ds 

fy;s cSafdax {ks= dh fodkl ;k=k ij n`f"V Mkyuk vko';d vkSj izklafxd gSA  

cSadkas ds LFkkiuk dky ds nkSjku cSadksa dk mn~ns'; O;kikfjd de lkekftd vf/kd FkkA cSadkas 

ds jk"Vªh;dj.k ds ckn Hkh turk cSadksa ij T;knk fo'okl u djds viuh cpr dks Mkd?kj esa tek 

djuk Js;Ldj le>rh FkhA lk{kjrk c<+us ds lkFk&lkFk cSadksa ds izfr tulk/kkj.k dh lksp esa ifjorZu 

vkus yxk vkSj izfrLi/khZ okrkoj.k l`ftr gksus ls cSadkas us Hkh yksxksa eas tkx:drk dk izlkj djus rFkk 

cSafdax xfrfof/k;ksa ds izfr mUgsa vkdf"kZr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA izR;sd cSad tek jkf'k c<+kus 

dk iz;kl djus yxkA blds fy;s cSadksa }kjk teklaxzg vfHk;ku] lekos'kh cSafdax] xzkgd lsok] fctusl 

dkWjsLiksaMssaUVksa dh fu;qfDr vkSj cSad xzkgdksa ds eu esa cSaBs lansg rFkk f'kdk;rksa ds fuokj.k ds fy;s 

yksdiky ;kstuk pkyw dh xbZA 

1.0 cSafdax yksdiky ;kstuk dh vko';drk % 

xzkgdksa dh f'kdk;rksa dk Rofjr fujkdj.k rFkk xzkgd ,oa cSadksa ds chp loZekU; lek/kku 

ds vo/kkj.kk ds pyrs Hkkjrh; fjtoZ cSad us cSafdax vf/kfu;e 1949 dh /kkjk 35&, ds varxZr 14 twu 

1995 dks cSafdax yksdiky ;kstuk ykxw dhA blds izko/kku lHkh vuqlwfpr O;kikfjd cSadksa] xzkeh.k cSadksa 

vFkok lgdkjh cSadksa esa ykxw gSaA vf/kfu;e esa xzkgd dh ifjHkk"kk bl izdkj gSa & ftl O;fDr dk fdlh 

cSad esa tek [kkrk] _.k[kkrk] ykWdj ;k eky jfgr vfHkj{kk [kkrk gks og cSad dk xzkgd dgk tk,xkA 

;fn dksbZ O;fDr fu;fer :Ik esa cSad dh fdlh 'kk[kk ds lkFk dksbZ vkfFkZd ysu nsu ugha djrk rFkk 

mldk ml cSad dh 'kk[kk esa dksbZ [kkrk ugha gS rks og xzkgd ugha dgk tk,xkA  

1.1 cSad vkSj xzkgd laca/k ºxzkgd ds izdkj % 

nsunkj vkSj ysunkj % xzkgd tekdŸkkZ gksrk gS] og ysunkj o cSad nsunkj gksrk gSA  

ysunkj o nsunkj % xzkgd tc cSad ls _.k ysrk gS rks og nsunkj o cSad ysunkj gksrk gSA 

1.1.1 U;klh vkSj fgrkf/kdkjh % tc xzkgd cSad ds ikl cxSj fdlh vkns'k ds viuk lkeku ;k 

/kujkf'k NksM+ tk;s rks xzkgd fgrkf/kdkjh vkSj cSad  U;klh gksrk gSA  
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1.1.2 vfHkdŸkkZ vkSj iz/kku % tc xzkgd cSad esa pSd tek djsa vkSj cSad iSls ysus ds ckn ml O;fDr 

ds [kkrs esa tek dj nsrk gS rks cSad vfHkdŸkkZ o xzkgd iz/kku gksrk gSA 

1.1.3fu{ksixzghrk vkSj fu{ksid % ;fn O;fDr cSad ds ikl cSad dh fuxjkuh esa viuk lkeku tek 

djrk gS rks cSad fu{ksixzghrk vkSj xzkgd fu{ksid gksrk gSA 

1.1.4 iV~VkdŸkkZ vkSj iV~Vsnkj % tc dksbZ O;fDr cSad ls dksbZ ykWdj ysrk gS rks cSad iV~VkdŸkkZ vkSj 

xzkgd iV~Vsnkj gksrk gSA  

1.1.5 cSad vkSj xzkgd ds chp laca/k %  

lekIr gksus dh fLFkfr % 1- tc xzkgd Lo;a lwpuk nsdj [kkrs dks can dj nsA 2- tc cSad 

lwpuk nsdj lwpuk lekIr gksus ds ckn [kkrk can dj nsA 3- tc xzkgd dh e`R;q gks tk;sa] xzkgd 

fnokfy;k ;k ikxy gks tk,A 4- tc xzkgd ds [kkrs esa xkfuZ'kh vkns'k ;k dqdhZ vkns'k vk tk;saA 

2.0 cSadj ds nkf;Ro % 

1- xzkgdksa }kjk ekU;] fof/k lEer funsZ'kksa dk ijØkE; fyf[kr vf/kfu;e 1881 ds varxZr 

fuiVkuA  

2- xzkgd ds [kkrs dh xksiuh;rkA xksiuh;rk ds laca/k esa fuEu ifjflFkr;ksa esa cSad ck/; 

ugha gS % 

1- vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 131 vkSj 133- 

2- cSadlZ cgh lk{; vf/kfu;e 1891- 

3- flfoy izfØ;k lafgrk 1908- 

4- cSafdx fofu;e vf/kfu;e 1949- 

5- cSadksa ds chp vkilh ijEijk;saA 

6- Hkkjrh; fjtoZ cSad tc /kkjk 45 ds varZxr fdlh cSad ls fdlh xzkgd fo'ks"k dh tkudkjh pkgsaA 

7- dEiuh vf/kfu;e 1956 dh /kkjk 235] 237 vkSj 251 ds varZxr tc dsUnz ljdkj fdlh dEiuh 

ds [kkrs ds ckjs esa fdlh fujh{kd dks Hkstas 

8- tc cSad dks yxs fd lacaf/kr xzkgd ds ckjs eas tkudkjh nsuk vko';d gS vkSj ;g mlds ;k 

xzkgd ds fgr esa gSA 

cSafdax yksdiky ;kstuk esa mDr ifjis{; esa fuEufyf[kr izko/kku gS % 

1- cSafdax ykdiky] Hkkjrh; fjtoZ cSad ds }kjk fu;qDr fd;k tkosxk blesa Hkkjrh; fjtoZ cSad ds eq[; 

lkekU; izca/kd fu;qDr fd;s tk ldrs gSaA 

2- xzkgd dks fdlh lsok esa =qfV ik;s tkus dh flFkfr esa f'kdk;r djus dk vf/kdkj gSA ;g f'kdk;r 

tek [kkrksa] _.k vU; ysunsu] ØsfMV dkMZ vFkok Qs;j izSfDVlst dksM ds ckjs esa gks ldrh gSA 

3- ,sls ekeyksa esa f'kdk;r ugha gks ldrh tgka ekeyk U;k;ky; esa fu.kZ; ds fy;s :dk gks ;k 

yksdiky dk;kZy; ls igys gh fdlh vU; Lrj ij lquk tk pqdk gksA 

4- Xkzkgd igys lacaf/kr cSad dks f'kdk;r djsxk ;fn cSad ls ,d ekg rd dksbZ mŸkj u izkIr gks rc 

xzkgd lh/ks cSafdax yksdiky dks vxys ,d lky ds vanj f'kdk;r dj ldrk gSA 

 

xzkgdksa ds eu esa cSaBs lansg rFkk f'kdk;rksa ds fuokj.k ds fy;s yksdiky ;kstuk pkyw dh xbZA 

3.0 cSafdax yksdiky ;kstuk dh vko';drk % 

 

xzkgdksa dh f'kdk;rksa dk Rofjr fujkdj.k rFkk xzkgd ,oa cSadksa ds chp loZekU; lek/kku ds vo/kkj.kk 

ds pyrs Hkkjrh; fjtoZ cSad us cSafdax vf/kfu;e 1949 dh /kkjk 35&, ds varxZr 14 twu 1995 dks 

cSafdax yksdiky ;kstuk ykxw dhA blds izko/kku lHkh vuqlwfpr O;kikfjd cSadksa] xzkeh.k cSadksa vFkok 

lgdkjh cSadksa esa ykxw gSaA vf/kfu;e esa xzkgd dh ifjHkk"kk bl izdkj gSa & ftl O;fDr dk fdlh cSad esa 
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tek [kkrk] _.k[kkrk] ykWdj ;k eky jfgr vfHkj{kk [kkrk gks og cSad dk xzkgd dgk tk,xkA ;fn 

dksbZ O;fDr fu;fer :Ik esa cSad dh fdlh 'kk[kk ds lkFk dksbZ vkfFkZd ysu nsu ugha djrk rFkk mldk 

ml cSad dh 'kk[kk esa dksbZ [kkrk ugha gS rks og xzkgd ugha dgk tk,xkA 

4.0 cSad vkSj xzkgd laca/k ¼xzkgd ds izdkj½ % 

nsunkj vkSj ysunkj % xzkgd tekdŸkkZ gksrk gS] og ysunkj o cSad nsunkj gksrk gSA 

ysunkj o nsunkj % xzkgd tc cSad ls _.k ysrk gS rks og nsunkj o cSad ysunkj gksrk gSA 

4.1 U;klh vkSj fgrkf/kdkjh % tc xzkgd cSad ds ikl cxSj fdlh vkns'k ds viuk lkeku ;k 

/kujkf'k NksM+ tk;s rks xzkgd fgrkf/kdkjh vkSj cSad U;klh gksrk gSA  

4.2 vfHkdŸkkZ vkSj iz/kku % tc xzkgd cSad esa pSd tek djsa vkSj cSad iSls ysus ds ckn ml O;fDr ds 

[kkrs esa tek dj nsrk gS rks cSad vfHkdŸkkZ o xzkgd iz/kku gksrk gSA 

4.3 fu{ksixzghrk vkSj fu{ksid % ;fn O;fDr cSad ds ikl cSad dh fuxjkuh esa viuk lkeku tek 

djrk gS rks cSad fu{ksixzghrk vkSj xzkgd fu{ksid gksrk gSA 

4.4 iV~VkdŸkkZ vkSj iV~Vsnkj % tc dksbZ O;fDr cSad ls dksbZ ykWdj ysrk g S rks cSad iV~VkdŸkkZ vkSj 

xzkgd iV~Vsnkj gksrk gSA 

5.0 cSad vkSj xzkgd ds chp laca/k % 

 

5.1 lekIr gksus dh fLFkfr % 1- tc xzkgd Lo;a lwpuk nsdj [kkrs dks can dj nsA 2- tc cSad 

lwpuk nsdj lwpuk lekIr gksus ds ckn [kkrk can dj nsA 3- tc xzkgd dh e`R;q gks tk;sa] xzkgd 

fnokfy;k ;k ikxy gks tk,A 4- tc xzkgd ds [kkrs esa xkfuZ'kh vkns'k ;k dqdhZ vkns'k vk tk;saA 

5.2 cSadj ds nkf;Ro % 

1- xzkgdksa }kjk ekU;] fof/k lEer funsZ'kksa dk ijØkE; fyf[kr vf/kfu;e 1881 ds varxZr fuiVkuA 

2- xzkgd ds [kkrs dh xksiuh;rkA xksiuh;rk ds laca/k esa fuEu ifjflFkr;ksa esa cSad ck/; ugha gS % 

1- vk;dj vf/kfu;e dh /kkjk 131 vkSj 133- 

2- cSadlZ cgh lk{; vf/kfu;e 1891- 

3- flfoy izfØ;k lafgrk 1908- 

4- cSafdx fofu;e vf/kfu;e 1949- 

5- cSadks ds chp vkilh ijEijk;saA 

6- Hkkjrh; fjtoZ cSad tc /kkjk 45 ds varZxr fdlh cSad ls fdlh xzkgd fo'ks"k dh  

  tkudkjh pkgsaA 

7- dEiuh vf/kfu;e 1956 dh /kkjk 235] 237 vkSj 251 ds varZxr tc dsUnz ljdkj fdlh 

  dEiuh ds [kkrs ds ckjs esa fdlh fujh{kd dks Hkstas 

8- tc cSad dks yxs fd lacaf/kr xzkgd ds ckjs eas tkudkjh nsuk vko';d gS vkSj ;g  

  mlds ;k xzkgd ds fgr esa gSA  

6.0 cSafdax yksdiky ;kstuk esa mDr ifjis{; esa fuEufyf[kr izko/kku gS % 

cSafdax ykdiky] Hkkjrh; fjtoZ cSad ds }kjk fu;qDr fd;k tkosxk blesa Hkkjrh; fjtoZ cSad ds eq[; 

lkekU; izca/kd fu;qDr fd;s tk ldrs gSaA 

1- xzkgd dks fdlh lsok esa =qfV ik;s tkus dh flFkfr esa f'kdk;r djus dk vf/kdkj gSA ;g 

f'kdk;r tek [kkrksa] _.k vU; ysunsu] ØsfMV dkMZ vFkok Qs;j izSfDVlst dksM ds ckjs esa gks 

ldrh gSA 

2- ,sls ekeyksa esa f'kdk;r ugha gks ldrh tgka ekeyk U;k;ky; esa fu.kZ; ds fy;s :dk gks ;k 

yksdiky dk;kZy; ls igys gh fdlh vU; Lrj ij lquk tk pqdk gksA 



International Journal of Information Movement Vol.I  Issue VII (November 2016) 

Website: ijim.in         ISSN: 2456-0553 (online) Pages 44-49 
 

47 | P a g e  

jktiky– cSafdax {ks= dh lQyrk gsrq cSafdax yksdiky ;kstuk dk fØ;kUo;u -  

3- Xkzkgd igys lacaf/kr cSad dks f'kdk;r djsxk ;fn cSad ls ,d ekg rd dksbZ mŸkj u izkIr gk s 

rc xzkgd lh/ks cSafdax yksdiky dks vxys ,d lky ds vanj f'kdk;r dj ldrk gSA 

4- bl f'kdk;r ij igys yksdiky ds }kjk ;k fdlh U;k;ky; ds }kjk fu.kZ; ugha fn;k x;k gksA 

5- CkSafdax yksdiky dks f'kdk;r feyus ij og f'kdk;r dh ,d izfr laca) cSad dks Hkstdj mldh 

fVIi.kh eaxk;sxk vkSj f'kdk;r dk fuiVkjk djus dh ps"Vk djsxk ftls og lacaf/kr xzkgd ,oa 

cSad dks Hkst nsxkA 

6- vius fu.kZ; ds }kjk yksdiky cSad dks lsok esa =qfV dks nwj djus ds funsZ'k ns ldrk gS vkSj 10 

yk[k :Ik;s rd dk eqokvtk Hkh ns ldrk gSA 

7- fu.kZ; ds 45 fnu ds vanj cSad ;k xzkgd] Hkkjrh; fjtoZ cSad ds fMIVh xoZuj ds ikl vihy 

dj ldrs gSaA 

8- cSad ds }kjk vihy fd;s tkus dh fLFkfr eas igys blds fy;s cSad ds v/;{k ;k dk;Zdkjh 

funs'kd dh Lohdf`r ikzIr djsxkA 

9- ;fn xzkgd }kjk yksdiky ds fu.kZ; dks Lohdkj dj fy;k tk;s vkSj viuh Lohd`fr yksdiky 

;k cSad }kjk ,d eghus ds Hkhrj bl fu.kZ; dks ykxw djuk vfuok;Z gks tk;sxkA 

10- fu.kZ; ykxw djrs le; cSd xzkgd ls {kfriwfrZ Hkh ekax ldrk gSA 

11- yksdiky ;kstsuk eas f'kdk;ras vf/kd`r izkf/kdkjh ¼odhy ds vfrfjDr½ ds ek/;e ls Hkh nk;j dh 

tk ldrh gSA 

12- Hkkjrh; ifjlheu vf/kfu;e 1963 eas fu/kkfZjr ifjlheu vof/k dh lekfIr ls iwoZ gh bl izdkj 

dh nkos laca/kh f'kdk;rsa nk;j dh tkuh pkfg;sA 

7.0 orZeku ifjis{; % 
orZeku esa lEiw.kZ Hkkjr esa 15 dsUnzks ij cSafdax yksdiky dk;kZy; LFkkfir gaS rFkk f'kdk;rkas 

dh la[;k] f'kdk;rkas dk le; ij fuiVku rFkk yksdiky }kjk fn;s x;s vokMZ dh mi;qDrrk ds vk/kkj 

ij ykds iky ds dk;Z fu"iknu dk fo'y"sk.k fd;k tkrk gSA cSafdax yksdiky }kjk yxHkx 90 izfr'kr 

ls vf/kd f'kdk;rsa e/;LFkrk ,oa ijLij lgefr ds vk/kkj ij fuiVkbZ xbZ gSaA Rofjr fu.kZ; ysus ds 

dkj.k cSafdax yksdiky dk cSad ,oa xzkgd nksuksa us Lokxr fd;k gSA 

8.0 la'kksf/kr caSafdax yksdiky ;kstuk % 

cSafdax yksdiky ;kstuk dks ns[krs gq;s Hkkjrh; fjtoZ cSad us blesa la'kks/ku dj  

la'kksf/kr cSafdax yksdiky ;kstuk tuojh 2006 ls ykxw dh gS  bls vkSj vf/kd ljy cukrs gq;s 

f'kdk;rdŸkkZ ,oa cSad nksuksa dks cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa esa ,d u;k n`f"Vdks.k viukus ds fy;s izsfjr 

fd;k gSA 

9.0 {kfriwfrZ fu/kkZj.k % 
cSafdax yksdiky {kfriwfrZ dk fu/kkZj.k djrs le; vxzfyf[kr ckrksa dk /;ku j[krk gS % 

1- f'kdk;rdŸkkZ dk yxus okyk le; 

2- foŸkh; gkfu 

3- ijs'kkuh 

4- ekufld larki vkfn cSafdax yksdiky ;kstuk cSad ,oa xzkgd nksuksa ds fgr eas gSA bldh 

mikns;rk dks izHkkoh cukus ds fy;s lHkh cSad funZsf'kr gSaA vkt oS'ohdj.k ,oa mnkjhdj.k ds nkSj eas ;g 

;kstuk lHkh ds fgr eas gS blds ldkjkRed ,oa mRlkgo/kZd ifj.kkekas ls xzkgd ,oa cSad nksuksa ykHkkfUor 

gks jgs gSa rFkk ;g ;kstuk ehy dk iRFkj lkfcr gks jgh gSA 

10.0 cSafdax lsok {ks= dh lQyrk gsrq lq>ko % 

,d okf.kT; lsok laLFkku gksus ds dkj.k cSadksa dk eq[; mn~ns'; viuh xzkgd lsok dks 

mRd`"V dj vf/kdre mRikndrk dks izkIr djuk gSA vkfFkZd txr oS'ohdj.k] futhdj.k ,oa 
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mnkjhdj.k ds nkSj esa xgu izfrLièkkZ dk lkeuk dj jgk gS ijEijkxr cSafdax dk;Z iz.kkyh esa vkewypwy 

ifjorZu gq;s gSa rFkk ;g O;olk;ksUeq[kh gks xbZ gSA ifjorZu ds nkSj esa cSadksa ds fy;s vko';d gS fd & 

1- cSad de ykxr ds mRd`"V lsok mRiknksa dk fuekZ.k djsaA 2- cSad vk/kqfud lwpuk izkS|ksfxdh dks 

viuk;saA 3- cSad vkØked foi.ku uhfr;ka viuk;saA 4- orZeku xzkgdksa ls O;kikj esa fodkl:ih lg;ksx 

izkIr djsA 5- lokZsŸke lsok ds y{; izkfIr esa vius ekuo lalk/kuksa dks vfHkizsfjr djasA 6- laxBu ds 

izR;sd Lrj ij dk;Zjr dkfeZd dh mRikndrk c<+kus gsrq iz;kl djsaA 7- cnyrh xzkgd vis{kkvksa dh 

iwfrZ gsrq leqfpr dk;Z'kSyh dk fodkl djsaA  

mi;qZDr cnyrs ifjos'k esa cSadksa }kjk xzkgdksa dks mudh vis{kkvksa ds vuq:Ik ,oa izfrLi/khZ 

laxBuksa ds lkeus Js"Bre lkfcr gksus esa ekuo O;ogkj ,oa ekuo izca/ku dh vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk 

djuk iM+ jgk gSA vkt dh vko';drk gS fd cSad deZpkjh xzkgd dks lokZsifj ekus cSad dh lsokvksa dk 

foi.ku cktkj eas tkdj djs] dk;Z{kerk eas fodkl djasA vuqRiknd O;;ksa dks de djs] Vhe odZ esa 

fo'okl djs rFkk cSad ds izfr leiZ.k Hkko ls dk;Z djsa rFkk xzkgdksa ,oa cSad ds izfr vius utfj;s dks 

cnysA 

Hkfo"; eas cSadkas ds le{k vkus okyh laHkkfor ifjfLFkfr;kas vkSj muls fuiVus ds fy;s tks 

jkLrs viuk;s tk ldrs gSa] mudh :ijs[kk bl izdkj gS % 

1- cSad fu;eksa ds ca/ku ls eqDr gksdj mnkjhdj.k vkSj rduhdh rjDdh dk ykHk mBkrs gq;s 

lkoZHkSfed cSaafdax dh vksj #[k dj ldrs gSaA 

2- izfrLi/kkZ ds ctk; xBca/ku ij /;ku tk ldrk gSA  

3- Hkkjrh; cSdkas eas o`grj lk>snkj ds lkFk vkSj fons'kh cSad vk ldrs gSaA 

4- dksj cSafdax dh Lopkfyr izfØ;k ds pkyw gks tkus ds ckn vc 'kk[kk usVodZ ds ifjn`'; esa 

;qfdrlaxr cnyko dh vko';drk iM+ ldrh gSA 

5- cSadksa dks ubZ izfrHkkvksa dks vkdf"kZr djus vkSj fo|eku izfrHkkvksa dks vius lkFk tksM+s j[kus ds 

fy;s Hkjrh@dSfj;j fu;kstu] dk;Zfu"iknu ls tqM+s izksRlkgu vkfn ds ckjs esa xkSj djuk gksxkA 

6- vkdkj dk egRo c<+ tk;sxk] D;ksafd cSadks dks vc fo'o ds cM+s cM+s cSadksa ls eqdkcyk djuk 

gksxkA 

7- cSad izfrLi/kkZ esa cus jgus ds fy;s ijLij j.kuhfrd xBca/ku cukus ds ckjs esa lksp ldrs gSaA  

8- cSad xzkgdkas dh vko';drkvkas dks csgrj <ax ls le>us vkSj igys ls gh vanktk yxk ysus 

vFkok de ls de Rofjr izfrfØ;k ds fy;s vf/kd lery laxBukRed <kapk vkSj xzkgd dsfUnzr 

O;olk; izkn'kZ viuk ldrs gSaA 

9- jktLo izkn'kZ cny tk;sxkA ysu nsu vk/kkfjr lsokvksa ds cnys ewY;of/kZr lsokvkas dks viukus ls 

'kqYd vk/kkfjr xSjC;kth vk; dk vf/kdkf/kd egRo feysxkA 

10- O;kid iSekus ij izkS|ksfxdh dk viuk;s tkus ls dkjksckj dh ykxr esa deh vkus dh vk'kk gSA  

11- Lofu;eu vksj fu;a=.k ij tksj fn;k tkuk tkjh jgsxkA 

12- cSad dkjiksjsV iz'kklu esa loksZŸke i)fr;ka viukus dk iz;kl djsxsa blls mudh Nfo esa lq/kkj 

vk;sxkA  

13- [kqnjk {ks= eas cSad dks feyus okys voljksa esa o`f) gksrh jgsxhA 

14- cSad foŸkh; lekos'ku ds fy;s dM+k ifjJe djsaxsA 

15- cSad xzkeh.k mRikndrk vkSj xzkeh.k vk; esa lq/kkj ds fy;s xzkeh.k {ks= esa {kerk fodkl dk 

;FkklaHko iz;kl djsaxsA 

16- xzkeh.k foŸkh; iz.kkyh dks lqn`<+ cuk;k tk;sxkA 

Hkkjr ds lsok {ks=ksa esa cSadksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA vko';drk bl ckr dh gS fd 

Hkkjr ds lHkh cSad vius vius {ks=kas esa viuh dk;Z'kSyh vkSj viuh uhfrxr O;wg jpukvksa esa iznf'kZr jgsa 

rkfd cSad vius dk;ZØeksa dk Rofjr fØ;kUo;u dj ldsaA  
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