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lqeu jkuh-miU;kl dk euksfoKku ls lEcUèk ,oa L=h&iq#"k ik=ksa dk pfj=&fp=.k - 

miU;kl dk euksfoKku ls lEcUèk ,oa L=h&iq#"k ik=ksa 

dk pfj=&fp=.k  
 

lqeu jkuh 

'kks/kkFkhZ] ih,p-Mh- ¼fgUnh½] 

nf{k.k Hkkjr fgUnh izpkj lHkk] enzkl 

 

1.0 miU;kl dk euksfoKku ls lEcUèk % 

euksfoKku ekuo O;ogkj dk vè;srk gSA euksfoKku ifjos'k ls lEidZ ls gksus okys O;kikjksa dk 

foKku gSA
1 
ekuo thou dky esa lkekftd] jkthufrd] vkfFkZd] lkaLd`frd rFkk O;fäxr ifjos'k ls 

vfHk;kstu djrk gSA bl vfHk;kstu izfØ;k ls izk.kh dh psru&vpsru vuqHkwfr;k¡ rFkk 'kkjhfjd fØ;k,¡ 

lfØ; jgrh gSa] ftUgsa lqfoèkk dh ǹf"V ls O;ogkj dh laKk ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA blfy, 

euksfoKku ds varxZr blh O;ogkj dk vè;;u fd;k tkrk gSA ßvkt euksfoKku dk lEcUèk ekuo 

O;ogkj ds oSKkfud vè;;u ls gS ftls iwoZ esa euksoSKkfud vuqHko ds :i esa xzg.k djrs FksAÞ
2
 

lkekU;r% euksfoKku vkSj euksfo'ys"k.k i;kZ;okph le>s tkrs gSa ysfdu okLrfodrk ;g gS fd 

euksfo'ys"k.k euksfoKku dk ,d lEiznk; ¼vè;;u i)fr½ gSA ;g ,d gh flôs ds nks igyw gSaA buesa 

vUrj dh ,d ckjhd lw{e js[kk f[kaph gqbZ gSA euksfoKku eu ds dkj.kHkwr O;ogkj dk vè;srk ,oa 

O;k[;krk gS] rks euksfo'ys"k.k mlh eu dk fo'ys"k.k gSA izk.kh eu vkSj mlds dkj.k Hkwr O;ogkj dks 

le>us ds fy, nksuksa dh gh vko';drk gSA vr% buesa ijLij lkèku&lkè; dh ?kfu"Brk gS ftlds 

ifj.kkeLo:i okLrfodrk ls vksr&izksr gSA 

orZeku lkfgR; dk lEiw.kZ èkjkry euksoSKkfud gSA vkèkqfud lkfgR; euksfoKku ds fu;eksa vkSj 

fl)kUrksa dh ifjØek djrk gS] D;ksafd vkt lkfgR; esa LFkwy ds LFkku ij lw{e dk o.kZu gksrk gSA ckã 

txr~ dh pdkpkSaèk ds LFkku ij ekuo eu dh vUrosZnuk eq[kkfjr gksrh gSA vkt lkfgR; thou la?k"kZ 

dh ekufld fØ;k&izfØ;k] dq.Bk] }U}] jkx&}s"k bR;kfn euksfodkjksa] Hkkoksa&vuqHkoksa] vuqHkwfr;ksa dk 

vkJ; x`g gS] tgk¡ ;s izJ;h izfrf"Br gksrs gSaA bUgÈ ls mn~Hksfnr Hkko] vuqHkwfr;k¡ rFkk laosnuk,¡ 

jpukdkj ds vpsru esa izLQqfVr gksdj psru esa inkiZ.k djrh gSa vkSj Hkk"kk ds ekè;e ls dykRed :i 

esa vfHkO;ä gksrh gSA ßlkfgR; ekuo dh laosnukvksa dk dykRed :i esa vfHkO;fädj.k gSAÞ
3
 vFkok 

ßlkfgR; ewyr% Hkk"kk ds ekè;e ls thou dh vuqHkwfr gSAÞ
4
 ;g vko';d ugÈ fd ;g n`f"V vFkok Hkqä 

gks ijUrq jpukdkj dh ;g vuqHkwfr oS;fäd vkSj lkoZtfud nksuksa izdkj dh gks ldrh gSA 

lkèkkj.khdj.k fl)kUr ds vuqlkj oS;fädrk Hkh lkoZtfud gks tkrh gSA ;gh fLFkfr lkfgR;dkj dks 

jpuk izfØ;k ls laf'y"V dj mls vfHk™krk iznku djrh gS ftlesa mldh iw.kZrk Li"V fn[kykbZ nsrh gSA 

oLrqr% jpukdkj dh ifjos'k tU; vuqHkwfr;k¡ lkfgR; dk izfrik| gSA euksfo'ys"kokn ds tud 

ÝkW;M ds vuqlkj leLr jpuk izfdz;k ¼dyk] dfork bR;kfn½ dk ewykèkkj dke&oklukvksa ¼nfer 

bPNkvksa½ dh vkiwfrZ gSaA ßekuo dh vr̀Ir ;kSu&iszj.kk,¡ mnkÙkhdj.k dh voLFkk esa jpukRed :i èkkj.k 

dj ysrh gSaA leLr lkSUn;kZRed izl™krk] ftUgsa ge dkYifud jpukvksa ds }kjk izkIr djrs gSa] iw.kkZuUn 

rFkk lkfgR; ds okLrfod jlkLoknu ls eu dks rukoeqä dj nsrs gSaA
5
 mlds vuqlkj fo'o dh lHkh 

egku Ñfr;k¡] ukVd] miU;kl] dgkuh bR;kfn ekuo eu vkSj mlds O;fäRo ds }U} dh ifj.kfr gSaA 

vr% ;g }U} vpsru esa jgrk gSA ,Myj us lkfgR; ds fy, ^LoRokxzg* ds Hkko dk mRl ekurs gq, 

lkfgR; ltZu dks ys[kd dh ghurk cksèk ¼;g ghurk cksèk dkf;d Hkh gks ldrk gS½ dks {kfriwfrZ dh 

ps"Vk ekuk gSA tqax jpukRed ÅtkZ dks thou 'kfä ekurs gq, HkkoukRed vk?kkr ls ysdj izekuqHkwfr 
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rd jpuk izfØ;k ds fy, mi;ksxh ekurk gSA blfy, muds er ls O;fäxr vpsru ls vfèkd lkewfgd 

vpsru dk izHkko gksrk gS D;ksafd lkewfgr vpsru ekuo tkfr ls izkjaHk gksrk gS ftlls lEiw.kZ ekuo 

lH;rk rFkk O;fä ds O;fäxr vuqHko vkSj mldh ewyo``fÙk;k¡ laxzfgr gksrh gSA vr% dyk euq"; dh 

izo`fÙk dk |ksrd gS vkSj dyk esa lkfgR; Hkh ,d dyk gS ftlesa iw.kZr% gSA 

;|fi fofHk™k fo}ku euksoSKkfudksa us lkfgfR;d jpuk izfØ;k ds ewy rÙoksa dks vius&vius 

fopkjkuqlkj le>us dk iz;Ru fd;k gS ysfdu iw.kZ:i ls mls dksbZ ugÈ le> ldk gSA ßlkfgR; dh 

izR;sd fØ;k&izfØ;k cká txr~ esa ?kfVr u gksdj lkfgR;dkj rFkk ikBd ds vUrtZxr ;k ekufld 

txr esa ?kfVr gksrh gSA vr% lkfgR; ltZu ls ysdj vkLoknu rd dh fHk™k fØ;k&izfØ;kvksa dks 'kq) 

ekufld izfØ;kvksa ds :i esa Lohdkj fd;k tk, rks vuqfpr u gksxkAÞ
6
 ;g ekuo izòfÙk;ksa esa lekfgr 

gSA  

vkt lkfgR; dh euksoSKkfud leh{kk i)fr loZekU; gS vkSj lkfgR; leh{kk esa euksfoKku dk 

LFkku egÙoiw.kZ :i ls fl) gks pqdk gSA blfy, jpuk vkSj jpukdkj nksuksa dks le>us ds fy, ,d 

fud"k dk dk;Z djrk gS] D;ksafd lkfgR; ekuo&eu ds euksfodkjksa] Hkkoukvksa] m}sxksa] laosnukvksa bR;kfn 

dk fyfic) mn~xh.kZ gSA bUgÈ dks euksfoKku vius fofHk™k lEiznk;ksa ,oa fl)kUrksa dh dlkSVh ij dldj 

fu"d"kZ izLrqr djus dh ps"Vk djrk gSA bl izdkj vkt lkfgR; ¼ftldh dgkuh ,d egÙoiw.kZ foèkk gS½ 

vkSj euksfoKku dk izxk<+ lEcUèk LFkkfir gks tkrk gSA ;g euksfoKku lcUèk gh jpukdkj dks 'kuS%&'kuS% 

dgkuh vFkok miU;kl dks iw.kZ djus esa lg;ksx iznku djrk gSA 

orZeku dky esa miU;kl vkèkqfud lkfgR; dh ,d l'kä izeq[k foèkk gS ftldk vkèkkj ekuo 

eu ,oa mlds O;ogkj dk euksfoKku gSA blfy, jpukdkj dh ekufld o`fÙk;k¡ dgkuh ds Lo:i dks 

[kkstdj mls vkxs c<+krh gSA ßdgkuh dk ;g O;fäRo bruk O;kid vkSj egku gS fd mldh lhek esa 

leLr ekuo&O;kikj] mldh leLr leL;k,¡] funku vkSj Hkko dh LohÑfr jgrh gS---- thou ds vkuUn] 

leLr vUr}ZU}] leLr jl dgkuh ds foLrr̀ {ks= esa lekfo"V gSaAÞ
7
 vkt dh gUnh dgkuh vFkok 

miU;kl thou ds fofHk™k ik'oks± dks vius esa laf'y"V fd, gq, gSa] tks psru vkSj vpsru eu ds jgL;ksa 

dh irks± dks [kqjpdj euq"; ds O;ogkj ds dkj.kksa dks mtkxj djrh gS rFkk euksfoKku ds fu"d"kZ ij 

mUgsa js[kkafdr dj mudh fo'ys"k.kkRed O;k[;k izLrqr djrh gSA vr% ^*dgkuh f'kYi ugÈ laosn~; gSAÞ
8
 

oLrqr% dgkuh vius lhfer dysoj esa thou ds vkUrfjd ;FkkFkZ vkSj thou jgL;ksa dk mn~?kkVu djrh 

gS vkSj euksfoKku muds fo'ys"k.kkRed foospu esa lg;ksx djrk gSA ^*dFkk foèkku LFkwy ls lw{e dh vksj 

c<+rk gS] D;ksafd mlesa euq"; ds cká dk fp=.k u gksdj mlds vUr%izsj.kkvksa dk vè;;u] fo'ys"k.k 

rFkk vkykspuk dks fo'ks"k LFkku feyk gSA^*
9
 ;gh i)fr dgkuh dh miU;kl esa cjkcj ns[kh tkrh gS 

D;ksafd euksoSKkfud dgkuh O;fä ds vpsru eu dh ,oa mlds i;kZoj.k ds la?k"kZ dh xqfRFk;ksa dks 

lqy>kus dk iz;kl dj pfj= dh lw{erk ds fp=.k ij cy nsrh gSA vr% mi;qZä foospu ls fl) gS fd 

vkt dg dgkuh vFkok miU;kl vkSj euksfoKku ijLij ,sls xqaFks gq, gSa fd muds i`Fkd~&ìFkd~ vfLrRo 

dh dYiuk Hkh ugÈ dh tk ldrh gSA ;g okLrfodrk gS fd miU;kl vkSj euksfoKku ,d&nwljs ds 

vHkko esa vèkwjs gSaA blfy, miU;kl ds vfLrRo dks cuk;s j[kus ds fy, jpukdkj dh ekufld izòfÙk;ksa 

dh lw{kerk dk lg;ksx vfuok;Z gSA ,slh lw{e eukso`fÙk dk lekos'k ukfljk 'kekZ dk muds miU;kl esa 

ns[kus dks feyrk gSA 

vr% ukfljk 'kekZ dh lHkh dgkfu;ksa ,oa miU;kl euksfoKkukèkkfjr gSaA muds dFkk ¼dgkuh ,oa 

miU;kl½ lkfgR; esa euksfoKku ds vusd i{k ikjn'kÊ gSaA blfy, ukfljk 'kekZ dks fo'ks"k dj 

ukjh&euksfoKku dh n`f"V ls mudh dgkfu;ksa ,oa miU;kl dks Js"B dgk tk ldrk gS] D;ksafd ;g 

euksfoKku ds fofHk™k lEiznk;ksa ,oa rÙoksa rFkk fl)kUrksa dh n`f"V ls lEiw.kZ gSaA okLro esa ukfljk 'kekZ us 

L=h eu dh fojg dh fLFkfr ekufldrk dks Lo;a Hkh Hkksxk gS] ftldks mUgksaus foLr`r Lo:i miU;kl esa 

izLrqr fd;k gSA bUgksaus ns'k&fons'k nksuksa LFkkuksa ij ns[kk gS fd L=h eu dh osnuk Hkjh ekufldrk dksbZ 
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iq#"k ugÈ le> ik jgk gS cfYd og vius euekus O;ogkj ls ml ij gdwer pyk jgk gSA ,slh 

ekufld eukso`fÙk;ksa dh }U}kRed L=h dh fLFkfr dh vuqHkwfr dk fp=.k euksfoKku ds èkjkry ij 

ysf[kdk us miU;klksa esa fd;k gSA 

2.0 L=h&iq#"k ik=ksa dk pfj=&fp=.k vkSj euksfoKku % 

lkfgR; dks fofHk™k rF;ksa ds vkèkkj ij ewY;kafdr ,oa foosfpr djus dh ,d lqnh?kZ ijEijk jgh 

gSA blfy, fofHk™k vkykspd ¼rRoK½ dFkk lkfgR; dks 'kkL= }kjk fuèkkZfjr rÙoksa ds vkèkkj ij fo'ysf"kr 

djus dh izFkk dk vuqikyu djrs jgs gSaA ledkyhu miU;klksa esa euksfoKku ds leUo; ls dFkk vkSj 

pfj= dk ,dhdj.k gks tkus ls bl ijEijk esa ifjorZu vk;k gSA dFkk lkfgR; ds ijeijkxr 'kkL=h; 

fofHk™k rÙoksa esa ls ^ik=* vkSj mudk ^pf=* ,sls vfuok;Z izeq[k rÙo gSa] ftuds vkèkkj ij miU;klksa esa 

iwjh dgkuh dk <kapk fufeZr gksrk gS ftlds vkèkkj ij mldh Js"Brk fuHkZj djrh gSA ,slh fLFkfr esa 

L=h&iq#"k ik=ksa ds pfj= dh lw{e eukso`fÙk;ksa ls igpku Li"V gks tkrh gSA  

^ik=* fdlh miU;kl dk dsUnz fcUnq gksrk gSA blh ds ekè;e ls eu ds jgL;ksa ,oa laosnukvksa dh 

irs± [kqyrh gSa ftlls dFkk esa xfr'khyrk vkrh gSA vr% ik= ds vfLrRo ds lkFk dFkk ds vU; rÙo Hkh 

laf'y"V jgrs gSa ftuds lg;ksx ls dFkk dk fodkl gksrk gSA miU;kldkj ds }kjk fd, x;s ik= ds 

lQy pfj= fp=.k ij fdlh dFkk dh lQyrk&vlQyrk fuHkZj djrh gSA ;gk¡ ij ;g rF; ns[kuk Hkh 

vfr vko';d gS fd vkt dqN dFkkvksa esa ik= O;fäokpd laKk ds LFkku ij iq#"k okpd laKk ^og*] 

^os* bR;kfn ds :i esa fp=kafdr fd, tkrs gSaA vktdy ds miU;klksa esa ,slh fLFkfr ls voxr gqvk tk 

jgk gSA 

^ik=^ gS D;k\ LFkwy :i ls ik= mls dgrs gSa tks dFkk dh ?kVukvksa ls izfrc) gksrk gS vFkok 

?kVuk,¡ ftldh ifjØek djrh gSaA ^*dFkkdkj vkRekfHkO;fä ds fy, 'kCn ewfrZ;ksa dk fuekZ.k djrk gS] 

mUgas uke vkSj fyax iznku djrk gS] mUgsa vuqHko nsrk gS] muls okrkZyki djrk gS rFkk ?kVukvksa ds 

vuq:i O;ogkj djkrk gS ;gh ik= gSAÞ
10
 blesa lathork cu tkrh gSA  

ik= ftu xq.k&nks"kksa dks èkkj.k djrk gS og mldk pfj= gSA pfj= ds }kjk thou dh fof'k"V 

vuqHkwfr dks fp=kafdr fd;k tkrk gSA pfj= dFkk lkfgR; dk ,d ,slk vfuok;Z izeq[k rÙo gS ftldh 

dFkk ds fodkl Øe esa ,d vge egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA ^*dk;Z O;kikj dh vkUrfjd 'kfä;ksa dh 

laf'y"Vrk }kjk psru eu%fLFkfr dk Kku djkuk pfj= gSA^*
11 

vr% eu%fLFkfr ds vuq:i fd;k tkus 

okyk O;ogkj gh pfj= gSA ^*cqf)] vgadkj vkSj eu bu rhuksa dh lfEefyr izfØ;k vFkkZr~ vUr%dj.k ls 

gh euq"; dk fodkl gksrk gS vkSj og fodklksUeq[k vUr%dj.k gh ik= dk ewy pfj= gSA^*
12
 bl izdkj 

ik= dk LoHkko] mldh izo`fÙk] izÑfr ,oa vkpj.k dk fp=kadu gh ik= dk pfj= gSA ;g miU;klksa esa 

ik=ksa ds xq.k&nks"k ls mldh vfHkO;fä ls vkadyu fd;k tk ldrk gSA 

izkphu miU;klksa ds ik= jpukdkj dh dkYifud jpuk ¼l̀f"V½ gksrs FksA ;s jpukdkj ds eu%L;wr 

ekul iq= gksrs Fks] ftudk pfj=&fuekZ.k Hkh iwoZ fuèkkZfjr :ijs[kk ds vuqlkj fd;k tkrk FkkA vr% ;s 

dykdkj ds gkFk dh dBiqryh Fks] ^*tks rRdkyhu lekt ds ijEijkxr :f<+oknh fuèkkZfjr jhfr&fjoktksa] 

ekU;rkvksa ,oa ewY;kas dh vkn'kksZUeq[kh e;kZnkvksa dh Ük`a[kykvksa esa tdM+s gq, ,d lhfer pkj&nhokjh esa 

dSn jgrs Fks] ftUgsa yk¡?kus dk nq%lkgl os ugÈ dj ikrs Fk] D;ksafd Lo;a jpukdkj fofHk™k caèkuksa ,oa 

e;kZnkvksa&tkfrP;qr] lkekftd cfg"dkj ¼gqôk&ikuh cUn½ bR;kfn ds Hk; ls =Lr jgrk Fkk] ftlds 

dkj.k og Lo;a vkSj vius ^lhrk jke* :ih ik=ksa dks rRdkyhu lekt dh e;kZfnr ekU;rkvksa] ewY;ksa vkSj 

:f<+;ksa dh ^y{e.k js[kk* dks ikj ugÈ djk ikrk FkkA^*
13
 vr% ,sls ^ik=* laosnughu ^fLFkj* ik= gksrs Fks 

vkSj blfy, mudk ^pfj=* Hkh tM+ gksrk FkkA ;s ik= u rks fdlh oxZ fo'ks"k dk izfrfufèkRo dj ikrs Fks] 

u lekt dks dksbZ lans'k ns ikrs Fks vkSj u gh ikBd ds eu dks nzfor dj mlds eu ij vius pfj= 

dh dksbZ Nki NksM+ ikrs FksA ;gh dkj.k gS fd ml le; dh dgkfu;ksa dh dFkk esa ,d uhjlrk] ,d 
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mckÅiu vkSj xfrghurk cuh jgrh FkhA ;g ikBd eu dks mlls tksM+ ikus esa yxHkx vlQy gh jgrh 

FkhA 

LokrU=;ksÙkj fgUnh miU;klksa vkSj fo'ks"kdj vkèkqfud miU;klksa dk ^ik=* vkSj mldk ^pfj=* 

rRdkyhu yhd ls csyhd gksdj :f<+xzLr ijEijkvksa] e;kZnkvksa vkSj ewY;ksa dks Bqdjkdj le;kuqdwy 

ifjfLFkfr;ksa ds vkyEcu ds lkFk bruk izcy vkSj iz[kj gksdj mHkjk gS fd og Lo;a oLrq ¼dFkkud½ dk 

dF; cu x;k gSA blfy, bl ØkfUrdkjh izfØ;k ls dFkk esa fodklxfr dk izknqHkkZo gqvk gSA Þ ^ik=* 

thoUr gks mBs vkSj ^pfj=* okLrfodA pfj= vkSj dF; ds ijkoyEcu us ik= dks lef"V:i iznku 

fd;kA LorU= bdkbZ ls os lef"Vewyd gks x,A pfj= ?kVuk dh fuf'p;kRedrk gS vkSj ?kVuk pfj= dk 

ewfrZdj.kAÞ
14
 bl izdkj ^*vkèkqfud ;qx dh dgkfu;ksa esa pfj= vkSj oLrq ds ,dkRehdj.k us dF; dks 

pfj= vkSj pfj= dks rF; esa :ikUrfjr dj mls ,d izfØ;k ds :i esa LFkkfir fd;k gSA dgkuh dh 

xfr vkSj fu;fr dgkuh dk pfj= cu xbZA^*
15
 ;g lekt dh okLrfodrk ds rF;ksa dks mtkxj djus ds 

cgqr ikl vk x;s gSaA  

vkèkqfud fgUnh miU;klksa esa pfj= fp=.k gh dgkuh dk dFkkud cu x;k gSA ^*dFkkud dk gzkl 

lalkj Hkj dh dgkfu;ksa esa n`f"Vxkspj gksrk gS fdUrq mldh {kfriwfrZ ik= ds pfj=] mlds eu ds dqjsnus 

vkSj mlds O;fäRo dks mHkkjus esa gks tkrk gSA^*
16
 bl pfj= fp=.k dh izo`R;kRedrk us ik= dks 

jpukdkj ds paxqy ls eqä dj mls lekt vkSj okrkoj.k lkis{k cukdj mUeqärk dh Hkwfe ij [kM+k dj 

fn;k gSA os :f<+oknh laLdkj ;qä Ñf=e ^Ýse* ls fudydj ;FkkFkZ ds ^pkS[kVs* esa izfrf"Br gksus yxs] 

ftlus mUgsa fo'oluh;rk] izkekf.kdrk rFkk LokHkkfodrk iznku dh gSA lkèkkjh.kdj.k dh bl izfØ;k us 

ik=] mlds pfj= vkSj vè;srk ds eè; ,d fo'okl iSnk fd;k gS ftlds QyLo:i ikBd ds eu esa 

mlds izfr ,d vkReh;rk vkSj lgkuqHkwfr dh Hkkouk tkxzr gqbZ gSA bl rjg ls ns[kk tk, rks dFkk 

lkfgR; ds rÙoka dh bl lef"Vo`fÙk ls ekuo ds thou&n`f"Vdks.k esa vkewy&pwy ifjorZu vk;k gS] 

blds dkj.k gh mlesa ,d uohu psruk dk izknqHkkZo gqvk gSA nfd;kuqlh thouèkkjk] ewY;ksa] uhfr;ksa] 

J)k] fo'okl] fopkj vkSj vuqHkwfr;ksa dks [kf.Mr&fo[kf.Mr dj mUgsa uohu n`f"Vdks.k ds lkFk xzg.k 

djus dh iszj.kk ds fy, ,d uohu psruk] uohu izKk vkSj laosnu'khy vuqHkwfr dh izXyHkrk dk mlesa 

fodkl fd;k gSA bl izo`fÙk ds ifj.kkeLo:i ekuo thou dh leLr folaxfr;ksa dk fp=.k vkt dh 

dgkuh esa LokHkkfodrk ds lkFk lEHko gks ldk gS vkSj mlds vUr dks fodklkRed lkFkZdrk izkIr gqbZ 

gSA bl izdkj pfj=&fp=.k&iz.kkyh cfgjax ds LFkku ij varjax esa ifjofrZr gks xbZ gS] ftlesa ik= dh 

LFkwyrk ds LFkku ij vUr%iszj.kk vkSj mlds euksHkkoksa vkfn minkuksa dk fo'ys"k.k fd;k tkus yxk gSA  

L=h vkSj iq#"k nksuksa gh foèkkrk dh jpuk gS] ijUrq fyax Hksn ds vkèkkj ij lekt esa ukjh ds 

lkFk HksnHkko djrs gq, mls nks;e LFkku ij cSBk fn;k gS ftlds ifj.kke Lo:i dFkkdkj Hkh bl izo`fÙk 

ls oafpr ugÈ jg ldk gSA ,d vksj L=h dks jkxkuqHkwfr dh iszjd 'kfä ekudj mldk lkfgR; esa o.kZu 

fd;k x;k gS rks nwljh vksj mlds fud`"V :i dks cM+h f'kír ds lkFk mHkkjus esa dksbZ dksj&dlj ugÈ 

NksM+h xbZ gSA lkekftd izk.kh gksus ds dkj.k dFkkdkj us L=h ds pfj=&fp=.k esa le;kuqdwy izo`fÙk;ksa 

dk lgkjk fy;k gSA izkphu lkfgR; esa L=h nsoh] iszj.kk L=ksr] lkSUn;Z dh izfrewfrZ] isze dh vfèk"Bk=h 

bR;kfn lr~:iksa esa mHkjdj vkbZ gSA oSfnd lkfgR; esa mls yko.;e;h ukjh ds :i esa fpf=r djrs gq, 

mls ^m"kk* ds in ij izfrf"Br fd;k x;k gS ijUrq mlds fLFkj ,oa HkkokRed lkSUn;Z dh izfr"Bk mlds 

vax&foU;kl ds o.kZu esa gqbZ gSA lkfgR; lkekftd ifjfLFkfr;ksa ,oa O;oLFkkvksa dk izfrfufèkRo djrk gS] 

blfy, lafgrk vkSj czkã.k esa og ykSfdd thou dk vax cu xbZ gS rks jkek;.k esa vkn'kZe;h e;kZnk dh 

lhek esa izfrcafèkr gS ftldh lEiw.kZ xfr ifr esa gSA mlds fy, ifr nsork] èkeZxq# vkSj laj{kd lHkh 

dqN gSA mlds LFkwy lkSUn;Z o.kZu ds lkFk fuUnuh; i{k Hkh fpf=r dj mlds vlr~ :i dks Hkh iwjs 

euks;ksx ls mHkkjk x;k gSA egkHkkjr esa L=h ekuoh; gSA èkeZ'kkL=ksa esa L=h dk lr~ vkSj vlr~ nksukas :iksa 

dk o.kZu gqvk gSA iqjk.kksa esa L=h ,d oLrq ds :i esa mHkj dj vkbZ gS] rks ohjxkFkk dky esa og 'kq) 
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lqeu jkuh-miU;kl dk euksfoKku ls lEcUèk ,oa L=h&iq#"k ik=ksa dk pfj=&fp=.k - 

dkeksiHkksx ek= dh oLrq cu dj jg xbZ gS ftlds fy, u`ifr ijLij ;q)jr jgrs FksA Hkfädky esa og 

ek;k ,oa fojk'kdkfj.kh cu xbZ gS rks lkFk gh lkFk ;=&r= mlds mnkÙk :i dk o.kZu Hkh gSA vr% 

vUrrksxRok og foykflrk dh ewfrZ gh gSA jhfrdky esa mlds lr~ vkSj vlr~ nksuksa :iksa dh O;atuk 

ykSfdd isze&fp=.k esa mlds u[k&f'k[k ds LFkwy lkSUn;Z o.kZu esa gqbZ gSA ;gk¡ mlds HkkokRed lkSUn;Z 

dh iw.kZr% u`la'k gR;k dj  nh xbZ gSA ;gh fLFkfr deksos'k f}osnh ;qx esa Hkh cuh jgh] ijUrq eSfFkyh'kj.k 

xqIr vkSj gfjvkSèk tSls egku~ dfo;ksa us mlds ijeksnkÙk Lo:i dks mHkkjus dk lQy iz;kl vo'; 

fd;k gSA ijUrq vfèkdka'kr% og ;gk¡ Hkh nhu&ghu gh cuh jgh gSA blfy, Nk;koknh L=h us bu nhokjksa 

esa lsaèk yxkuk vkjEHk dj fn;k tgk¡ ij mldk iq#"k fojksèkh Loj eq[kj gqvkA mlds Ük`axkfjd :i dks 

[kf.Mr&fo[kf.Mr dj ,d vfHkuo :i esa izfrikfnr djus dk iz;Ru vkjEHk gks x;kA og ;gk¡ ij 

thou ds okLrfod la?k"kks± ls i`Fkd~ ^J)k* ds :i esa izdV gqbZA LFkwy ds izfr lw{e ds fonzksg us mlds 

varl ds lkSUn;Z dks rstfLor fd;k ftlds dkj.k mlds oklukRed :i ds lkFk mlds mnkÙk :i ds 

n'kZu Hkh gksus yxsA mldh fojg&osnuk eq[kj gksdj vfHkO;ä gksus yxhA blds fy, dfo dks pkgs 

izÑfr esa ekuoh; Hkkoukvksa dk vkjksi.k ,oa vU;ksfä rFkk fofHk™k izrhdksa dk vkJ; gh D;ksa u ysuk iM+k 

gksA mls Hkksx ek= dh oLrq ls Åij mBkdj mls iszfedk] iszfjdk] lgèkfeZ.kh] lq[k&nq[k dh lgHkkfxuh 

cukdj mlds fo'kn~ vkUrfjd xq.kksa vkSj Hkkoksa dh mnkÙkrk vkfn dk o.kZu dj mls ,d vfHkuo Lo:i 

iznku fd;k x;k gSA og Lo;a miHkksäk ds :i esa izfrf"Br gksdj thou ds lqUnj lery esa ih;w"k 

L=ksr lh cgus yxh vkSj ux&ix&ry esa vkRefo'okl ds lkFk [kM+h gks xbZA blh dkj.k izlkn dh 

dgkfu;ksa dh L=h ik= lekt ds :f<+oknh iq#"kksa }kjk fufeZr cUèk u :ih Ük`a[kykvksa dh dfM+;ksa esa 

pV[ku Mkyus yxrh gS vkSj L=h fojkèkh jhfr&fjoktksa rFkk ekU;rkvksa ds fo#) fonzksg dh vkokt cqyan 

djrh gS vkSj LorU=rk dk ijpe Qgjkrh gSA iszepUn dh L=h iq#"k ds ik'oZ dks rksM+dj mUeqä 

fopj.k djuk pkgrh gSA lEHkor% bldk dkj.k rRdkyhu lqèkkjoknh vkUnksyuksa dk izHkko Fkk ijUrq og 

vkn'kks±eq[kh ;FkkFkZokn ds iYyw dks >Vdus esa vius vkidks iw.kZr% rS;kj ugÈ dj ikbZA vr% muesa L=h 

fojksèkh cUèkuksa ds tq, dks mrkj Qsadus dh NiiVkgV vo'; gh n`f"Vxkspj gksrh gSA ;|fi mudh 

dgkfu;ksa esa euksfoKku ds cht dk oiu vo'; gks pqdk Fkk fQj Hkh muds ik= vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ ds 

eè; }U}kRedrk fy, gq, f='kadq dh fLFkfr èkkj.k fd, gq, gSaA lEHkor% bldk dkj.k rRdkyhu lekt 

dh lkaLÑfrd ,oa èkkfeZd ckè;rk,¡ Fkh ftls Lo;a iszepUn yka?kus dk lkgl ugÈ tqVk ik;sA rRdkyhu 

dgkfu;ksa esa L=h ds pfj= fp=.k esa dgkuhdkj dh ;gh foo'krk Fkh ysfdu izdkjkUrj ls L=h dh 

uSlfxZd ekuoh; laosnuk vkSj varl Hkkoksa dks mHkkjus dh izo`fÙk dk cksèk vo'; gSA Þizxfrokn esa L=h 

leLr 'kks"k.kkRed izfrcaèkksa ds fo#) fonzksg dk fcxqy Qwad nsrh gSAÞ
17
 ;gh fonzksg Hkkouk vkxs pydj 

miU;klksa esa rhoz gksdj ;FkkFkZ :i èkkj.k dj ysrh gSA ,sls miU;klksa esa izeq[k :i ls lkekU; thou 

txr dh dgkfu;k¡ gSaA blfy, mlds L=h ik= Hkh lkekU; txr ds gh gSa tks okrkoj.k lkis{k gksus ds 

lkFk lUnHkZ;qä gSaA os miU;kldkj ds }kjk x<+h gqbZ ugÈ gSA bu miU;klksa dh lEiw.kZ i`"BHkwfe ,oa 

ifjik'oZ euksoSKkfud gSa] ftlus ifjfLFkfr ds vuqdwy L=h ds pfj=&fp=.k esa vkewy&pwy ØkfUrdkjh 

ifjorZu dj mls ,d uohu fn'kk vkSj ,d u;k cksèk iznku fd;k gSA lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd ,oa 

lkaLÑfrd fLFkfr;ksa us L=h vkSj iq#"k ds lcUèkksa dks ,d uohu ǹf"V vkSj vFkZ fn;k gS ftlus L=h pfj= 

ds u;s ekin.M LFkkfir dj mls ekius ds fy;s u;s iSekus dk foLrkj fd;k gSA vkt L=h ds 

pfj=&fp=.k ds blh vk;ke us dFkkud vkSj pfj= dks vfHk™k dj fn;k gSA ifjofrZr ifj"dr̀ ewY;ksa ,oa 

ekU;rkvksa ds izHkko ls i;kZoj.k esa ifjorZu gqvk gS ftlus izR;sd ekspsZ ij L=h ds LorU= vfLrRo dks 

,d uohu HkkokFkZ fn;k gSA lekt esa ftlds QyLo:i L=h&fp=.k ds u;s&u;s :i lkeus vk;s gSaA 

ijLij vkReh; lEcUèkksa dh VwVu vkSj fc[kjko] muds u;s o`Ùkksa esa <yus dh izfØ;k] f'k{kk dk foLrkj] 

vkfFkZd :i ls LokoyEcu] vkèkqfud thou&i)fr ls mn~Hkwr lksp vkSj LokoyEcu ls c<+rk 
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lqeu jkuh-miU;kl dk euksfoKku ls lEcUèk ,oa L=h&iq#"k ik=ksa dk pfj=&fp=.k - 

vkRefo'okl bR;kfn us L=h ds pfj= esa lw{erk dks vadqfjr dj mls O;kid Lrj ij vfHkO;fä iznku 

dh gSA vkt lekt eas mldk vfLrRo cjkcj cuk gqvk gSA 

bôhloÈ 'krkCnh ds vUrfj{k ;qx esa L=h tgk¡ ,d vksj izR;sd Lrj ij LorU=rk dh vuqHkwfr ls 

m}sfyr gS] ogk¡ nwwljh vksj og ngst] fu%lUrku] VwVrs&fc[kjrs ikjLifjd lEcUèkksa] rykd] mUeqä dke] 

oSokfgd thou ls brj ij&iq#"k lEcUèkksa] isze&lEcUèk] isze&fookg bR;kfn vkèkqfud lekt esa c<+rh 

mPNàs[kyrk vkfn ls dqf.Br] =Lr vkSj fMiszLM gSA vkt budh euksoSKkfud O;k[;k us dgkuh dks 

;FkkFkZoknh èkjkry iznku dj L=h dks L=h cuk fn;k gS] ftlus L=h pfj= dks ,d u;k vFkZ cksèk fn;k 

gSA bl foospu ls ;g fuf'pr :i ls fl) gksrk gS fd lkfgR; lekt ls okrkZyki djrk gSA mlls 

vUr%fØ;k djuk pkgrk gSA lkfgR; dh ;gh thoUrrk lkekftd pksyk èkkj.k dj pfj=&fp=.k ds 

ekè;e ls izdV gksrh gs ftldk Lo:i ifjyf{kr gSA  

euksfoKku dk lhèkk lEcUèk eu ls gSA og eu ls mn~Hkwr ekufld fLFkfr ,oa vkafxd gko&Hkko 

rFkk O;ogkj dk vè;;u dj mls le>us dk iz;kl djrk gSA ekuo O;ogkj gh ekuo&pfj= gSA 

lkfgR;dkj ik= ds pfj= ij bUgÈ euksoSKkfud izHkkoksa dks idM+rk gS tks thou dh fØ;k&izfrfØ;kvksa 

dks ifjpkfyr djrs gSaA okLro esa vkt dk miU;kldkj euksfoKku dh lgk;rk ls L=h&pfj= dks 

le>uk pkgrk gSA bl izdkj pfj= vkSj euksfoKku dk ikjLifjd izxk<+ lEcUèk gSA ßmiU;kldkj ik=ksa 

dh ekufldrk ls tqM+k gqvk vius dks dgÈ&dgÈ vo'; gh ikrk gS rHkh og mudk pfj= fuekZ.k dj 

ikrk gSAÞ
18
 

ÝkW;M ds vuqlkj eu ds rhu Lrj gSa&psru] v)Zpsru vkSj vpsru ftudk O;fä ds O;ogkj ls 

lhèkk lEcUèk gSA blfy, i;kZoj.k vkSj ifjfLFkfr;ksa ds izHkko ls ekuo O;ogkj fufeZr gksrk gS vkSj 

O;ogkj ls gh fØ;k&izfrfØ;k gksrh gS] tks pfj= dh |ksrd gSA euksfoKku blh pfj= dk vè;;u dj 

fu"d"kZ izLrqr djrk gSA O;fä dk pfj= euksHkkoksa vkSj fopkjksa ds laokgd gksrk gSA euksfoKku thou dh 

fofoèk ifjfLFkfr;ksa ds izfr izk.kh dh lHkh izdkj dh izfØ;kvksa] le;kstu] dk;Z dykiksa] vkpj.k rFkk 

ekufld vfHkO;fä;ksa ls gS tks pfj=&fuekZ.k ds fofHk™k vo;o gSaA vr% euksfoKku Hkkoksa vkSj fopkjksa 

rFkk mlds ifj.kkeLo:i gksus okys cká vkpj.k vkSj vkafxd fØ;kvksa ds eè; dk;Z&dj.k lEcUèk 

LFkkfir dj O;fä ds pfj= dk vè;;u djrk gSA blls mldk pfj= Li"V gks tkrk gS fd og dSlk 

ik= gSA  

L=h vkSj iq#"k esa 'kjhj foKku rFkk 'kjhj jpuk dh n`f"V ls gh vUrj ugÈ gksrk oju~ 

euksoSKkfud :i ls Hkh mlds O;fäRo vkSj O;ogkj esa vUrj ik;k tkrk gSA euksoSKkfud ijh{k.kksa vkSj 

vuqlaèkkuksa ds vuqlkj O;fä ds fof'k"V y{k.k ,oa ekU;rk,¡ O;fäijd gSaA L=h esa lfg".kqrk] lkekftdrk] 

bZ";kZ] lg;ksx] èkS;Z] okRlY;rk] laosnu'khyrk ,o yTtk'khyrk vkSj vkJ;h o`fÙk br;kfn Hkkouk,¡ ,oa 

xq.k gksrs gSaA tcfd iq#"k esa blds foijhr xq.k ,oa fo'ks"krk,¡ gksrh gSaA ^*lekt dk dksbZ Hkh laxfBr 

lekt ,slk ugÈ gS tks vius lnL;ksa dh fLFkfr vkSj dk;ks± ds vUrj dks Lohdkjrk u gksA izR;sd lekt 

ds mlds lnL;ksa dh fLFkfr dfri; va'kksa esa ;kSu&Hksn] vk;q rFkk :i&jax tSls 'kkjhfjd] HkkSfrd vUrjksa 

ij voyfEcr gSaA blds lkFk gh lEiw.kZ lkaLÑfrd dkjdksa }kjk fuèkkZfjr oSokfgd] vkfFkZd] èkkfeZd rFkk 

vU; fLFkfr Hksn Hkh egÙoiw.kZ Hksn gksrs gSaA lalkj dh izk;% gj laLÑfr esa fLFkfr vkSj dk;Z dk 

vUrjkoyEcu ik;k tkrk gSA^*
19
  

ÝkW;M ds vuqlkj Hkh iq#"k vkSj L=h ds LokHkkfod xq.kksa esa tUe ls vUr gksrk gSA blfy, iq#"k 

vkSj L=h dh 'kkjhfjd jpuk ds lkFk&lkFk mudh izo`fÙk;ksa esa Hkh tUetkr vUrj gksrk gSA oLrqr% L=h 

LoHkko esa O;kIr bZ";kZ ,oa ghu Hkkouk iq#"k dh vis{kk mldh ekufldrk dks fo'ks"k :i ls izHkkfor 

djrh gSA lkekftd :fp ,oa izo`fÙk;ksa ds m™k;u dsd ifjisz{; esa ukjh de mÙkstd] de fuMj] ijrU=] 

vfèkd bZ";kZyq rFkk vfèkd izo`R;kRed gksrh gSA vr% dqN euksoSKkfud L=h dks iq#"k ls ghu ekurs gSa 
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lqeu jkuh-miU;kl dk euksfoKku ls lEcUèk ,oa L=h&iq#"k ik=ksa dk pfj=&fp=.k - 

vkSj mudh n`f"V esa L=h Hkkouke;h ,d laosnu'khy ,slh l`f"V gSa ftlesa iq#"k dh vis{kk cqf) de gksrh 

gSA ;|fi ;g rF; vkt vekU; gks pqdk gS fQj Hkh vUrj gSA  

okLro esa ns[kk tk, rks 'kkjhfjd :i ls L=h yTtk'khy] ,d laosnu'khy ,slh jpuk gS ftlds 

us=ksa esa 'kh?kz vJq vk tkrs gSaA blds foijhr laLd`froknh euq"; ds tUetkr xq.kksa ij i;kZoj.k dk izHkko 

ekurs gSaA vLrq L=h vkSj iq#"k esa fHk™krk dsoy 'kkjhfjd jpuk ds vkèkkj ij gh ugÈ gS] oju~ mlds 

O;fäRo ij la;qä :i ls izHkko iM+rk gS] ftlds vuqlkj ,oa vuq:i mldh ekufldrk dk fuekZ.k 

gksrk gSA ;g fLFkfr euksfoKku dh èkjkryh; i)fr ij vkèkkfjr Lohdkj dh tkrh gSA 

euksfoKku dk {ks= vR;Ur foLr`r gS ftlds ifj.kkeLo:i ledkyhu fgUnh miU;kl&dgkuh 

¼ubZ dgkuh½ euksfoKku dh euksfo'ys"k.k 'kk[kk ls vis{kkd`r vfèkd izHkkfor gSA ik= dh izo`fÙk;ksa] 

ifjikf'oZd ckèkkvksa rFkk ckèkk tfur xzfUFk;ksa ds euksoSKkfud o.kZu esa miU;kldkj ÝkW;M] ,Myj vkSj 

tqax ds euksfo'ys"k.k fl)kUrksa ls gh vfèkd izHkkfor gSaA blfy, ik=ksa ds 'kkjhfjd fØ;k&dykiksa ds 

lkFk&lkFk mldh ekufld fLFkfr mlds vuqlkj mlds vUrj esa mBus okyh rjaxkas dk euksoSKkfud 

fo'ys"k.k vkt miU;kldkj djrk gSA lekt esa ik=ksa esa ls Hkh L=h ik=ksa dk euksoSKkfud fo'ys"k.k 

fof'k"V :i ls fd;k tkrk gSA bl lacaèk esa cgqr ls miU;kldkjksa ds miU;kl ns[ks tk ldrs gSaA  

ekuo dk vUreZu cká txr ls izHkkfor gksrk gS rFkk mldk izfrfØ;kRed Hkko cká txr dks 

izHkkfor djrk gSA bl izdkj vUrtZxr vkSj cká txr nksuksa ijLij fØ;k&izfrfØ;k ds }kjk ,d&nwljs 

dks izHkkfor djrs gSaA blfy, miU;klksa esa blh fØ;k&izfrfØ;k dk fp=.k cjkcj fd;k tk jgk gS] 

ftlls og vfHkO;ä gks jgk gSA 

vr% l`f"V dh vuqie jpuk L=h ekuo O;fäRo esa ,d vge~ LFkku j[krh gS vkSj og L=h eu 

jgL;ksa dh ijrksa ls vkosf"Vr gSA bu jgL;e;h ijrksa ds uhps ,d vksj tgk¡ eerk] okRlY;] iszze] d#.kk 

dh 'khry T;ksRLuk T;ksfreZ; gS ogÈ nwljh vksj ?k`.kk] frjLdkj] jks"k&izfrjks"k] izfr'kksèk bR;kfn 

m}sxkRed Hkkouk,¡ izpf.Mr gSa ftUgsa le>uk nq"dj gSA vkt iq#"k miU;kldkjksa dh vis{kk L=h 

dFkkdkjksa us L=h eu dks vfèkd xgjkbZ ls le>us dk iz;kl fd;k gS vkSj mlds pfj= dks mn~?kkfVr 

djus dh Hkjiwj ps"Vk dh gS] ?kk;y dh xfr ?kk;y tkusA Jherh ukfljk 'kekZ ,slh gh efgyk dFkkdkjksa 

esa vxz.kh jpukdkj gSa ftUgksaus euksfoKku ds fofHk™k i{kksa ds vkèkkj ij L=h eu ij fpidh ijrksa dks 

[kqjpus esa lQyrk izkIr dh gSA  

muds dFkk lkfgR; esa L=h eu ds fo'ys"k.k esa euksfoKku dh fofHk™k lqj{kk ;qfä;k¡&neu] dq.Bk] 

izfrLFkkiuk] iz{ksi.k] vkfMil xzfUFk] LoIu fo'ys"k.k] izfrfØ;kdj.k bR;kfn dh i`"BHkwfe ij ikfjokfjd] 

vkfFkZd] oSPkfjd] lkekftd vkfn n`f"V ls pfj=kadu izkIr gksrk gSA lkfgR;dkj dk y{; le; ,oa 

okrkoj.k lkis{krk ds vuqlkj ik= dk pfj=kadu djuk gSA Jherh ukfljk 'kekZ dh rwfydk ls L=h 

fp=.k esa ;gh ^lkis{krk* ØkfUr :i esa ifjyf{kr gksrh gSA ekrk ds fy, larku mlds thou dk vewY; 

xzUFk gS ftldh jpuk iq#"k ds izfr ru&eu ls vkRe leiZ.k ds }kjk gh lEHko gS ijUrq vkt rd ;g 

^leiZ.k* ;K dh iw.kZ vkgqfr ugÈ cu ik;k gS rks blesa nks"k L=h dk u gksdj lekt dk gSA  

blh izdkj ds ;FkkFkZ euksHkkoksa dh i`"BHkwfe ij Jherh ukfljk 'kekZ th dk lEiw.kZ miU;kl 

lkfgR; rVLFkrk ds lkFk vafdr gS rFkk lkFk gh lkFk iq#"k dh vgadkjoknh eukso`fÙk dks Hkh Jherh 

ukfljk 'kekZ th us n'kkZ;k gSA 
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