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ਰ੅ਕ ਗੀਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਔਯਤ ਦ੃ ਭੂੂੰ ਹੋਂ ਉਚਾਯ੃ ਗ਋ ਩ਰ ਚਨ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਵਕਉਂਵਕ ਇਹ ਵਿਆਦਾਤਯ ਔਯਤਾਂ ਨਾਰ ਹੀ 
ਿਫੂੰ ਧਤ ਹੁੂੰਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਔਯਤਾਂ ਦੁਆਯਾ ਹੀ ਗਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਗੀਤ ਆਭ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਿਭੂਵਹਕ ਅਚ੃ਤ ਭਨ (Collective 

Unconscious) ਦੀ ਤਯਜਭਾਨੀ ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਿਭਾਵਜਕ ਕਦਯਾਂ-ਕੀਭਤਾਂ ਦੀਆਂ ਫੂੰ ਵਦਸ਼ਾਂ, ਯ੅ਕਾਂ ਅਤ੃ ਭਨਾਹੀਆ ਂਕਾਯਨ 
ਔਯਤ ਦੀਆਂ ਦਿੱ ਫੀਆ-ਂਘੁਿੱ ਟੀਆਂ ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਜਿਫਾਤਾਂ ਦਾ ਩ਰਗਟਾ ਾ ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਔਯਤ ਦੀ ਿਭਾਵਜਕ ਿਵਥਤੀ 
ਦੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਵਭਰਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਇਹਨਾਂ ਯਾਹੀਂ ਉਿਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਩ਿੱਧਯ ’ਤ੃ ਚਰ ਯਹੀ ਵਯਸ਼ਵਤਆ ਂਦੀ ਕਾਯਜਸ਼ੀਰਤਾ ਉੱਬਯ ਕ੃ 
ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਰ੅ਕ-ਗੀਤ ਵਿਯਫ਼ ਔਯਤ ਦ੃ ਜਿਫਾਤਾਂ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਫਰਵਕ ਿਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ  ਾ਩ਯਦੀਆਂ ਿਭਾਵਜਕ, 
ਧਾਯਵਭਕ ਤ੃ ਯਾਜਿੀ ਘਟਨਾ ਾਂ ਫਾਯ੃ ਉਿਦੀ ਿੂਝ ਦਾ  ੀ ਩ਰਗਟਾ ਾ ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਰ੅ਕ-ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਉਹ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ 
ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਹ੄ ਵਜਿ ਵ ਿੱ ਚ ਇਿੱ ਕ੅ ਿਭੇਂ ਩ਯੂੰ ਩ਯਾ ਭਯਦ ਰਈ ਹ੅ਯ ਅਤ੃ ਔਯਤ ਰਈ ਹ੅ਯ ਭਰੂ-ਵ ਧਾਨ  ੀ ਵਿਯਜਦੀ ਹ੄। ਿ੅ 
ਵਕਿ੃ ਨਾ ਵਕਿ੃ ਤਯਹਾਂ ਇਹ ਰ੅ਕ-ਗੀਤ ਿਭਾਜ ਅਤ੃ ਿਿੱ ਵਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਦਿਤਾ ੃ਿ ਫਣਦ੃ ਹਨ।  

        ਸ਼ਬਦ : ਰ੅ਕ ਗੀਤ, ਿਭਾਵਜਕ ਿਵਥਤੀ,  

ਰ੅ਕ ਗੀਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਔਯਤ ਦ੃ ਭੂੂੰ ਹੋਂ ਉਚਾਯ੃ ਗ਋ ਩ਰ ਚਨ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄ ਵਕਉਂਵਕ ਇਹ ਵਿਆਦਾਤਯ ਔਯਤਾਂ ਨਾਰ ਹੀ 
ਿਫੂੰ ਧਤ ਹੁੂੰਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਔਯਤਾਂ ਦੁਆਯਾ ਹੀ ਗਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਗੀਤ ਆਭ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਿਭੂਵਹਕ ਅਚ੃ਤ ਭਨ (Collective 

Unconscious) ਦੀ ਤਯਜਭਾਨੀ ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਿਭਾਵਜਕ ਕਦਯਾਂ-ਕੀਭਤਾਂ ਦੀਆਂ ਫੂੰ ਵਦਸ਼ਾਂ, ਯ੅ਕਾਂ ਅਤ੃ ਭਨਾਹੀਆ ਂਕਾਯਨ 
ਔਯਤ ਦੀਆ ਂਦਿੱ ਫੀਆ-ਂਘੁਿੱ ਟੀਆ ਂਬ ਨਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਜਿਫਾਤਾਂ ਦਾ ਩ਰਗਟਾ ਾ ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਔਯਤ ਦੀ ਿਭਾਵਜਕ ਿਵਥਤੀ 
ਦੀ ਜਾਣਕਾਯੀ ਵਭਰਦੀ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਿਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਩ਿੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਚਰ ਯਹੀ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਕਾਯਜਸ਼ੀਰਤਾ ਉੱਬਯ ਕ੃ ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। 
ਗੀਤ ਇਿ ਤਿੱ ਥ ਨੂੂੰ  ਿਾਹਭਣ੃ ਵਰਆਉਂਦ੃ ਹਨ ਵਕ ਿਚੁ੃ਤ ਩ਿੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਔਯਤ ਿਭਾਜ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਚਯਦੀ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਅਤ੃ ਕਦਯਾਂ-
ਕੀਭਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਿ ੀਕਾਯਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਅਚ੃ਤ ਩ਿੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ  ਿੱ ਰੋਂ ਉਿ ਰਈ ਉਿਾਯ੃ ਿ੆ੜ੃ ਦਾਇਯ੃ ਵ ਿੱ ਚ ਕੇਂਦਵਯਤ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਆ਩ਣੀ ਹੋਂਦ ਩ਰਤੀ ਉਹ ਚ੃ਤੂੰ ਨ ਹ੄। ਵਿਿੱ ਧ੃ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਤਾਂ ਉਹ ਿਭਿੱ ਵਿਆ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਿਭਾਜ ਦ੃ ਿਾਹਭਣ੃ ਨਹੀਂ ਯਿੱ ਖ ਿਕਦੀ ਩ਯ 
ਅਵਿਿੱ ਧ੃ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਗੀਤਾਂ ਦ੃ ਿਯੀ਋ ਿਭਾਜ ਩ਰਤੀ ਆ਩ਣੀ ਿਭਝ ਅਤ੃ ਿਭਿੱ ਵਿਆ ਾਂ ਦੀ ਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ ਕਯਦੀ ਹ੄। 

ਕੁਦਯਤ ਦਾ ਅਵਨਿੱਖਡ਼ ਅੂੰਗ ਹ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਭਨੁਿੱ ਖ ਅੂੰ ਦਯ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਵਜਉਣ ਦੀਆ ਂਫੁਵਨਆਦੀ ਰ੅ੜਾਂ ਅਤ੃ ਇਿੱ ਛਾ ਾਂ ਹਨ। 

਩ਯ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਦਾ ਵਹਿੱ ਿਾ ਫਣਨ ਕਯਕ੃ ਉਹ ਆ਩ਣੀਆ ਂ ਤਾਂਘਾਂ ਨੂੂੰ  ਇਿੱ ਕ ਯੂ਩ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹ੄। ਭਨੁਿੱ ਖ ਦਆੁਯਾ ਉਿਾਵਯਆ 
ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਿਭਾਵਜਕ ਵਨਮਭਾ ਰੀ, ਕਦਯਾਂ-ਕੀਭਤਾਂ ਅਤ੃ ਫੂੰ ਵਦਸ਼ਾਂ ਦਾ ਿੂੰ ਮੁਕਤ ਯੂ਩ ਹ੄ ਜ੅ ਇਿੱ ਕ ਵ ਅਕਤੀ ਦੀ 
ਵ ਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਨੂੂੰ  ਖ਼ਤਭ ਕਯਕ੃ ਉਿਨੂੂੰ  ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਦਾ ਵਹਿੱ ਿਾ ਫਣਾਉਂਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਉਿਦੀਆਂ ਰ੅ੜਾਂ ਅਤ੃ ਇਿੱ ਛਾ ਾਂ ਨੂੂੰ  
ਕੇਂਦਵਯਤ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਭਨੁਿੱ ਖੀ ਭਨ ਦੀਆ ਂਇਿੱਛਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਜਿਫਾਤ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕੀਤ੃ ਗ਋ ਿ੆ੜ੃ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਵ ਿੱ ਚ ਵਤਰ਩ਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦ੃ ਅਤ੃ ਅਵਜਹੀਆ ਂਅਵਤਰ਩ਤ ਇਿੱਛਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਜਿਫਾਤ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਦਾ ਵਹਿੱ ਿਾ ਫਣ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਭਨੁਿੱ ਖੀ ਭਨ 
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ਦੀ ਿੁਬਾਵ ਕਤਾ ਹ੄ ਵਕ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਵ ਿੱ ਚ ਯਵਹੂੰ ਵਦਆਂ ਉਹ ਵਜਿ ਇਿੱ ਛਾ ਨੂੂੰ  ਵਜੂੰ ਨਾਂ ਵਿਆਦਾ ਦਫਾ ਕ੃ ਯਿੱ ਖਦਾ ਹ੄ ਉਹ ਉਨੀ ਹੀ 
਩ਰਫਰਤਾ ਨਾਰ ਉਿਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਦਾ ਵਹਿੱ ਿਾ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਩ਰਫਰਤਾ ਭਯਦ ਭਨ ਨਾਰੋਂ ਔਯਤ ਭਨ ਵ ਿੱਚ  ਧ੃ਯ੃ 
ਕਾਯਜਸ਼ੀਰ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹ੄ ਵਕਉਂਵਕ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਵ ਿੱ ਚ ਔਯਤ ਦ੃ ਿ਩ੁਵਨਆਂ, ਉਭੂੰਗਾਂ, ਇਿੱ ਛਾ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਭਯਦ ਦਆੁਯਾ ਫਣਾ਋ ਿਭਾਜ ਦ੃ 
ਕਾਇਦ੃ ਕਾਨੂੂੰ ਨਾਂ ਨੇ ਇਨਾਂ ਕੁ ਿੂੰ ਗ੅ਵੜਆ ਹ੅ਇਆ ਹ੄ ਵਕ ਉਹ ਖੁਿੱ ਰਹ ਕ੃ ਆ਩ਣੀ ਵਕਿ੃  ੀ ਇਿੱ ਛਾ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਨਹੀਂ ਕਯ ਿਕਦੀ। ਇਿ 
ਰਈ ਜਦੋਂ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਅੂੰਦਯ ਯਵਹ ਕ੃ ਭਨੁਿੱ ਖ ਆ਩ਣੀਆ ਂਇਿੱਛਾ ਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਨਹੀਂ ਕਯ ਩ਾਉਂਦਾ ਤਾਂ ਉਿ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਨਾਰ ਇਿੱ ਕ 
ਵ ਯ੅ਧ ਦਾ ਵਯਸ਼ਤਾ ਕਾਇਭ ਹ੅ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਇਿ੃ ਵ ਯ੅ਧ ਵ ਿੱਚੋਂ ਿਭਾਜ ਦੀਆਂ ਗ਼ਰਤ ਕਦਯਾਂ-ਕੀਭਤਾਂ ਩ਰਤੀ ਿੂੰ ਘਯਸ਼ ਦਾ ਵਯਸ਼ਤਾ 
ਉਤ਩ੂੰਨ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਉਿਦੀਆਂ ਵਿਯਜਣਾ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਉੱਬਯ ਕ੃ ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਹ੄ ਉਹਨਾਂ ਵਿਯਜਣਾ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਦ੅ ਚੀਿਾਂ ਿਭਾਂਤਯ 
ਯੂ਩ ਵ ਿੱ ਚ ਚਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਵਜਿੱ ਥ੃ ਇਿੱ ਕ ਩ਾਿ੃ ਇਹਨਾਂ ਵਿਯਜਣਾ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਿਭਾਵਜਕ ਕਦਯਾਂ ਕੀਭਤਾਂ ਿਭਾਵਜਕ ਵਨਮਭਾਂ ਰੀ ਅਤ੃ 
ਿਭਾਜ ਦੀ ਿ੅ਚ ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄, ਉੱਥ੃ ਦੂਜ੃ ਩ਾਿ੃ ਿਭੂਵਹਕ ਅ ਚ੃ਤਨ ਭਨ ਕਾਯਜਸ਼ੀਰ ਹ੅ ਕ੃ ਆ਩ਣੀਆ ਂ ਅਵਤਰ਩ਤ 
ਬਾ ਨਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਇਿੱ ਛਾ ਾਂ ਦੀ ਩ੂਯਤੀ ਕਯਦਾ ਹ੄। ਇਿ ਤਯਹਾਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿਯਜਣਾ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ  ੀ ਿਭਾਂਤਯ ਕਦਯਾਂ-ਕੀਭਤਾਂ ਦਾ ਵ ਯ੅ਧ 
ਦ੃ਖਣ ਨੂੂੰ  ਵਭਰਦਾ ਹ੄ ਇਹ ਵਿਯਜਣਾ ਾਂ ਿਭਾਜ ਅਤ੃ ਿਿੱ ਵਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਢਾਂਚ੃ ਨੂੂੰ  ਤਾਂ ਩ਰਗਟ ਕਯਦੀਆਂ ਹੀ ਹਨ ਨਾਰ ਹੀ ਔਯਤ ਦ੃ 
ਿਭਾਜ ਩ਰਤੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕ੆ਣ ਨੂੂੰ   ੀ ਿਾਹਭਣ੃ ਵਰਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹੀ ਕਾਯਨ ਹ੄ ਵਕ ਇਹਨਾਂ ਵਿਯਜਣਾ ਾਂ ਦਾ ਫਾਹਯੀ ਢਾਂਚਾ ਤਾਂ 
ਬਾ ੇਂ ਇਿੱ ਕ੅ ਵਜਹਾ ਹੀ ਯਵਹੂੰ ਦਾ ਹ੄ ਩ਯ ਿਭਾਂ ਫਦਰਣ ਦ੃ ਨਾਰ ਇਿ ਵ ਚਰੀ  ਿਤੂ ਵ ਿੱ ਚ ਤਫਦੀਰੀ ਆਉਣੀ ਰਾਿਭੀ ਫਣ ਜਾਂਦੀ 
ਹ੄।  

਩ੂੰਜਾਫੀ ਿਭਾਜ ਭਯਦ ਩ਰਧਾਨ ਿਭਾਜ ਹ੄। ਇਿ ਿਭਾਜ ਵ ਿੱਚ ਵਜਿੱ ਥ੃ ਭਯਦ ਨੂੂੰ  ਆ਩ਣੀ ਹਯ ਇਿੱਛਾ ਦੀ ਜਾਇਿ ਜਾਂ 
ਨਾਜਾਇਿ ਢੂੰਗ ਨਾਰ ਩ੂਯਤੀ ਕਯਨ ਦੀ ਖੁਿੱ ਰਹ ਹ੄ ਉੱਥ੃ ਔਯਤ ਦਾ ਹਯ ਹਿੱਦ ਤਿੱ ਕ ਆ਩ਣ੃ ਜਿਫਾਤਾਂ ਅਤ੃ ਇਿੱਛਾ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਘੁਿੱ ਟ ਕ੃ 
ਯਿੱ ਖਣਾ ਉਿਦ੃ ਇਖ਼ਰਾਕੀ ਗੁਣ ਵਗਣ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਤ੃ ਿਾਯੀ ਉਭਯ ਹੀ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਉੱਤ੃ ਩ੂਯਾ ਉਤਯਨ ਦੀ ਕ੅ਵਸ਼ਸ਼ ਵ ਿੱ ਚ ਉਹਨਾਂ 
ਉੱਤ੃ ਩ਵਹਯਾ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹ੄। ਵਕਿ੃ ਔਯਤ ਨੂੂੰ  ਿਭਾਜ ਦਆੁਯਾ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿਵਥਤੀ ਤੋਂ ਫਾਹਯ ਵਨਕਰ ਕ੃ ਇਿੱ ਕ ਵ ਅਕਤੀ ਦ੃ 
ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਵ ਚਯਨ ਦੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਹ੄। ਉਿ ਦਆੁਯਾ ਕਾਇਭ ਕੀਤ੃ ਹਯ ਿਫੂੰ ਧ ਦਾ ਆਧਾਯ ਉਿਦੀ ਿਭਾਵਜਕ ਿਵਥਤੀ ਅਤ੃ 
ਿਾਕਾਦਾਯੀ ਩ਰਣਾਰੀ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹ੄। ਔਯਤ ਦਾ ਿੂੰ ਿਾਯ ਉਿਦਾ ਘਯ ਹ੄। ਘਯ ਨਾਰ ਩ੂਯੀ ਤਯਹਾਂ ਜੁੜੀ ਹ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਔਯਤ ਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਭਨ 
ਵ ਿੱ ਚ ਭਯਦ ਨਾਰੋਂ ਵਕਤ੃  ਿੱ ਧ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਩ਰਤੀ ਿਭਝ, ਵ਩ਆਯ, ਇਿੱਛਾ ਾਂ ਅਤ੃ ਿਭਾਜ  ਿੱ ਰੋਂ ਤ੄ਅ ਕੀਤ੃ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਩ਰਤੀ ਿਭਝ ਩ਈ 
ਹੁੂੰ ਦੀ ਹ੄। ਉਹਨਾਂ ਜਿਵਫਆ ਂਦਾ ਩ਰਗਟਾ ਾਂ ਵਕਉਂਵਕ ਉਹ ਖੁਿੱ ਰਹ ਕ੃ ਨਹੀਂ ਕਯ ਿਕਦੀ ਇਿ ਰਈ ਉਿਦ੃ ਇਹ ਜਿਫਾਤ ਰ੅ਕ-ਕਰਾ ਾਂ 
ਯਾਹੀਂ ਉੱਘਡ਼ ਕ੃ ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ। 

 ਿਭਾਜ ਦ੃ ਦਾਇਯ੃ ਵ ਿੱ ਚ ਕੇਂਦਵਯਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਔਯਤ ਉੱ਩ਯਰੀ ਩ਿੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਤਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਹਯ ਉਿ ਜਿਫਾਤ, 
ਵਜਿ ਨੂੂੰ  ਿਭਾਵਜਕ ਩ਯ ਾਣਗੀ ਨਹੀਂ ਵਭਰ ਿਕਦੀ, ਨੂੂੰ  ਉੱ਩ਯਰੀ ਩ਿੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਤਾਂ ਅਣਗ੆ਵਰਆਂ ਕਯਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਿਭਾਜ ਵ ਿੱਚ ਹੀ 
ਰ੅ਕ–ਕਰਾ ਾਂ ਦ੃ ਯੂ਩ ਵ ਿੱਚ ਉਿਨੂੂੰ  ਇਿੱ ਕ ਅਵਜਹਾ ਩ਰ ਾਵਣਤ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਵਭਰਦਾ ਹ੄ ਵਜਿ ਯਾਹੀਂ ਉਿਦੀਆਂ ਦਿੱ ਫੀਆਂ-ਘੁਿੱ ਟੀਆ ਂ
ਉਭੂੰਗਾਂ ਦਾ ਵਨਕਾਿ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄। ਰ੅ਕ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਵਿਯਜਣ ਩ਰਵਕਵਯਆ ਅਧੀਨ ਔਯਤ ਆ਩ਣੀਆ ਂਅ਩ਰਤਿੱ ਖ ਩ਿੱ ਧਯ (Immanent 

level) ’ਤ੃ ਩ਈਆਂ ਇਿੱ ਛਾ ਾਂ ਨੂੂੰ  ਵਚੂੰ ਨਹ ਾਂ ਯਾਹੀਂ ਰ੅ਕ ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਵਰਆ ਕ੃ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਩ਰਤਿੱ ਖੀਕਯਨ (Manifestation) ਕਯਦੀ ਹ੄। 
ਰ੅ਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਇਿ ਩ਰਵਕਵਯਆ ਵ ਿੱ ਚ ਔਯਤ ਦਾ ਿਚੁ੃ਤ ਅਤ੃ ਅਚ੃ਤ ਭਨ (Conscious and Unconscious Mind) ਨਾਰੋਂ ਨਾਰ 
ਚਰਦਾ ਹ੄। ਿਚੁ੃ਤ ਭਨ  ਿੱ ਰੋਂ ਯਿੱਦ ਕੀਤ੃ ਗ਋ ਵ ਚਾਯ ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਦਾ ਵਹਿੱ ਿਾ ਫਣ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਅਤ੃ ਇਹਨਾਂ ਵ ਚਾਯਾਂ ਦੀ ਇਹ 
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ਰੜੀਫਿੱ ਧਤਾ ਹੀ ਵਿਯਜਣਾਤਭਕ ਵ ਚਾਯਾਂ ਨੂੂੰ  ਜਨਭ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹ੄। ਇਿ ਩ਰਵਕਵਯਆ ਅਧੀਨ ਗੀਤ ਔਯਤ ਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਦੀ ਉ਩ਜ 
ਹ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਵ ਿੱ ਚ ਉਿਦੀਆਂ ਿਭਿੱ ਵਿਆ ਾਂ, ਿਭਾਜ ਩ਰਤੀ ਉਿਦੀ ਿਭਝ ਨੂੂੰ  ਵਚਨਹ ਾਂ (Sign) ਅਤ੃ ਩ਰਤੀਕਾਂ 
(Symbol) ਯਾਹੀਂ ਿਾਡ੃ ਿਾਹਭਣ੃ ਵਰਆਂਉਂਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਗੀਤ ਇਿੱਕ ਵਚੂੰ ਨਹ -਩ਰਫੂੰ ਧ (Sign System) ਦੀ ਵਿਯਜਣਾ ਕਯਦ੃ ਹਨ ਜ੅ 
ਇਿੱ ਕ ਩ਾਿ੃ ਯਚਨਾ ਨੂੂੰ  ਵਜਿੱ ਥ੃ ਗੁੂੰ ਝਰਦਾਯ ਫਣਾਉਂਦ੃ ਹਨ ਉੱਥ੃ ਦੂਜ੃ ਩ਾਿ੃ ਔਯਤ ਦ੃ ਅ਩ਰਤਿੱ ਖ ਩ਿੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਩਋ ਵ ਚਾਯਾਂ ਨੂੂੰ  ਿਾਹਭਣ੃ 
ਵਰਆਉਂਦ੃ ਹਨ।  

ਭ੃ਵਰਆਂ, ਵਤਰੂੰ ਝਣਾ, ਵਤਉਹਾਯਾਂ ’ਤ੃ ਇਿੱ ਕਠੀਆਂ ਹ੅ਈਆਂ ਔਯਤਾਂ  ਿੱ ਰੋਂ ਇਹ ਗੀਤ ਵਿਯਜ੃ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਰ੅ਕ ਗੀਤ ਇਿੱਕ 
ਔਯਤ ਭਨ ਤੋਂ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ ਕ੃ ਫਾਕੀ ਔਯਤਾਂ ਦ੃ ਭਨਾਂ ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਰੂੰ ਘਦਾ ਹ੅ਇਆ ਿੂੰ ਩ੂਯਨ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄ ਅਤ੃ ਔਯਤਾਂ  ਿੱਰੋਂ ਿਭੂਵਹਕ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਉਿ 
ਗੀਤ ਦਾ ਗਾਇਆ ਜਾਣਾ ਹੀ ਗੀਤ ਦੀ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰ ਾਣਗੀ ਫਣਦੀ ਹ੄। ਇਹ ਗੀਤ ਉੱ਩ਯਰੀ ਩ਿੱਧਯ ’ਤ੃ ਤਾਂ ਵਜੂੰ ਨੇ ਵਭਿੱ ਠੇ ਅਤ੃ 
ਿਯਰ ਰਿੱ ਗਦ੃ ਹਨ ਩ਯ ਅੂੰ ਦਯਨੂੀ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਉਹਨਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਦ੃ ਡੂੂੰ ਘ੃ ਅਯਥ ਛੁ਩੃ ਹੁੂੰ ਦ੃ ਹਨ। ਇਹ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਦ੃ ਮਥਾਯਤ ਦੀ 
਩੃ਸ਼ਕਾਯੀ ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਅੂੰ ਦਯਨੂੀ ਫਣਤਯ (Deep Structure) ਔਯਤ ਦ੃ ਅੂੰ ਦਯਰ੃ ਆ਩੃ ਨੂੂੰ  ਵਫਆਨ ਕਯਦੀ ਹ੄। 
ਔਯਤਾਂ  ਿੱਰੋਂ ਵਿਯਜ੃ ਗ਋ ਇਹ ਗੀਤ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਦ੃ ਵਕਿ੃  ੀ ਵਹਿੱ ਿ੃ ਨੂੂੰ  ਯਿੱ ਦ ਨਹੀਂ ਕਯਦ੃ ਇਿ ਰਈ ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਕ੅ਈ  ੀ 
ਵਹਿੱ ਿਾ ਫ੃ਰ੅ੜਾ ਅਤ੃ ਅਯਥਹੀਣ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦਾ। ਩ੀੜੀ-ਦਯ-਩ੀੜੀ ਤੁਯਦ੃ ਹ੅਋ ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਿਭੇਂ ਦੀ ਰ੅ਡ਼ ਅਨੁਿਾਯ ਕੁਿੱ ਝ 
ਟੁਿੱ ਟਦਾ ਅਤ੃ ਜੁਡ਼ਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਰ੅ਕ-ਗੀਤ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਦ੃ ਹਯ ਭ੆ਕ੃ ਨਾਰ ਿਫੂੰ ਵਧਤ ਹੁੂੰ ਦ੃ ਹਨ। ਯਿਭਾਂ ਅਤ੃ ਉਿ ਭ੆ਕ੃ ਗਾਇਆ ਜਾਣ 
 ਾਰਾ ਗੀਤ ਅ਩ਰਤਿੱ ਖ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਿਭਾਵਜਕ ਢਾਂਚ੃ ਨੂੂੰ  ਩੃ਸ਼ ਕਯਦਾ ਹ੄। ਵ ਆਹ ਿਭੇਂ ਯਿਭਾਂ ਦੀ ਰੜੀਦਾਯ ਅਦਾਇਗੀ ਅਤ੃ ਗੀਤਾਂ ਦਾ 
ਅਯ੅ਕ ਩ਰ ਾਹ ਵਕਿ੃ ਿਭਾਜ ਵ ਿੱਚ ਔਯਤ ਅਤ੃ ਭਯਦ ਦੀ ਿਵਥਤੀ, ਿਾਕਾਦਾਯੀ ਩ਰਣਾਰੀ ਅਤ੃ ਿਭਾਵਜਕ ਵਨਮਭਾ ਰੀ ਨੂੂੰ  ਿਾਹਭਣ੃ 
ਵਰਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਵ ਆਹ ਩ਰਣਾਰੀ ਯਾਹੀਂ ਔਯਤ ਅਤ੃ ਭਯਦ ਦ੃ ਿਫੂੰਧਾਂ ਨੂੂੰ  ਿਭਾਵਜਕ ਯੂ਩ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਵਜਿ ਯਾਹੀਂ ਩ਵਯ ਾਵਯਕ 
ਿੂੰ ਿਥਾ ਅਤ੃ ਇਿ ਿੂੰ ਿਥਾ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਵਯਸ਼ਤ੃ ਹੋਂਦ ਵ ਿੱਚ ਆਉਂਦ੃ ਹਨ। ਔਯਤ ਦ੃ ਭਨ ਦੀਆ ਂਕਈ ਩ਯਤਾਂ ਹਨ, ਉਿਦ੃ ਭਨ ਅੂੰ ਦਯ 
ਕਈ ਬਾ  ਩਋ ਹੁੂੰਦ੃ ਹਨ। ਇਿ ਰਈ ਜਦੋਂ ਭਨੁਿੱ ਖ ਅਿੱਡ-ਅਿੱ ਡ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਵ ਿੱ ਚ ਦਾਖਰ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄ ਤਾਂ ਉਿਦੀ ਭਾਨਵਿਕਤਾ ਇਹਨਾਂ 
ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਯਾਹੀਂ ਉੱਬਯ ਕ੃ ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄। ਔਯਤ ਩ਵਯ ਾਵਯਕ ਿੂੰ ਿਥਾ ਦਾ ਧੁਯਾ ਹ੄। ਉਹ ਿਭਾਜ ਦੁਆਯਾ ਤ੄ਅ ਕੀਤ੃ ਗ਋ 
ਵਯਸ਼ਤ੃ ਅਤ੃ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਦ੃ ਤਾਣ੃-ਫਾਣ੃ ਨੂੂੰ  ਿ ੀਕਾਯਦੀ ਅਤ੃ ਉਹਨਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਚਯਦੀ ਹ੄ ਵਜਿੱ ਥ੃ ਇਹਨਾਂ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਩ਰਤੀ ਉਿਦੀ 
ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਵ ਿੱਚ ਩ਈ ਿਭਝ ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਉੱਬਯ ਕ੃ ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄ ਉੱਥ੃ ਿਭਾਜ  ਿੱਰੋਂ ਅ਩ਰ ਾਵਣਤ ਕੀਤੀਆਂ ਿਿੱ ਧਯਾਂ ਦਾ 
਩ਰਗਟਾ ਾ  ੀ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਕਯ ਰੈਂਦੀ ਹ੄। 

ਔਯਤ ਦੀ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਵ ਿੱ ਚ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਰੜੀ ਿਾਯੀ ਉਭਯ ਹੀ ਕਾਯਜਸ਼ੀਰ ਯਵਹੂੰ ਦੀ ਹ੄। ਵ ਆਹ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਦਾ 
ਅਵਹਭ ਩ੜਾਅ ਹ੄। ਉਿਨੇ ਇਿੱ ਕ ਨ ੀਂ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਵ ਿੱ ਚ ਦਾਖਰ ਹ੅ਣਾ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄ ਜ੅ ਉਿਦੀ ਆ਩ਣੀ ਚ੆ਣ ਨਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦੀ। ਉਿਦੀ 
ਭਾਨਵਿਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਇਿੱ ਕ  ਿੱ ਡ੃ ਩ਵਯ ਯਤਨ ਵ ਿੱਚੋਂ ਰੂੰ ਘਣਾ ਩ੈਂਦਾ ਹ੄ ਇਿ ਰਈ ਇਿ ਭ੆ਕ੃ ’ਤ੃ ਰੜੀ ਾਯ ਆਈਆਂ ਯਿਭਾਂ ਅਤ੃ ਯਿਭਾਂ 
ਿਭੇਂ ਗਾ਋ ਜਾਣ  ਾਰ੃ ਗੀਤ ਉਿਦੀ ਭਾਨਵਿਕਤਾ ਨੂੂੰ  ਉਿਦੀ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਵ ਿੱ ਚ ਆਉਣ  ਾਰ੃ ਩ਵਯ ਯਤਨ ਰਈ ਹ੆ਰੀ-ਹ੆ਰੀ ਵਤਆਯ 
ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਬਾ ੇਂ ਉਹ ਩ਵਯ ਯਤਨ ਔਯਤ ਅਤ੃ ਭਯਦ ਦ੅ਹਾਂ ਦੀ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਨਾਰ ਜੁਵੜਆ ਹ੄ ਩ਯ ਔਯਤ ਰਈ ਇਹ ਩ਵਯ ਯਤਨ 
ਫਹੁਤ ਅਵਹਭ ਹ੄ ਵਜਿ ਨਾਰ ਉਿਨੇ ਆ਩ਣ੃ ਜਨਭ ਦ੃ ਘਯ ਨੂੂੰ  ਛਿੱ ਡ ਕ੃ ਇਿੱ ਕ ਨ ੇਂ ਫਣ੃ ਘਯ ਅਤ੃ ਨ ੇਂ ਵਯਸ਼ਤਾਂ ਦ੃ ਤਾਣ੃ ਫਾਣ੃ ਵ ਿੱ ਚ 
ਵ ਚਯਨਾਂ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄। ਗੀਤਾਂ ਦ੃ ਿਯੀ਋ ਉਿਨੇ ਆਉਣ  ਾਰੀ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਅਤ੃ ਉਿ ਨਾਰ ਜੁੜਨ  ਾਰ੃ ਵ਩ਆਯ-ਤਕਯਾਯ  ਾਰ੃ 
ਵਯਸ਼ਵਤਆ ਂਨਾਰ ਿਾਂਝ ਩ੁਆਈ ਜਾਂਦੀ ਹ੄। ਗੀਤ ਔਯਤਾਂ  ਿੱ ਰੋਂ ਗਾ਋ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ ਇਿ ਰਈ ਯਿਭਾਂ ਬਾ ੇਂ ਭੁੂੰ ਡ੃ ਦ੃ ਵ ਆਹ ਦੀਆ ਂਹ੅ਣ 
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ਜਾਂ ਕੜੁੀ ਦ੃ ਵ ਆਹ ਦੀਆਂ, ਔਯਤਾਂ ਅਵਜਹ੃ ਭ੆ਵਕਆਂ ’ਤ੃ ਗੀਤਾਂ ਦ੃ ਿਯੀ਋ ਆ਩ਣੀ ਭਨ੉ ਿਵਥਤੀ ਅਤ੃ ਿਭਾਵਜਕ ਵਯਸ਼ਵਤਆ ਂ਩ਰਤੀ 
ਆ਩ਣ੃ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕ੆ਣ ਦਾ ਩ਰਗਟਾ ਾ ਕਯਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਵ ਿੱ ਚ ਔਯਤ ਰਈ ਩ਵਹਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਧੀ, ਬ੄ਣ, ਩ਤਨੀ, ਨੂੂੰ ਹ, 
ਦਯਾਣੀ, ਜਠਾਣੀ, ਭਾਂ ਅਤ੃ ਿਿੱ ਿ ਦ੃ ਵਯਸ਼ਤ੃ ਤ੄ਅ ਕਯ ਵਦਿੱ ਤ੃ ਗ਋ ਹਨ ਇਿ ਰਈ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਵਯਸ਼ਵਤਆ ਂਵ ਿੱ ਚ ਤਾਂ ਵ ਚਯ ਿਕਦੀ 
ਹ੄ ਩ਯ ਩ਰ੃ਵਭਕਾ ਦ੃ ਨਹੀਂ। ਩ਯ ਇਿੱ ਕ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਾਣੀ ਹ੅ਣ ਕਯਕ੃ ਉਿ ਦ੃ ਭਨ ਅੂੰ ਦਯ  ੀ ਭ੅ਹ ਅਤ੃ ਵ਩ਆਯ ਦ੃ ਜਿਫ੃ ਹਨ। 
ਵਜਿਨੂੂੰ  ਉਹ ਿਭਾਜ ਦਆੁਯਾ ਩ਰ ਾਵਣਤ ਵਯਸ਼ਤ੃ ਩ਤੀ ਨਾਰੋਂ ਉਿਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਵ ਿੱਚ ਩਋ ਭਾਹੀਂ ਦ੃ ਿੂੰ ਕਰ਩ ਨਾਰ ਩ੁਵਯਆ ਂਕਯਨਾ 
ਰ੅ਚਦੀ ਹ੄। ਉਿਦਾ ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਹਯ ਤਯਹਾਂ ਦ੃ ਦਾਇਯ੃ ਅਤ੃ ਹਿੱ ਦਫੂੰਦੀਆ ਂਨੂੂੰ  ਨਕਾਯਦਾ ਹ੄। ਬਾਯਤੀ ਿਭਾਵਜਕ ਅਤ੃ ਿਿੱ ਵਬਆਚਾਯਕ 
਩ਯੂੰ਩ਯਾ ਵ ਿੱ ਚ ਔਯਤ ਅਤ੃ ਭਯਦ ਦ੃ ਿਫੂੰ ਧਾਂ ਦਾ ਜ੅ ਭੁਿੱ ਢਰਾ ਿੂੰ ਕਰ਩ ਿ ੀਕਾਵਯਆ ਵਗਆ ਹ੄, ਉਿਦਾ ਦਹੁਯਾਉ, ਵਕਿੱ ਵਿਆ ਂ
ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਤ੃ ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ  ੀ ਵਭਰਦਾ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

‘ਫਾਜਯ੃ ਨਾ ਵਿਿੱ ਟਾ ਅਿਾਂ ਤਿੱ ਰੀ ਤ੄ ਭਯ੅ਵੜਆ, 

ਯੁਠੜਾ ਜਾਨੈ ਭਾਹੀਆ  ੃, ਅਿਾਂ ਗਿੱਰੀ ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਭ੅ਵੜਆ।’ 

.... 

‘ਵਹਿੱ ਥ੃ ਭੈਂਡਾ ਯਾਂਝਣ ਆਇਆ, ਅਿੱਖੀਆਂ ਦਾ ਚਾਨਣ ਆਇਆ,  

 ਘਾਯ ਨੀ  ਿੱ ਿਣੀ ਆਈ ਆ, ਵਖਿੱਰ-ਵਖਿੱਰ ਹਿੱ ਿਣੀ ਆਈ ਆ।’ 

ਔਯਤ ਨੂੂੰ  ਩ਰਤਿੱ ਖ ਤ੆ਯ ’ਤ੃ ਫਾਫਰ  ਿੱ ਰੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਚ੅ਣ ’ਤ੃ ਵਕੂੰ ਤੂ ਕਯਨ ਦਾ ਕ੅ਈ ਹਿੱ ਕ ਨਹੀਂ ਩ਯ ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਹਾਿ੃-ਹਾਿ੃ ਵ ਿੱ ਚ 
ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਉਹਨਾਂ ਬਾ ਾਂ ਦਾ  ੀ ਩ਰਗਟਾ ਾ ਕਯ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ‘ਫਾਫਰ੃  ਯ ਵਹਹ ਕ੄ ਵਦਿੱ ਤੜਾਈ, ਚੂਰਹੀ ਵ਩ਿੱ ਛ੃ ਚਰ੃ਯੀ,  

 ਭਾਊ ਵ਩ਊ ਨਾ ਵਕਝ ਨਾ ਗੁੂੰ ਵਭਆ, ਿੜੀ ਜ ਾਨੀ ਭ੃ਯੀ।’ 

ਵਜਿੱ ਥ੃ ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਉਹ ਫਾਫਰ  ਿੱਰੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਚ੅ਣ ਦਾ ਵ ਯ੅ਧ ਿਾਹਯ ਕਯਦੀ ਹ੅ਈ ਨਿਯ ਆਉਂਦੀ ਹ੄ ਉੱਥ੃ ਉਿਦਾ ਅਚ੃ਤ ਭਨ 
ਿਭਾਵਜਕ ਕਾਇਦ੃-ਕਾਨੂੂੰ ਨਾਂ ਨੂੂੰ  ਨਕਾਯਦਾ ਹ੅ਇਆ  ਯ ਤ੃ ਘਯ ਚਨੁਣ ਦੀ ਖੁਿੱ ਰਹ ਨੂੂੰ  ਵਫਆਨ ਕਯਦਾ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ‘ਵਜਿੱ ਥ੄ ਘਡ਼ਤ ਘੜ੃ ਿੁਵਨਆਯ  ੃, ਵਹਕ ਩ਾ ਾਂ ਦੂਜਾ ਡਫੜ੃, 

 ਭਵਹੂੰ ਡਾ ਗਵਹਣਾਂ ਦ੃ ਵ ਿੱ ਚ ਹਿੱਥ, ਫਾਫਰ ਤੈਂਡਾਂ ਩ੁੂੰ ਨ ਹ੅ ੄, ਩ਯਤਾ਩ ਹ੅ ੄।’ 

ਿਾਕਾਦਾਯੀ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਚਯਦੀ ਔਯਤ ਹਭ੃ਸ਼ਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਿਹੁਯ੃ ਘਯ ਦ੃ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਦ੃ ਩ਵਹਯ੃ ਹ੃ਠ ਯਵਹੂੰਦੀ ਹ੄। ਇਿ ਰਈ ਿਹੁਯ੃ ਘਯ 
਩ਹੁੂੰ ਚ ਕ੃ ਔਯਤ ਦੀ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਵ ਿੱ ਚ ਜ੅ ਕੁਿੱ ਝ  ਾ਩ਯਦਾ ਹ੄ ਉਿਦਾ ਩ਰਗਟਾ ਾ ਉਹ ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਕਯਦੀ ਹ੄। ਵਜਿੱ ਥ੃ ਿਿੱ ਜ ਵ ਆਹੀ 
ਦੀਆਂ ਤਾਂਘਾਂ ਩ਵਯ ਾਵਯਕ ਵਜੂੰ ਭ੃ ਾਯੀਆਂ ਵ ਿੱ ਚ ਯੁਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉੱਥ੃ ਦ੃ ਯ ਨਾਰ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰ ਾਣਗੀ ਵ ਿੱ ਚੋਂ ਫਵਣਆ ਹਾਿ੃-
ਭਖ੆ਰ ਦਾ ਵਯਸ਼ਤਾ  ੀ ਯੁਵਰਆ ਵਜਹਾ ਰਗਦਾ ਹ੄।    

 ‘ਭੈਂ ਤਾਂ ਆਈ ਿਾਂ ਿਿੱ ਜ ਵ ਆਹੀ  ੃, ਤਵਹੂੰ ਡੀ ਭਾਊ ਯੂੰਨਾ ਚਿੱ ਕੀ ਚਾ ਝ ਾਈ  ੃, 



International Journal of Information Movement Vol.I  Issue VI (October  2016) 

Website: ijim.in         ISSN: 2456-0553 (online) Pages 41-46 
 

45 | P a g e  

vkL ਕਭਰਭੀਤ L ਰ੅ਕ ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਔਯਤ ਦੀ ਭਾਨਵਿਕਤਾ 
Dr. Kamalmeet: - Lok Geetan Vich aurat di Mansikta 

 ਹਿੱ ਥਾਂ ਤ੃ ਭਵਹੂੰ ਦੀ, ਚੂੜ੃ ਨੀ ਕਰਾਈ  ੃, ਵਿਯ੄ ਤ੃ ਖਰ੅ਤਾ ਭਵਹੂੰ ਡਾ ਦ੃ਯ ਸ਼਩ਾਈ  ੃ 

 ਭੈਂ ਝੁੂੰ ਡ੃ ਵ ਿੱ ਚ ਯ੅ਨੀ ਆ ਉਹ ਜਾਣ੃।’ 

ਿਹੁਯ੃ ਩ਵਯ ਾਯ ਵ ਿੱਚ ਵਜਿ ਵਯਸ਼ਤ੃ ਨਾਰ ਜੁੜ ਕ੃ ਉਹ ਆਈ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹ੄ ਉਹ ਉਿਤੋਂ ਦੂਯ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ ਰ੅ਚਦੀ। ਵ ਆਹ ਤੋਂ ਫਾਅਦ 
ਉਿਨੂੂੰ  ਜ੅ ਹਾਯ-ਵਸ਼ੂੰ ਗਾਯ ਕਯਨ ਦੀ ਖੁਿੱ ਰਹ ਵਭਰਦੀ ਹ੄ ਩ਤੀ ਦ੃ ਵ ਛ੅ੜ੃ ਵ ਿੱ ਚ ਉਿਨੂੂੰ  ਉਹ ਿਬ ਕੁਿੱ ਝ  ੀ ਫ੃ਭਾਇਨੇ ਵਜਹ੃ ਰਗਦਾ ਹ੄। 
ਭਾਹੀਂ ਦੀ ਨ੆ ਕਯੀ ਉਿਨੂੂੰ  ਿੌਂਕਣ  ਾਂਗ ਰਗਦੀ ਹ੄ ਜ੅ ਉਿਨੂੂੰ  ਉਿਦ੃ ਩ਤੀ ਤੋਂ ਦੂਯ ਕਯ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ‘ਜ੃ ਤੁਯ ਚਵਰਉਂ ਭਾਹੀਂ  ੃ ਦਿ ਜਾਈ ਂਵਠਕਾਣਾ, 

ਿਾਂਬ ਕ੃ ਯਖਿਾਂ ਭਾਹੀਂ  ੃ ਤਵਹੂੰ ਡਾ ਰ੃ਪ ਿਯਹਾਣਾ।’ 

ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ  ਩ਾਰਣਾ ਕਯਦ੃ ਹ੅਋ ਵਜੂੰ ਨਾਂ ਵਿਆਦਾ ਉਹ ਆ਩ਣ੃ ਜਿਫਾਤਾਂ ਨੂੂੰ  ਦਫਾਉਂਦੀ ਹ੄ ਉਨੀਂ ਹੀ ਩ਰਫਰਤਾ ਨਾਰ ਉਹ 
ਉਿਦ੃ ਅ ਚ੃ਤਨ ਵ ਿੱਚ ਩ਿੱ ਕ੃ ਹ੅ਣ੃ ਸ਼ੁਯੂ ਹ੅ ਜਾਂਦ੃ ਹਨ। ਉਿਦ੃ ਭਨ ਅੂੰ ਦਯ ਿਾਥ ਦੀ ਚਾਹ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹ੄, ਵਜਿ ਰਈ ਉਹ ਫਚ਩ਨ ਤੋਂ ਹੀ 
ਿੁ਩ਨੇ ਦ੃ਖਦੀ ਹ੄। ਇਹੀ ਕਾਯਨ ਹ੄ ਵਕ ਰ੅ਕ-ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਭਨ ਅੂੰਦਯ ਛੁ਩੃ ਅਵਜਹ੃ ਡੂੂੰ ਘ੃ ਜਿਵਫਆ ਂਦਾ ਩ਰਗਟਾ ਾ ‘ਫਗਰ੃’ ਅਤ੃ 
‘ਭਛਰੀ’ ਦ੃ ਩ਰਤੀਕਾਂ ਯਾਹੀਂ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ‘ਰਾਰ ਭੈਂ ਭਛਰੀ ਦਵਯਆ਋ ਦੀ, ਭਵਹੂੰ ਡੀ ਜਾਨ, 

 ਕਦ੄ ਫਗਰਾ ਫਣ ਕ੃ ਚਾ ਭੈਂ  ਾਯੀ।’ 

ਔਯਤ ਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਭਨ ਵ ਿੱ ਚ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਕਾਯਜਸ਼ੀਰਤਾ ਿਭਾਨ ਵਯਸ਼ਵਤਆਂ ਵ ਿੱ ਚ ਅਿਭਾਨਿਭਾਵਜਕ ਿਵਥਤੀ ਕਯਕ੃ ਫਣਦੀ ਹ੄। 
ਰ੅ਕ-ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਕੁਿੱ ਝ ਅਵਜਹ੃  ੀ ਩ਰਗਟਾ ੃ ਹੁੂੰ ਦ੃ ਹਨ ਵਜਿੱ ਥ੃ ਔਯਤ ਿਹੁਯ੃ ਩ਵਯ ਾਯ ਵ ਿੱਚ ਆ਩ਣ੃ ਹਿੱ ਕਾਂ ਩ਰਤੀ ਜਾਗਯੁਕ ਹ੅ ਕ੃ 
ਿਵਥਤੀ ਦਾ ਖੁਦ ਵਨ਩ਟਾਯਾ ਕਯਦੀ ਹ੅ਈ ਩ਯਤੀਤ ਹੁੂੰ ਦੀ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ਨੂੂੰ ਹ : ਤੂੂੰ  ਕੌਂਤ ਘਯ ਆ,  

       ਿਦਾਗਯੀ ਿਾਹ ਯ  ੂੰ ਝ੃। 

 ਿਿੱ ਿ : ਿਾਹ ਯ੃ ਿੂੰ ਦੀਆ ਨਾਯ ਨੀ, ਭੂੰ ਦਾ ਫ੅ਰਦੀ ਅਵਹਂ, 

        ਆ਩ਣਾ ਯਿੱ ਖਦੀ ਅਵਹਂ ਘਯ, ਭਵਹੂੰ ਡਾ  ਯ ਤ੅ਯਦੀ ਅਵਹਂ। 

ਿਭਾਵਜਕ ਭੂਰ ਵ ਧਾਨ ਅਨੁਿਾਯ ਪ੄ਿਰਾ ਰ੄ਣ ਦਾ ਹਿੱ ਕ ਵਿਯਪ ਭਯਦ ਨੂੂੰ  ਹ੄ ਩ਯ ਅਵਜਹ੃ ਿਾਕ ਦੀ ਿਵਥਤੀ ਵ ਿੱ ਚ ਩ੂਯਾ ਨਾ 
ਉਤਯਨ  ਾਰਾ ਩ਤੀ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਰਈ ਰਾਈ-ਰਿੱ ਗ ਤ੃ ਫੁਿੱ ਧੂ ਵਗਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਬਾ ੇਂ ਨੂੂੰ ਹ ਦੀ ਬੂਵਭਕਾ ਵ ਿੱ ਚ ਩੄ ਕ੃ ਔਯਤ 
ਨੀ ੀਂ ਿਵਥਤੀ  ਾਰੀ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਹ੄ ਩ਯ ਅਵਜਹੀ ਿਵਥਤੀ ਵ ਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਉਿਦਾ ਩ਤੀ ਅਵਜਹੀ ਪ੄ਿਰਾ ਰ੄ਣ  ਾਰੀ ਿਵਥਤੀ ’ਤ੃ ਩ੂਯਾ 
ਨਹੀਂ ਉਤਯਦਾ ਤਾਂ ਔਯਤ ਹੀ ਇਹ ਬੂਵਭਕਾ ਅਦਾ ਕਯਦੀ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ‘ਿਿੱ ਿੂ ਿਾਹ ਯ੃ ਿਾਨੂੂੰ   ਿੱ ਖ ਕਯ ਛ੅ਵੜਆ, ਦ੃ ਕ੄ ਛ੅ਟੀ ਵਜਹੀ ਰ੅ਈ, 
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 ਭੈਂ ਆ਩੃ ਗਿੱਰ ਕਯ ਰ੄ਿਾਂ, ਤਵਹੂੰ ਡ੃ ’ਚ ਅਕਰ ਨਾ ਕ੅ਈ।’ 

ਿਭਾਵਜਕ ਩ਿੱ ਧਯ ’ਤ੃ ਿ ੀਕਾਯੀ ਿਿੱ ਿ ਵਜਿ ਨੂੂੰ  ਭਾਂ ਦਾ ਦਯਜਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ੄। ਩ਯ ਖੂਨ ਦ੃ ਵਯਸ਼ਤ੃ ਦੀ ਿਾਕਾਦਾਯੀ ਵ ਿੱ ਚ ਆਉਣ 
ਕਯਕ੃ ਭਾਂ ਦਾ ਝੁਕਾਅ ਉਿਦੀ ਨੂੂੰ ਹ ਨਾਰੋਂ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਜਾਂ ਧੀ  ਿੱਰ  ਧ੃ਯ੃ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄। ਦੂਜਾ ਭਾਂ ਦ੃ ਭਨ ਵ ਿੱਚ ਩ੁਿੱ ਤਯ ਦ੃ ਖੁਿ ਜਾਣ ਦ੃ ਡਯ 
ਕਯਕ੃ ਨੀ ੀਂ ਿਭਾਵਜਕ ਿਵਥਤੀ ਵ ਿੱ ਚ ਵ ਚਯਦੀ ਨੂੂੰ ਹ ਨਾਰ ਇਿੱ ਕ ਦ ੂੰ ਦ ਦ੃ ਵਯਸ਼ਤਾ ਹੁੂੰ ਦਾ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ‘ਤਵਹੂੰਡੀ ਭਾਊ ਨੇ ਰੂੰ ਭ੃ ਰੂੰ ਭ੃ ਩੄ਯ  ੃, 

਩ੁਿੱ ਤਯ ਵ਩ਆਯ੃, ਤ੃ ਨੂੂੰ ਹ ਨਾਰ ਯਿੱਖਦੀ  ੄ਯ  ੃।’ 

 ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਹੀ ਔਯਤ ਦੀ ਿਭਾਜ ਩ਰਤੀ ਜਾਗਯੁਕਤਾ ਦਾ  ੀ ਩ਤਾ ਰਿੱ ਗਦਾ ਹ੄। ਵਜਿੱ ਥ੃ ਭਯਦ ਨੇ ਉਿਨੂੂੰ  ਘਯ ਦੀ ਚਾਯ ਦੀ ਾਯੀ 
ਤਕ ਭਵਹਦੂਦ ਕਯ ਕ੃ ਯਿੱ ਖ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੀ ਩ਯ ਇਿਦ੃ ਫਾ ਜੂਦ ਉਿਦੀਆ ਂਵਿਯਜਾਣਾ ਾਂ ਇਹ ਦਯਿਾਉਂਦੀਆ ਂਹਨ ਵਕ ਉਿਦ੃ ਆਰ੃-
ਦੁਆਰ੃ ਕੀ  ਾ਩ਯ ਵਯਹਾ ਹ੄ ਉਹਨਾਂ ਩ਰਤੀ  ੀ ਉਹ ਩ੂਯਨ ਯੂ਩ ਵ ਿੱਚ ਿਚੁ੃ਤ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ‘ਵਹਿੱ ਕ ਵਿਆ਩ਾ ਹੁਿ ਭੁਗਰ੃ ਨਾ ਵਜਿ ਜੁੂੰ ਞੂਆਂ ਦ੃ ਢ੃ਯ ਰੁਹਾ਋, 

 ਖ੅ਹ ਕ੃ ਹਿੱ ਥੋਂ ਩੅ਥੀ ਭਾਰਾ, ਩ੜਹਨ ਕੁਯਾਨ ਫਹਾ਋।’ 

ਨਾਦਯ ਸ਼ਾਹ ਦ੃ ਹਭਰ੃ ਫਾਯ੃ ਅਤ੃ ਉਿ ਿਭੇਂ ਦੀ ਦਯਦਨਾਕ ਿਵਥਤੀ ਦਾ ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਦਯਦਨਾਕ ਵਫਆਨ ਕੀਤਾ ਵਭਰਦਾ ਹ੄। 
ਰ੅ਕ-ਗੀਤਾਂ ਨੇ ਇਵਤਹਾਿ ਦ੃ ਵਕੂੰ ਨੇ ਹੀ ਿਵਪਆ ਂਨੂੂੰ  ਇਿ ਤਯਹਾਂ ਆ਩ਣ੃ ਅੂੰ ਦਯ ਿਭ੃ਟ ਵਰਆ ਹ੄ ਵਕ ਇਹਨਾਂ ਦ੃ ਖੁਿੱ ਰਹਦ੃ ਹੀ ਰ੅ਕਾਂ ਦੀ 
ਯੂਹ ਕੁਯਰਾ ਉਠਦੀ ਹ੄ ਵਜ ੇਂ 

 ‘ਆਇਆ ਨਾਦਯ ਪਟੀ ਚਾਦਯ,  

ਫਾਹੋਂ ਚੂੜਾ ਰਾਵਹਆ ਕੁੜ੃, ਕ੃ ਅਿਾਡਾ ਵਯਹਾ ਕੜੁ੃।’ 

ਇਿ ਤਯਹਾਂ ਿਭੁਿੱ ਚ੃ ਯੂ਩ ਵ ਿੱ ਚ ਦ੃ਖੀ਋ ਤਾਂ ਰ੅ਕ-ਗੀਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਇਹ ਗਿੱਰ ਿ਩ਸ਼ਟ ਯੂ਩ ਵ ਿੱ ਚ ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦੀ ਹ੄ ਵਕ ਔਯਤ 
ਦ੃ ਅਚ੃ਤ ਨੇ ਿਭਾਜ ਦ੃ ਵਕਿ੃  ੀ ਩ਿੱ ਖ ਨੂੂੰ  ਅਿੱ ਖੋਂ ਓਹਰ੃ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਇਹ ਭਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਵਿੂੰ ਦਗੀ ਦ੃ ਩ੂਯਨ  ਯਤਾਯ੃ ਨੂੂੰ  ਯੂ਩ਭਾਨ 
ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਵਪਯ ਬਾ ੇਂ ਉਹ ਜਿਫਾਤਾਂ ਨਾਰ ਿੂੰਫੂੰ ਵਧਤ ਹ੅ ੃,ਿਭਾਵਜਕ ਿਭਿੱ ਵਿਆ ਨਾਰ, ਧਾਯਵਭਕ ਜਾਂ ਇਵਤਹਾਿਕ ਿਵਥਤੀ ਨਾਰ। 
ਿ੅ ਇਹ ਰ੅ਕ ਗੀਤ ਔਯਤ ਦ੃ ਿਭੁਿੱ ਚ੃ ਆ਩੃ ਦੀ ਤਯਜਭਾਨੀ ਕਯਦ੃ ਹਨ। ਗੀਤਾਂ ਯਾਹੀਂ ਉਹ ਿਭਾਵਜਕ ਩ਰਫੂੰ ਧ ਿਾਹਭਣ੃ ਆਉਂਦਾ ਹ੄ 
ਵਜਿ ਵ ਿੱ ਚ ਇਿੱ ਕੋਂ ਿਭੇਂ ਩ਯੂੰ ਩ਯਾ ‘ਭਯਦ ਰਈ ਹ੅ਯ ਅਤ੃ ਔਯਤ ਰਈ ਹ੅ਯ’ ਭੂਰ-ਵ ਧਾਨ ਦੀ ਵਿਯਜਦੀ ਹ੄। ਿ੅ ਵਕਿ੃ ਨਾ ਵਕਿ੃ ਤਯਹਾਂ 
ਇਹ ਰ੅ਕ-ਗੀਤ ਿਭਾਜ ਅਤ੃ ਿਿੱ ਵਬਆਚਾਯ ਦ੃ ਦਿਤਾ ੃ਿ ਫਣਦ੃ ਹਨ।    
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