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izkphu Hkkjr ds izeq[k f'k{kk dsUnzksa dh f'k{kk O;oLFkk 

 
izoh.k pkScs 

'kks/kkFkhZ] ih,p-Mh- ¼bfrgkl½ 

T;ksfr fo|kihB efgyk fo'ofo|ky;] t;iqj 
 

1-0 fo"k; izos'k % 

f'k{kk lekt dh m™kfr ds fy, ,d vko';d rFkk 'kfä'kkyh lkèku gSA f'k{kk ,slk izdk'k 

gS ftlds }kjk O;fä dh leLr 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd rFkk vè;kfRed 'kfä;ksa dk fodkl gksrk 

gS] ftlls og lekt dk ,d mÙkjnk;h ?kVd rFkk jk"Vª dk iz[kj pfj=oku ukxfjd cudj lekt dh 

lok±xh.k m™kfr ds fy, iszfjr gks tkrk gSA nqHkkZX; ls vkt dh f'k{kk ;sudsu izdksj.k fMxzh izkIr djds 

O;olk; [kkstu rd lhfer gksdj jg xbZ gSA lwpuk izlkj.k dks gh vkt f'k{kk dk ,dek= y{; eku 

fy;k x;k gS] ftlds dkj.k vkt dk ;qok oxZ grk'kk dk f'kdkj gksdj HkVd jgk gS ekuksa viuh gh 

yk'k vius dUèks ij mBk, mís'; ghu ?kwe jgk gSA lekt esa lkjs fodkj ;g grk'k] f'kf{kr ;qok gh 

mRi™k dj jgk gSA laLdkjfoghu ekuo vijkèk o`fÙk;ksa dks tUe ns jgk gSA loZFkk vUèkdkj gh fn[kkbZ 

iM+rk gSA fo'o bfrgkl ;g crkrk gS fd tc lkjs ;wjksi esa uSfrd v|ksiru vk;k rks ogka ds euhf"k;ksa 

ls iqjkru nk'kZfudksa ds n'kZu esa ls vkèkkjHkwr ewY; [kksts vkSj ogka fo'kky iqutkZxj.k vkUnksyu [kM+k 

gqvk ftlus mudks iru rFkk fo?kVu dh fLFkfr ls cpkdj lkjs fo'o ij viuk lkezkT; QSykus okyh 

'kfä cuk fn;kA Hkkjr dk iqutkZxj.k vkUnksyu Hkh ftlds iqjksèkk jktk jke eksgu jk;] Lokeh n;kuUn 

vkfn ekus tkrs gSa] izkphu thou ewY;ksa dh gh [kkst vkSj mu ij vkèkkfjr lekt tkxj.k dk vkUnksyu 

FkkA ,slh fLFkfr eas ;g vR;Ur vko';d gks tkrk gS fd ge Hkkjr dh ikzphu f'k{kk i)fr dk xgu 

voyksdu djsa fd dSls og ekuo dks ln~xq.k lEi™k cuk dj lekt dks leLr fodkjksa ls eqDr djkrh 

jgh gS vkSj Hkkjr vius pfj= cy ls fo'o dk ekxZn'kZu djrk jgk gS vkSj mUgÈ ewY;ksa dks ysdj Hkkjr 

dk uofuekZ.k djsaA 

;g rks ,d ,sfrgkfld lR; gS fd Hkkjr vkfndky ls gh fo'o dks vius Kku ls vkyksfdr 

djrk jgk gSA izkphu bfrgkl ds vè;;u ls izrhr gksrk gS fd iwoZdky esa Hkkjr jk"Vª lHkh izdkj ls 

m™kr&vH;qn; f'k[kj ij FkkA Kku&foKku] cy] cqf)] èku&èkkU;] lq[k lEifÙk] ,s'o;Z] oSHko] 'khy] 

lnkpkj] O;kikj&okf.kT;] dkjhxjh] m|ksx vkSj dyk&dkS'ky vkfn izR;sd fo"k; eas bl ns'k us vR;fèkd 

fodkl djds dYiukrhr lkeF;Z izkIr fd;k FkkA ,sls vuqie ,oa vn~Hkqr 'kfä lkeF;Z ds izkIr gksus dk 

dkj.k ;g Fkk fd ;gka ds yksx Kku ijk;.k Fks vkSj f'k{kk dsoy mnj iwfrZ ds fy, ugÈ vfirq ekuo dks 

ekuork fl[kkus dk lkèku FkhA 

tc lkjk fo'o vKku vaèkdkj esa HkVdrk Fkk rc Hkkjr ds euh"kh mPpre Kku dk izlkj 

djds ekuo dks i'kqrk ls eqä dj] Js"B laLdkjksa ls ;qä dj lPpk ekuo cukrs FksA lalkj ds lHkh 

euq";ksa dks Hkkjr ds euhf"k;ksa us vkàoku fd;k fd og ;gk¡ ls Js"B iq#"kksa ls vius&vius pfj=kuqlkj 

f'k{kk xzg.k djsa D;ksafd f'k{kk ls gh ckSf)d rFkk vkè;kfRed mRd"kZ lEHko ekuk tkrk jgk gSA Kku ds 

{ks= esa Hkkjr fo'oHkj esa vxz.kh jgk gSA ;gk¡ ds euhf"k;ksa us mn~?kks"k fd;k Fkk fd& 

 ,rís'kizlwrL; ldk'kknxztUeu%A 

 Loa Loa pfj=a f'k{ksju~ i`fFkO;ka loZekuok%AA 

       ¼euqLe`fr 2-20½ 

fo'o ds lHkh ns'kksa ls f'k{kkFkÊ fo|ktZu djus Hkkjr vkrs jgs gSa vkSj fofHk™k fo"k;ksa dk Kku 

ysdj i`Foh ds gj Hkkx dks izdkf'kr djrs jgs gSaA Kku vFkok fo|k vtZu ls O;fä dk deZ vkSj 
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vkpj.k ifj"Ñr gksrk gSA ,sls izek.k miyCèk gSa fd Hkxoku osn O;kl] Hk`xq] Hkkj}kt] of'k"B] P;ou] 

KkuoYD;] vafxjk tSls egk'kky dqyifr;ksa ds vkJe esa nl&nl gtkj ckyd lc fn'kkvksa ls vkdj] 

czãp;Z esa jgdj] la;e&fu;e dk ikyu] lR;&lnkpkj dk lsou vkSj xq# rFkk xk;ksa dh lsok djrs 

gq, ;Fkkfèkdkj laLdkj djkdj fo|k&Kku dk miktZu djrs FksA Hkkjrh; f'k{kk iz.kkyh ds vkn'kZ okD; 

ds :i esa osn dk vuq'kklu gS fd ^^fo'ks"k Kkuh] Kkuke`r ls izfrf"Br O;fä vKkfu;ksa esa cSBdj mUgsa 

Kku iznku djsaA ¼_Xosn&7-4-4½^^ 

ftu vV~Bkjg fo|kvksa dk Lo:i egf"kZ ;kKoYD; vkfn us fufnZ"V fd;k gS og ;g gS& 

  v;a dfo jdfo"k] izpsrk] ersZ"o fXujerks fuèkkf;] 

  iqjk.k U;k; ehekalk èkeZ'kkL=k³~xfefJrk%A 

  osnk%LFkkukfu fo|kuka èkeZL; p prqnZ'k] 

  miosn lfgr g~;srk fo|k ák"Vkn'k Le`rk%AA 

osnof.kZr iqjk.k lkfgR;] U;k;'kkL= ehekalk vkfn n'kZu euq&;kKoYD; vkfn èkeZ'kkL=] 

f'k{kk O;kdj.k] dYi T;ksfr"k] NUn] fu#ä] ;g N%osnkax] pkj osn ¼_d~ ;tq] lke] vFkoZ½ rFkk pkj 

miosn ¼vk;qosZn] QquosZn] xUèkoZ osn rFkk f'kY;kfn osnA ;g lc feykdj vV~B;kjg fo|kvksa dk vtZu 

xq# ds funsZ'ku esa vuq"BkuiwoZd vH;kl djds lEiknu czãpkjh lEikfnr fd;k djrs Fks ftlls 

vkthfodk pyku esa dksbZ ijs'kkuh ugÈ gksrh Fkh vkSj izkS<+koLFkk rd vkrs&tkrs vius fo"k; ds fuiq.k 

Kkrk cu tkrs FksA 

R;kx] o`fÙklEi™k rFkk èku dh r`".kk ls ijs vkpk;Z gh Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa lPpk f'k{kd 

ekuk x;k gS og czã opZLo ls ;qä gksdj laxzg dh o`fÙk ls furkUr mijr jgrk FkkA  

f'k{kk dks O;olk; vkSj èkuktZu dk lkèku ugÈ ekuk tkrk Fkk vfirq ,d thu dk fe'ku 

le>k tkrk FkkA izkphu Hkkjrh; f'k{kk ds mís'; dsoy lwpuk izlkj.k djds ukSdjh izIr djus rd 

lhfer ugÈ FksA euq"; dh èkkfeZd o`fÙk;ksa dk mRFkku] euq"; ds pfj= rFkk vkpj.k dk mRFkku mlds 

O;fäRo dk fodkl] lkekftd mÙkjnkf;Ro fuHkkus esa vkLFkk vFkkZr~ èkeZ Hkko rFkk laLdkj;qä thou dk 

mRFkku djds ln~xq.kksa dk lapkj djuk FkkA  

Hkkjr esa izkphu dky ls gh f'k{kk dk Lo:i vR;ar Kkuijd lqO;ofLFkr vkSj lqfu;ksftr 

jgk gS] ftlds fy, cM+s&cM+s f'k{kk dsUnzksa dh LFkkiuk dh x;h FkhA Hkkjr dh izkphu f'k{kk us HkkSfrd ,oa 

vkè;kfRed nksuksa {ks=ksa esa ,sls Kku vkfo"d`r fd;s ftuds _.kh vkt Hkh fo'o esa nk'kZfud rFkk oSKkfud 

gSaA izkphu dky esa Hkkjr dks ckSf)d rFkk lkaLd`frd {ks= esa fo'o esa tks xkSjo izkIr Fkk mldk Js; 

Hkkjr dh izkphu f'k{kk i)fr dks gh gSA viuh fof'k"V f'k{kk&i)fr ds dkj.k gh Hkkjr us vusd 

'krkfCn;ksa rd u dsoy fo'o dk lkaLd`frd usr`Ro fd;k] vfirq m|ksx&èkUèkkas] dyk&dkS'ky rFkk foKku 

ds fofHk™k {ks=ksa esa Hkh vxz.kh jgkA  

izkphu dky esa izk;% izR;sd vkpk;Z dh loZizFke dkeuk gksrh Fkh fd esjs f'k";ksa esa ls vfèkd 

ls vfèkd fo}ku~ rFkk laLdkjoku cudj esjs lq;'k dks iz[;kr djsa vkSj os Hkh vkpk;Z cudj vU; f'k";ksa 

dks i<+k;sa] ftlls f'k";&ijEijk ls esjk Kku vej jgsA ,slh ifjfLFkfr esa ;ksX; f'k";kas dk pquko djus esa 

vkpk;Z lnSo lkoèkku jgrs FksA vkpk;Z dh ;ksX;rk bl ckr esa Hkh ekuh tkrh Fkh fd og ;ksX; f'k";ksa 

dks xzg.k djsaA oSfnd dky esa ftu fo|kfFkZ;ksa dh vfHk#fp vè;;u ds izfr gksrh Fkh] vkpk;Z izk;% mUgÈ 

dks viukrs FksA ftu fo|kfFkZ;ksa dh izfrHkk Kku izkIr djus esa vleFkZ gksrh Fkh] mUgsa gy&Qky ;k 

rkus&ckus ds dke esa yxkuk iM+rk FkkA ¼_Xosn 10-71-9½ ckydksa dh eukso`fÙk ij[kus dh jhfr ml le; 

FkhA eukso`fÙk ns[kdj mls leqfpr O;olk; esa yxk;k tk ldrk FkkA ¼_Xosn 9-112-1½ mifu"knksa esa 

fo|kFkÊ dk viukus dsd igys mldh ijh{kk djus ds fo"kn o.kZu feyrs gSaA lkèkkj.kr% Le`fr;ksa dk er 

gS fd dsoy ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dks gh f'k{kk nsuh pkfg,A ¼euqLe`fr 2-113( gkjhr 1-20½ bl izdj.k esa 

;ksx;rk dk vFkZ fo|kFkÊ dh izfrHkk vkSj lPpfj=rk gSA ikSjkf.kd ;qx esa fo|kè;;u ds vfèkdkjh dh 

;ksX;rk dk ekun.M iwoZor~ feyrk gSA d̀rK] nzksg u djus okys] esèkkoh] xq# cukus okys] fo'oklik= 
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vkSj fiz; O;fä] vè;kiu ds ;ksX; le>s tkrs FksA ckS) laLd`fr esa fo|kFkÊ dk lnkpkjh gksuk vko';d 

xq.k ekuk tkrk FkkA rRdyhu vkpk;ks± dk fo'okl Fkk fd nq"V LoHkko dk f'k"; dM+s twrs ds leku gS] 

tks Ø; fd;s tkus ij Hkh iSj dks dkVrk gSA nq"V f'k"; vkpk;Z ls tks Kku xzg.k djrk gS] mlls 

vkpk;Z dh tM+ dkVrk gSA 

lqnwj izkphu dky ls ysdj vkt rd Hkkjr esa vè;kiu iq.; dk;Z ekuk x;k gSA izk;% 

fo|ky; cM+s uxjksa esa ugÈ gksrs FksA fo|ky;ksa dh fLFkfr lkèkkj.kr% uxjksa ls nwj ouksa esa gksrh FkhA 

fo|ky; izk;% ogÈ gksrs Fks] tgk¡ vkpk;ks± dh xkSvksa dks pjus ds fy, ?kkl dk eSnku gksrk Fkk] gou dh 

lfeèkk ou ds o`{kksa ls fey tkrh Fkh vkSj Luku djus ds fy, fudV gh dksbZ ljksoj ;k lfjrk gksrh 

FkhA mifu"knksa esa czãKku ds f'k{kd _f"k;ksa dh vkokl&Hkwfe vj.; dks gh crk;k x;k gSA bUgÈ 

czãKkfu;ksa ds lehi czãKku ds fo|kFkÊ igq¡prs FksA yxHkx ik¡poÈ 'krh bZ-iw- ds yxHkx ls vkpk;ks± ds 

fo|ky; esa ls vusd vkJe ds LFkku ij efUnj cu x;sA mudks ;fn fo|k efUnj dgk tk, rks vR;qfä 

u gksxhA g~osulk¡x us viuh Hkkjr&;k=k ds o.kZu esa rRdkyhu Hkkjr ds izeq[k egkfo|ky;ksa dk o.kZu 

fd;k gSA dke:i ¼vklke½ dh f'k{k.k&laLFkkvksa dh ppkZ djrs gq, mlus fy[kk gS& ^^dke:i oSfnd 

f'k{kk dk dsUnz gSA jktk HkkLdj oekZ us Lo;a dke:i esa fo|ky; dh izfr"Bk dh gSA bl fo|ky; dh 

[;kfr bruh c<+ xbZ gS fd nwj&nwj ls fo|kFkÊ f'k{kk ikus ds fy, ogk¡ vkrs gSaA dk'kh] dfyax] 

mTtf;uh] fpÙkkSM+ vkfn izns'kksa ds fo|kFkÊ ;gk¡ vè;;u djrs gSaA jktk vkSj iztk nksuksa fo|k&O;luh 

FksA^^ g~ossulk¡x us ftl izdkj fogkjksa ds lkFk fHk{kqvksa dh la[;k crykbZ gS] mlh izdkj nso&efUnjksa ds 

lkFk rhfFkZdksa dh la[;k dk ifjx.ku fd;k gSA  

le; ds lkFk&lkFk f'k{kk dk foLrkj gqvk vkSj Hkkjrh; laLd`fr ,oa n'kZu dh 

fot;&irkdk tkok] lqek=k] L;ke] phu] tkiku] dksfj;k] frCcr rFkk eè; ,f'k;k ds ns'kksa esa lglzksa o"kks± 

rd ygjkrh jghA Hkjrh; dyk Hkkjr dh lhek esa gh vkc) ugÈ Fkh] blds vkyksd ls iwoÊ ,f'k;k ds 

leLr ns'k txexk mBs FksA okLro esa Hkkjrh; dyk ds iw.kZ n'kZu Hkkjr ds ckgj vkt Hkh miyCèk gSaA 

HkkSfrd Kku ds {ks= esa Hkkjrh; fo}kuksa dh [;kfr lqnwj ns'kksa esa QSyh gqbZ FkhA vadxf.kr] chtxf.kr] 

T;kfefr] vkS"kèk&foKku vkfn fo"k;ksa esa Hkkjr uohu Kku dk vUos"kd rFkk uohu fopkjksa dk izorZd FkkA  

lkekftd {ks= esa Hkh Hkkjrh; f'k{kk&i)fr us izfrf"Br ekU;rkvksa dh O;oLFkk dks lQy 

cuk;kA izkphu Hkkjrh; f'k{kk i)fr esa oS;fäd mRd"kZ lkekftd ,oa lkaLd`frd ekU;rkvksa dh 

vkèkkjHkwfe ij gh iYyfor gksrk jgkA izkphu fo|k&dsUnzksa esa f'kf{kr izR;sd O;fä@ukxfjd vius 

oS;fäd mRd"kZ dh ifj.kfr ikrk FkkA vius ifjokj] vius xzke] vius O;kolkf;d leqnk;] vius lekt 

ds izfr nkf;Roksa dk ikyu djuk] izkphu Hkkjr dk ukxfjd viuk èkeZ le>rk FkkA okLro esa izkphu 

Hkkjr dh lkaLd`frd le`f) dk ewy dkj.k ;gk¡ dh lkekftd lqO;oLFkk Fkh tks fd ns'k dh fof'k"V 

f'k{kk&i)fr ds }kjk fujUrj ifjiq"V gksrh jgrh FkhA izkphu Hkkjr dh f'k{kk lkekftd lqO;oLFkk dh 

i;kZ;okph FkhA 

Hkkjro"kZ esa izkphu le; esa f'k{kk&i)fr dk fodkl oSKkfud :i ls gqvk FkkA f'k{kk ds 

fofHk™k fo"k; izkphu f'k{kkfonksa us fuèkkZfjr fd;s FksA mu fo"k;ksa dks fofHk™k foHkkxksa esa foHkä Hkh fd;k 

FkkA orZeku f'k{kk&i)fr ds rqY; gh izkphu le; dh f'k{kk&laLFkkvksa esa Hkh f'k{kk ds fo"k;ksa dks fuèkkZfjr 

djds muds foHkkx fuf'pr fd;s x;s FksA ^egkHkkjr^ esa vusd bl izdkj ds vkJeksa dk o.kZu gS] tgk¡ 

f'k{kk ds fofoèk fo"k;ksa ds vè;kiu dk izcUèk FkkA ;gk¡ ;ksX; vkpk;Z Nk=ksa dks fo|kè;u djkrs FksA budh 

dhfrZ dks lqudj nwj&nwj ls Nk= fo|kè;;u ds fy;s vkrs FksA ;gk¡ dk loksZPp vfèkdkjh ¼vkpk;Z½ 

dqyifr dgykrk FkkA mlds vèkhu rFkk fujh{k.k esa jgrs gq, fofoèk foHkkxksa ds foHkkxkè;{k rFkk fo"k;kas 

ds fo'ks"kK Nk=ksa dks leqfpr f'k{kk nsrs FksA vkèkqfud ifjHkk"kk esa bu foHkkxkas dks LFkku ;k ladk; 

¼Faculty½ dgk tkrk gSA   

bl 'kksèk izcUèk esa bl rF; ij Hkh fopkj fd;k x;k gS fd izkphu Hkkjr esa fodflr 

f'k{kk&dsUnzksa dh fLFkfr D;k Fkh vkSj dkSu&ls fo'ofo|ky; vkSj f'k{kk&dsUnz ml ;qx esa vfèkd izfrf"Br 
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FksA izkphu Hkkjr esa f'k{kk&i)fr eq[; :i esa xq#dqyksa ds :i esa fodflr gqbZ FkhA Nk= ;gk¡ LFkk;h 

:i esa xq#dqy esa vkpk;Z vkSj xq# ds laj{k.k esa jgrs FksA 

egkHkkjr ;q) ds vuarj vfèkd fo'kky dsUnzh; fo|ky;ksa dk fodkl gqvkA ;gk¡ fofoèk 

fo"k;ksa ds vkpk;ks± ds ihB cu x;sA budh fLFkfr fo'ofo|ky;ksa ds rqY; FkhA fo'ks"k :i ls ukyank ,oa 

r{kf'kyk ds fo'ofo|ky; leLr fo'o esa viuh dhfrZ ds rqY; FkhA fo'ks"k :i ls ukyUnk ,oa r{kf'kyk 

ds fo'ofo|ky; leLr fo'o esa viuh dhfrZ ds fy, fo[;kr jgsA ukyank ds fo'ofo|ky; dk vkt 

Hkkjr ljdkj th.kksZ)kj djus ds fy, d`r ladYi gS D;ksafd bl fo'ofo|ky; us lkjs ,f'k;k dks Kku 

dh T;ksfr iznku dh Fkh vkSj r{kf'kyk tSlk fo'kky xazFkky; dgÈ vkSj lkjs fo'o esa miyCèk ugÈ FkkA 

lkjk ik'pkR; txr vkt Hkh bl Lrj dk vkSj bruk fo'kky dksbZ f'k{kk dsUnz LFkkfir ugÈ dj ik;kA 

orZeku 'kksèkdÙkkZ us bu lkjs f'k{kk dsUnzksa dh f'k{kk i)fr] budh iz'kklfud O;oLFkk vkSj buds vkfFkZd 

dkj.kksa dk xgu vè;;u djds bl vko';drk dks iw.kZ fd;k gS ftldh vkt f'k{kk txr~ esa cgqr deh 

fn[kkbZ ns jgh FkhA vkt dh foÑr f'k{kk iz.kkyh ds lkjs nks"kksa dks nwj djds ,sls lekt dk fuekZ.k 

djus esa lgk;d fln~èk gksxh] tks ekuo ewY;ksa dk izfriknu djds fo'o dk xkSjo cu tk,xkA 'kksèkdÙkkZ 

dks ;g iw.kZ fo'okl gS fd ;fn ml izkphu f'k{kk i)fr dks iqutÊfor djds rFkk mldks vkt dh u;h 

oSKkfud ,oa izkS|ksfxdh ds lkFk tksM+ fn;k tk,A rks ,d u;s lekt dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS 

ftldh vkt ljk fo'o vkdka{kk dj jgk gSA eSa vk'kk djrk gw¡ fd bl 'kksèk izcUèk ds }kjk eSa vius 

mís'; esa lQyrk izkIr dj yw¡xk ftldks ysdj bl 'kksèk dk;Z dks lEi™k fd;k x;k gSA  

2-1 'kksèk 'kh"kZd % 

orZeku le; esa Kku ds izlkj ds fy, fo|kè;;u ds fy, f'k{kk dks forfjr djus ds fy, 

vusd fo|ky;] egkfo|ky; vkSj fo'ofo|ky; LFkkfir fd, tk pqds gSa vkSj Hkfo"; esa budk foLrkj 

fd, tkus dh ;kstuk,¡ gSaA budk eq[; dk;Z gS f'k{kk dks iznku djuk vkSj izlkj djukA f'k{kk dk eq[; 

mís'; gS&izR;sd euq"; ds pfj= dk fuekZ.k dj mldks Lo;a vius fy,] ifjokj ds fy,] lekt ds fy, 

vkSj ns'k ds fy, mi;ksxh cukukA blls gh yksd esa 'kkfUr] larks"k vkSj ln~Hkkouk dk izlkj laHko gSA 

f'kf{kr euq"; viuk dY;k.k djrk gS] lekt dk dY;k.k djrk gS] ns'k dk dY;k.k djrk gS vkSj lexz 

fo'o esa lq[k 'kkfUr dk izlkj djrk gSA ijUrq orZeku le; esa f'k{kk ds izlkj ds lkFk&lkFk 'kkfUr u"V 

gksrh tk jgh gS] ijLij isze rFkk ln~Hkko lekIr gks jgk gS] larks"k dk yksi gks jgk gS vkSj pfj= Hkz"V 

gksrk tk jgk gSA f'kf{kr euq"; Hkh vius vkidks txr ds la?k"kks± ds ;ksX; ugha cuk ik jgk gSA  

vkt fo|kè;;u djrs gq,] f'k{kk dks izkIr djrs gq, euq"; us bl lalkj esa Kku&foKku dh 

m™kfr esa ftruh izxfr dh gS] mruk gh vfèkd vlUrks"k] dyg] }s"k vkfn rÙoksa dh fnu&izfrfnu òf) 

gks jgh gSA 

,sls esa Hkkjr ds izkphudky dh f'k{k.k&i)fr dk vkn'kZ ml dky ds lekorZu laLdkj ds 

voljksa ij vkpk;Z }kjk fn, tkus okys mins'kksa ls vfHkO;Dr gksrk gSA mldk foLr̀r Lo:i 

rSÙkjh;ksifu"kn~ dk f'k{kkoyh esa fufgr gSA orZeku le; esa Hkh vusd fo'ofo|ky;ksa esa nh{kkUr lekjksg 

ds voljksa ij dqyifr }kjk u, Lukrdksa ds le{k bl mins'k dks izLrqr fd;k tkrk gSA izkphu dky esa 

yksx fons'kksa ls Hkkjr f'k{kk xzg.k djus gsrq vkrs Fks ijUrq os D;k dkj.k gSa fd vkt blds foijhr Hkkjr 

ds yksx fons'kksa esa mPp f'k{kk xzg.kh djus ds fy, tkus yxsA D;k Hkkjr dh izkphu f'k{kk i)fr dk 

voyksdu djus ls Li"V gksrk gS fd ;g ,d lok±xiw.kZ yksd dY;k.kdkjh f'k{kk i)fr FkhA blesa 

Kku&foKku&vè;kRe bu lHkh dk vn~Hkqr lekos'k FkkA ;g thou dh vko';drkvksa dks iwjk djus esa 

leFkZ FkhA 

vr% orZeku dky dh ifjfLFkfr;ksa ,oa lalkèkuksa dks ns[krs gq, izkphu dky dh f'k{k.k 

laLFkkvksa dh f'k{kk O;oLFkk dh izklafxdrk ,oa vko';drk ds ifjisz{; loZFkk bl uohu 'kksèk leL;k dk 

p;u fd;k x;k gS tks fuEufyf[kr gS& ^izkphu Hkkjr ds izeq[k f'k{kk dsUnzksa dh f'k{kk O;oLFkk&,d 

leh{kkRed vè;;uA^ 
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3-0 'kksèk ds mís'; % 

bl 'kksèk dk eq[; mís'; izkphu Hkkjr ds izeq[k f'k{kk dsUnzksa dh f'k{kk O;oLFkk dk 

leh{kkRed vè;;u djrs gq,A osn&èkeZ'kkL= rFkk iqjk.k lkfgR; esa fu#fir rÙoksa dk leh{kkiw.Z foospu 

djuk gSA oSfnd ok³~e; esa fu#fir f'k{kk i)fr dh ppkZ ds vuUrj osn vuqxkeh 'kkL=ksa esa f'k{kk ds 

foospukFkZ izkphu f'k{kk i)fr dh fo'kn~ :i esa ppkZ dhtk,xhA bl vuqlaèkku izcUèk ds izeq[k mís'; 

fuEufyf[kr gSaA 

1- vuqlaèkku dk mís'; vrhr dh ?kVukvksa ds rF;ksa dk fo'ys"k.k djds dqN fopkjèkkjkvksa dks rFkk 

muds Øfed fodkl dks fo'ys"k.k ds vkèkkj ij [kkstuk gSA  

2- 'kksèkdÙkkZ us rF;ksa ds fo'ys"k.k ds vkèkkj ij dqN izeq[k fopkjèkkjkvksa vkSj muds Øfed fodkl 

dks [kkstus ds mijkar muds vkèkkj ij orZeku leL;kvksa dh O;oLFkk izLrqr dh gsA 

3- bl vuqlaèkku dk mís'; vrhr ds vkèkkj ij orZeku dks le>us dk lkFkZd iz;kl fd;k x;k gS 

vFkok vrhr ds izeq[k f'k{kk dsUnzksa dh f'k{kk O;oLFkk ds vkèkkj ij orZeku f'k{kk i)fr dh rFkk 

f'k{kk dsUnzksa rFkk f'k{k.k laLFkkvksa dh leL;kvksa dk ewY;kadu djuk gSA  

4- vuqlaèkku dk mís'; vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; esa lEcUèk LFkkfir dj oSKkfudksa dh ftKklk dks 

'kkUr djuk gSA 

5- bl vuqlaèkku dk mís'; vuqlaèkku leL;k ds ,sfrgkfld rFkk nk'kZfud egÙo dks le>uk gSA 

6- vkxeu ds fl)kUr ds vkèkkj ij vrhr dh mu lkekftd 'kfä;ksa dh [kkst djuk gS ftUgksaus 

orZeku dks ,d fo'ks"k Lo:i iznku fd;k gSA  

7- 'kksèk dk mís'; vrhr ds ifjisz{; esa orZeku ?kVukØeksa dk vè;;u dj orZeku vkSj Hkfo"; esa 

budh lkFkZdrk dks Kkr djuk gSA  

8- vuqlaèkku dk ewy mís'; ;g Hkh gS fd vuqlaèkku ds ekè;e ls ;g vè;;u fd;k x;k gS fd 

orZeku esa tks f'k{k.k laLFkk,¡ gSa mudh f'k{kk O;oLFkk fdl izdkj dh gksuh pkfg,A 

ekuo O;ogkjkas ds ifjorZu esa f'k{k.kkH;kl dh izfØ;k dk vHkwriwoZ ;ksxnku gS] ftlds 

dkj.k vukfndky ls ysdj v|ru ds fofHk™k nk'kZfudksa us lkekftd vko';drkuqlkj f'k{kk rÙoksa ds 

foospu }kjk ekuo thou esa mldh mi;ksfxrk ij izdk'k Mkyk gSA f'k{kk gh thou gS vkSj thou gh 

f'k{kk gSA nksuksa ds bl vHks| lEcUèk dks udkjk u tkus ds dkj.k gh lk fo|k ;k foeqä;s vFkok lk 

fo|k ;k czãxfriznk ds }kjk fo|k ¼Kku½ ds egÙo dks iwokZpk;ks± us foosfpr fd;k gS] ftldk cksèk gesa 

Kku dh ml foèkk }kjk gksrk gS] ftleas O;fä ds oS;fäd xq.kksa dh vfHko`f) ds lkFk&lkFk mlds 

lkekftd] lkaLd`frd vkSj jk"Vªh; dÙkZO;ksa dks fuf'pr djuk jgk gSA fu'p; gh ;g voLFkk tks gesa 

orZeku ds :i esa izkIr gqbZ gS] og vuk;kl gh ugÈ gS] vfirq mldk viuk ,d fuf'pr Øe vkSj 

foLr`r bfrgkl gS] ftuds tkuus lajf{kr djus vkSj o`f) dks izkIr djkus ds fy, vuqHkotU; Kku dks 

fyfi ds :i esa lafpr djus dh vko';drk gS] tks dsoy f'k{kk :ih miØe ftlesa Lokèkk;&izopu 

funè;kl dh izfØ;k dks egÙkk iznku dh xbZ gS] ftlesa ;koTthoeèkhrs foiz% dh n`<+ladYiuk dk foèkku 

fd;k x;k gSA bl n<̀+ ladYiuk esa fufgr xw<+kFkZ lR; dks tkuus ds fy, l`f"V ds vkjEHk ls orZeku 

rd dh lafpr Kku fufèk dk vè;;u djuk vfuok;Z gks tkrk gS] tks ewY;kaduijd gksus ds dkj.k bl 

ckr dk |ksrd gks x;k gS fd vkèkqfud f'k{kk&'kkL= ij oSfnd f'k{k.k foèkk dk fdruk izHkko gS\ vFkok 

vkèkqfud f'k{kk&'kkL= oSfnd f'k{k.k ijEijk ls vuqizkf.kr gS ;k ugÈ\ 

vkt Hkkjr rFkk vU;= ml orZeku f'k{kk i)fr ds fodYi dh xEHkhj [kkst ryk'k gS] tks 

fd iqLrd dsfUnzr] ikB~;Øe dsfUnzr rFkk ijh{kk dsfUnzr dh pkjnhokjh eas cUn gks x;h gSA vkt ekuo 

dh vUrjkRek dh ;g iqdkj gS fd ge f'k{kk i)fr dks ,lk cuk,a tks fd KkuksUeq[k] ewY;ksUeq[k gks rFkk 

ftlesa cPps ds loZfoèk fodkl dk LFkku gksA bl ckr esa lansg ugÈ gS fd bl [kkst ds fy, izLrqr 

xzUFk dh lkexzh 'kksèk vè;;u ds mís';ksa dks iw.kZ dju esa leFkZ gksxhA 
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4-0 'kksèk dk;Z dh vko';drk ,oa egÙo % 

Hkkjro"kZ esa izkphu le; esa f'k{kk&i)fr dk fodkl oSKkfud :i ls gqvk FkkA f'k{kk ds 

fofHk™k fo"k; izkphu f'k{kkfonksa us fuèkkZfjr fd, FksA mu fo"k;ksa dks fofHk™k foHkkxksa esa foHkä Hkh fd;k 

FkkA orZeku f'k{kk&i)fr ds rqY; gh izkphu le; dh f'k{kk&laLFkkvksa esa Hkh f'k{kk ds fo"k;ksa dks fuèkkZfjr 

djds muds foHkkx fuf'pr fd;s x;s FksA ;gk¡ bl rF; ij Hkh fopkj djuk mi;qä gksxk fd izkphu 

Hkkjr esa fodflr f'k{kk&dsUnzksa dh fLFkfr D;k Fkh vkSj dkSu ls fo'ofo|ky; vkSj f'k{kk&dsUnz ml ;qx 

esa vfèkd izfrf"Br FksA izkphu Hkkjr esa f'k{kk&i)fr eq[; :i ls xq#dqyksa ds :i eas fodflr gqbZ FkhA 

Nk= ;gka LFkk;h :i ls xq#dqy eas vkpk;Z vkSj xq# dh laj{kk esa jgrs FksA  

dksbZ Hkh ns'k vkSj lekt viuh izkphu ijEijkvksa vkSj bfrgkl ls dV dj thfor ugÈ jg 

ldrkA orZeku ;qx dh vko';drkvksa dks viuh izkphu ijEijvksa ls la;qä djus rFkk mudks 

vko';drk ds vuq:i <kyus esa gh O;fä vkSj lekt dh m™kfr vkSj xkSjo fufgr gSA Hkkjr ns'k esa ;gk¡ 

ds fuokfl;ksa dk vius lok±xh.k fodkl dk bfrgkl gS vkSj xkSjoe;h ijEijk,¡ gSaA ;gk¡ dh fopkjèkkjk 

jktuhfrd] lkekftd] èkkfeZd] vkfFkZd vkSj 'kS{kf.kd xfrfofèk;ksa dh lEekukLin oSKkfud gSA rFkkfi 

orZeku ;qx dh vko';drkvkas dks ge blesa la;ksftr vo'; dj ldrs gSaA ;gh voLFkk f'k{kk ds {ks= 

dh gSA viuh izkphu f'k{kk laLFkkvksa ls gekjh orZeku f'k{kk laLFkk,¡ le`) gksuh pkfg,A mlls de ugÈ 

gksuh pkfg,A gtkjksa o"kks± ds fons'kh 'kklu us laHkor% gekjs LokfHkeku dks u"V djus esa egku ;ksx fn;k 

gSA bl lcdk dkj.k gekjh orZeku f'k{kk i)fr dk nks"kiw.kZ gksuk gh gSA lkjh O;oLFkkvksa dk lapkyu 

orZeku f'k{kk i)fr ls f'kf{kr vfèkdkjh gh djrs gSaA bl f'k{kk i)fr esa u rks dÙkZO; ikyu dh f'k{kk 

nh tkrh gS vkSj u gh uSfrd f'k{kA Hkkjr dh izkphu f'k{kk i)fr ds izfr Hkkjrh;ksa ds ân;ksa eas vkSRlqD;] 

vkd"kZ.k] vfHkyk"kk vkSj mRlkg gSA lSadM+ksa xq#dqy LFkkfir gksus rFkk gtkjksa dh la[;k esa Nk=ksa ds 

izfo"B gksus ls ;g Li"V gS fd bl izkphu xq#dqy f'k{kk&i)fr dh ns'k dks] lekt dks vkSj O;fä;ksa 

dks vko';drk gS vkSj ;g ns'k esas lQy Hkh gks ldrh gSA xq#dqy dkaxM+h dks LFkkfir gq, ,d 'krkCnh 

ds yxHkx le; O;rhr gks x;k gS rFkk vc ;g ,d fo'kky vkSj egÙoiw.kZ f'k{kk dsUnz gSA ;g 

vk;Zlekt ds fu;a=.k esa gSA 

;|fi vkèkqfud ik'pkR; lH;rk dh pdkpkSaèk ls izHkkfor vfèkdka'k Hkkjrh; f'k{kkfon~ vius 

ns'k dh izkphu f'k{kk&i)fr dks mis{kk dh ǹf"V ls ns[k jgs gSa rFkk Hkkjrh; fo'ofo|ky;ksa esa bl 

f'k{kk&i)fr ds vkn'kks± vkSj ewyHkwr fo'ks"krkvksa dks Lej.k Hkh ugÈ fd;k tkrk vFkok Lej.k djus ij Hkh 

mis{kk vkSj vogsyuk dh tkrh gS] rFkkfi blesa dqN ,slh fo'ks"krk,¡ gSa] tks LokfHkekuh vkSj ns'kiszeh 

Hkkjrh;ksa dks cgqr vfèkd vkd`"V djrh gSA os ekurs gSa fd Hkkjrh; ckydksa dh lok±xh.k m™kfr ds fy, 

orZekudkyhu f'k{kk esa izkphu f'k{kk i)fr dh vusd fo'ks"krkvksa dks izfo"V djkuk vko';d gSA ;|fi 

ge bfrgkl ds jFk dks ihNs ugÈ eksM+ ldrs] rFkkfi vius dks ge vrhr ls loZFkk i`Fkd~ Hkh ugÈ dj 

ldrsA ge ftl ekxZ ij pydj vk;s gSa] mldk voyksdu izkphu f'k{kk&i)fr dh vPNh vkSj mi;ksxh 

fo'ks"krkvksa dks xzg.k dj mudks orZeku f'k{kk&i)fr esa izof"V vo'; dj ldrs gSaA  

izkphu le; esa ftl f'k{kk&i)fr us Hkkjro"kZ dks fo'o esa ewèkZU; LFkku iznku fd;k Fkk] 

ftldk voyksdu dj vkSj vuqHko djds fo'o dks peRd`r gks x;k Fkk] ftlds ekè;e ls fo|kè;;u 

djus ds fy;s fo'o Hkj ds fo|kiszeh bl Hkkjr ns'k eas vkdj xq#tuksa ds pj.kksa dh lsok djrs Fks] mudks 

gesa vo'; ekuuk pkfg;sA gesa mldk tku dj vkSj le> dj xkSjo dk vuqHko djuk pkfg,A gesa fo'o 

easa fdlh ds le{k ureLrd gksus dh vko';drk ugÈ gSA ge izkphu xkSjo dk Lej.k dj izkphu 

f'k{kk&i)fr ds xq.kksa vkSj fo'ks"krkvksas dk orZeku f'k{kk&rU= esa izos'k djds fo'o esa Hkkjr dks iqu% 

f'kjksef.k cukus esa leFkZ gSaA bl fo"k; esa bl 'kksèk dk;Z dh vko';drk ,oa vkSfpR; vkSj Hkh egÙoiw.kZ 

gks tkrk gSA blh ifjisz{; dks è;ku esa j[kdj bl 'kksèk fo"k; ij vkxkeh vè;k;ksa esa leh{kkRed n`f"V 

Mkyh tk jgh gSA  
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5-0 'kksèk vè;;u dh lhek,¡ % 

1- f'k{kk dk {ks= cgqr O;kid gSA vr% izLrqr vè;;u esa izkphudky ds izeq[k f'k{kk dsUnzks dh f'k{kk 

O;oLFkk dk gh vè;;u fd;k x;k gS] lHkh dk ugÈA 

2- izLrqr vè;;u dks f'k{kk dsUnzksa ds 'kSf{kd o izcUèku lEcUèkh fopkjksa o O;oLFkkvksa rd gh lhfer 

j[kk x;k gSA  

3- 'kksèk vè;;u esa f'k{k.k laLFkkvksa ds vUrxZr pyus okyh f'k{kk O;oLFkk dk leh{kkRed vè;;u 

fd;k x;k gSA  

4- izkphu dky esa f'k{k.k laLFkkvksa esa iz;ksx gksus okyh f'k{kk i)fr;ksa ds vè;;u rd lhfer j[kk 

x;k gSA 

 

5-0 lanHkZ lwph % 

1- Mh-,u- JhokLro] vuqlaèkku dh fofèk;k a] lkfgR; izdk'ku] vkxjk  

2- ogh 

3- ogh 

4- ogh 

5- ogh 

6-   euh"kk lSuh] ck S) f'k{kk n'k Zu dk leh{kkRed vè;;u] 'kk sèk izcUèk] nwjorhZ f'k{kk  

 funs'kky;] dq#{k s= fo'ofo|ky;] dq#{k s= ¼fnlEcj 2010½  
  

 


