
International Journal of Information Movement Vol.I  Issue IX (January 2017) 

Website: ijim.in         ISSN: 2456-0553 (online) Pages 103-113 

 

103 | P a g e  
fça;dk jkuh& è.kky ikaMs ds lkfgR; esa thou&n'kZu 

e`.kky ikaMs ds lkfgR; esa thou&n'kZu 
 

fç a;dk jkuh 

'kk s/kkFkh Z ¼ih,p-Mh- fgUnh½ 

T;ksfr fo|kihB efgyk fo'ofo|ky;] t;iqj 

 

 

1-0 'kks/k fo"k; dk ifjp; % 

 

1-1 thou&n'kZu % 

Hkkjrh; laLÑfr fo'o dh izkphure thoar laLÑfr gSA blh laLÑfr us Hkkjr 

gh ugha] oju~ fo'o dk s thou thus dh dyk fl[kkbZ gSA blh thou&n'kZu us ekuo dks 

mUufr dh jkg s a fn[kykbZ gS aA 

tc euq"; lekt es a mRiUu gqvk rHkh mldk vfLrRo lkekftd gks x;k vFkk Zr ~ 

og rHkh ls lkekftd izk.kh ekuk tkus yxkA lekt ds fcuk euq"; vfLrRoghu gSA vjLrq 

us Hkh bl lanHk Z es a dgk gS fd og euq"; tks lekt es a ugh a jg ldrk ;k ftldh viuh 

dksb Z vko';drk ugha gS og Lo;a es a i w.k Z gSA og vo'; gh ;k rk s i'k q gS ;k fQj nsork@ 

lekt dk vè;;u eq[;r% nk s n`f"Vdks.kk s a ds e kè;e ls fd;k tkrk gS&oSKkfud vkSj 

nk'k Z fudA tc lekt dk vè;;u nk'k Zfud n`f"Vdks.k ls fd;k tk, rks ^lekt&n'kZu* 

vfLrRo es a vkrk gSA lekt n'k Zu oLrqr% n'k Zu 'kkL= dh gh ,d 'kk[kk gSA n'k Zu 'kkL= 

tgk¡ thou txr ds iwj s Lo:i dks rkfdZdrk ds vkèkkj ij le>us dk lk Fk Zd iz;kl 

djrk gS ogh a lekt&n'kZu Hkh ekuo tkfr ds lkekftd laxBuks a e s a ekuoh; ;ksxnku ds 

egÙo dk lw{erk ls vadu djrk gSA oLrqr% lekt&n'kZu lekt ds ek Sfyd lkekU; iz'uk s a 

dk vè;;u gSA nwljs 'kCnk s a e s a dgk tk ldrk gS fd lekt n'k Zu lkekftd ewY;k s a vk Sj 

lkekftd rF;k s a dh leh{kk rFkk ijh{kk djrk gSA  

oLrqr% fo'o dh lokZfèkd izpfyr vkSj izkphure laLÑfr Hkkjrh; laLÑfr gh 

gSA thou dk eeZ ck S)] tSu vkSj pkok Zd~ vkfn n'k Zuk s a ds ekè;e ls le>k tk ldrk gSA 

lekt dk tc nk'k Zfud n`f"V ls vè;;u fd;k tkrk gS rk s mles a u d soy lekt cfYd 

mlls tqM+ s euq"; vkSj lkekftd laxBuks a dk Hkh vè;;u blh nk'k Z fudrk ds lEcUèk es a 

fd;k tk ldrk gSA 

1-2 thou % vFkZ] ifjHkk"kk % 

thou 'kCn ^tho* 'kCn ds lkFk ^Y;qV* izR;; yxkus ls cuk gSA bldk vFk Z gS 

thoue~ vFkk Zr ~ ftUnk jgukA bls tUe ls e`R;q  rd dk le; vFkok ftanxh Hkh dgk tkrk 

gSA
1
 

fgUnh fo}kuk s a ds vuqlkj&^thou og uSlfxZd 'kfDr gS tks izkf.k;k s a ] o`{kk s a vkfn 

dh vaxk s a ] mik axk s a ls ;qDr djds lfØ; vkSj lps"V cukrh gS vkSj ftlds  iQyLo:i os 

viuk Hkj.k&ik s"k.k djrs gq, vius o a'k dh o`f) djrs gS aA vkRek ;k izk.kk s a ls fi.M ;k 
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'kjhj ls ;qDr jgus dh n'kk ;k Hkko] tku vFkok izk.k vkfn dks gh ^thou* dk uke fn;k 

x;k gSA  

^thou* 'kCn furkUr O;kid gS] vr% ;g vo.k Zuh; gSA blds leLr vo;ok s a ,oa 

vuqHkok s a dk 'kCnk s a es a o.k Zu ,oa bldks le>us dk iz;Ru fd;k tk ldrk gSA tc rd 

Hkk S frd rÙok s a ls cus gq, fi.M es a psruk ;k vkRek jgrh gS og fofHkUu fØ;kdyki djrk 

gSA blhfy, lkèkkj.k rk Sj ij ^thou* 'kCn dk iz;k sx thoèkkfj;k s a ds vuqHkok s a ] xfr'khyrk 

vkSj fØ;k dykik s a ds fy, fd;k tkrk gSA bl vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd thou 

vkSj i;kZoj.k ds chp fØ;k&izfrfØ;k dk gh nwljk uke thou gSA thou es a xfre;rk ,oa 

psruk dk gk suk vko';d gSA vkèk q fud foKku ekurk gS fd thou dk vfLrRo] psruRo 

izk.kRo vkSj lthoRo es a fufgr gSA thou ,slh fØ;k'k hyrk gS] tk s leLr tho&tUrqvk s a ] 

isM+&ik Sèkk s a vk Sj ekuo tkfr es a ikbZ tkrh gS aA thou ds ik ¡p y{k.k ekus x, gS a&xfr'khyrk] 

vuqHk w fr ;k laosnuk] vkReoèk Zu] vkReik s"k.k vkSj iztuuA tc rd Hkk S frd rÙok s a ls cus gq, 

fi.M ;k 'kjhj es a vkRek ;k izk.k jgrs gS a ] rc rd og psru vkSj thfor jgrk gSA bldh 

foijhr fn'kk es a og u"V gk s tkrk gSA ftu inkFkk s ± es a vkRek ;k izk.k gk sr s gh ugh a] os 

vpsru vkSj futhZo dgykrs gS aA ;g n'kk tM+rk vFkok e`R;q dh n'kk gSA bles a 'kjhj ds 

lkFk izk.kk s a dk vkèkkj jgrk gSA blh rjg bls thfor jgus dk Hkko vFkok thus dk O;kikj 

Hkh dgk tkrk gSA okLro es a ^thou* ,d ,slk 'kCn gS ftls le>us dk iz;Ru fd;k tk 

ldrk gS] ijUrq ftl rjg vuqHk wr lR; dh vfHkO;fDr dfBu gS] oSls gh thou dks le> 

ikuk bruk ljy ugh a gSA 

o`gr fganh dks'k ds vuqlkj& ^thou* 'kCn dk vFk Z gS thrk jguk] izk.k èkkj.k 

djuk] thfor n'kk] ftanxh] thou dh vkèkkj :i oLrqA*
2
 

le; rFkk lekt ds ifjorZu ds lkFk&lkFk ^thou* 'kCn dk vFk Z Hkh cnyrk 

jgrk gSA izkj aHk es a ^thou* dks ek=k vfLrRo le>k tkrk FkkA euq"; ds lkaLÑfrd fodkl 

ds fy, lkFk&lkFk thou dk {k s=k Hkh foLr`r gk srk x;kA fo}kuk s a us ekuo dks tSoh;] 

nk'k Z fud tho ekudj thou dh ifjHkk"kk nh gSA  

oLrqr% thou Lo;a es a ,d fo'kn~ fo"k; gSA fpjdky ls blds fo"k; es a 

nk'k Z fudks a ] dykdkjk s a ] vkpk;k s ± ] oSKkfudks a ,oa lkfgR;dkjk s a us vius&vius n`f"Vdks. k ls 

fopkj fd;k gSA Mk Wñ nsojkt mikè;k; us thou dh O;k[;k djrs gq, fy[kk gS fd ^thou* 

cgqr gh xw< + gSA euq"; ds lkj s dk;Z O;kikj vkSj O;ogkj mlds jgL;k sn ~?kkVu ds fy, 

gk sr s gS aA pkgs laxhr ds }kjk rky vkSj Loj ls le>s ;k T;kfefr dh js[kkvk s a ds }kjk 

n'k Zu ds cM+ s&cM+ s fl)kUrk s a ds vè;;u ls] pkgs miU;klks a dh dFkkvk s a ds }kjk lcds ewy 

es a ;gh izo ` fÙk dke dj jgh gSA*
3
 

okLro es a ^thou* 'kCn vFk Z dh n`f"V ls O;kid gSA ;g lEiw.k Z oSf'od thou 

dk i;kZ; gSA bldh lhek es a yk sd vkSj ijyksd ekuo vkSj izÑfr] psru vkSj vpsru lHkh 

lekfgr gS aA bu lces a ekuo thou dh ifjfèk fu'p; gh lokZ fèkd O;kid gS] D;k s a fd ekuo 

us viuh ck S f)d 'kfDr ls vius thou dk s vfèkd izlkj'khy cukdj fo'oO;kih cuk fn;k 

gS vkSj thou dk ;g O;kid :i viuh fofoèkrk ds dkj.k leLr ekuosÙkj izkf.k;k s a ds 

thou ls rk s lEcfUèkr gh gk s x;k gSA lkFk gh ;g l`f"V ds vusd inkFkk s ± dk s vius 

vUrxZr lekfo"V fd, gq, gSA 
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thou dh lkFk Zdrk o fujFk Zdrk dh n`f"V ls fo}kuk s a vk Sj fpUrdks a us bls 

fpUru dk fo"k; cuk fy;k gSA ^og D;k gS* ls Åij ^D;k gk suk pkfg,* gh mlds fpUru 

dk vkèkkj gS vkSj bl n`f"V ls thou dk rkRi;Z ekuo thou ds dk;Z&dyki] fpUru] 

fodkl] vUr}ZU}] euk sfoKku vkSj vUrn` Z f"V rFkk ckg~; n`f"V ls gSA thou dh lkFk Zdrk 

xfr ifjorZu ds vuojr pØ ls ;qDr gSA ;g xfr'khyrk gh fo'o thou ds fodkl dk 

ewykèkkj gSA thou ,d fujUrj i zokg gSA blhfy, ;g lnk ,d&lk ugha jgrkA voLFkkvk s a 

vk Sj n'kkvk s a dk ifjorZu rk s bles a gk srk gh gS fdUrq Kku vkSj fopkjk s a dk Hkh ifjorZu 

gqvk djrk gSA  

ik'pkR; fo}kuk s a dk ekuuk gS fd lkFk Zd thou gh okLrfod thou gSA 

lkFk Zdrk ds vHkko es a thou&e`R;q ds leku gSA ik'pkR; fo}ku ^xkFkk* dk dFku bl 

mfDr ds ckj s e s a voyk sduh; gSA ftlds vuqlkj lkFk Zd thou gh lPps vFkk s ± e s a ^thou* 

dgykrk gSA muds vuqlkj&fujFk Zd thou e`R;q ls Js"B ugha gSA
4
 

thou Hk wr] orZeku ,oa Hkfo"; dk lefUor :i gSA ;g ftUnk jgus dh vuqHk wfr 

vkSj thoUrrk dk Hkko gSA bl izdkj fofHkUu fo}kuk s a us thou dk s vyx&vyx izdkj ls 

O;k[;kf;r fd;k gS ] D;k s a fd O;fDr fo'k s"k dk thou n'k Zu mlds LoHkko ,oa fopkj ds 

vkèkkj ij fufeZr gk srk gSA mlds LoHkko vkSj fopkj vius fdlh vuqHkok s a ij gh curs ,oa 

fcxM+rs gS aA fdUrq blds lkFk gh dqN vU; rÙo Hkh gk sr s gS aA tk s mlds thou ds egÙoiw.k Z 

foèkk;d rÙo fl) gksr s gS aA bu rÙok s a e s a lok Zfèkd ml O;fDr fo'k s"k ds ^tUe ls e`R;q 

rd* ds okrkoj.k] mlds iwo Z laLdkj] f'k{kk rFkk oa'k tkfr vkSj oxZ ds laLdkj] èkeZ rFkk 

ns'k dh laLÑfr dk LFkku vkrk gSA 

bUgh a lc rÙok s a ds vkèkkj ij fpUrd] fopkjd ,oa fo}ku thou dh ifjHkk"kk 

nsr s gS aA ;s viuh vuqHk w fr dk ladsr ns ikrs gS aA ^thou* dks iwjk lesV ugha ikrsA ik'pkR; 

fo}kuk s a }kjk nh xbZ ifjHkk"kkvk s a ds vkèkkj ij ;g fu"d"k Z fudyrk gS fd ekuo thou 

fdlh fuf'pr ifjfèk ds vUrxZr fufgr gSA thou okLro es a lq[k ,oa nq%[k dk feJ.k gSA 

thou mlh dk s dgrs gS a ] ftles a fdlh Hkh izdkj dh xfr ,oa ifjorZu fo|eku gk sA 

tUe&ej.k gh thou dk izkjfEHkd lzk sr gSA thou ,d ,slh lPpkbZ gS ftldks u vkus ls 

jk sdk tk ldrk u tkus lsA  

1-3 n'kZu % vFkZ % 

^n'k Zu* 'kCn dh mRifÙk ^n`'k* èkkrq ls gqb Z gS] ftldk vFk Z gS ns[kuk] fujh{k.k 

djukA blds lkFk dkj.kokpd izR;; ^Y;qV* dk ;ksx gk su s ds dkj.k bldk vFk Z ^ftlds 

}kjk ns[kk tk,* Hkh fy;k tk ldrk gSA
5
 fdUrq 'kCndks'k ds vuqlkj ^n'k Zu* lkekU;r% 

pk{k q"k ;k izR;; lk{kkRdkj dk gh lwpd ekuk tkrk gSA  

fgUnh es a n'k Zu dk fof'k"V iz;k sx ,d fo'k s" k fo"k; ;k 'kkL= ds vFk Z e s a Hkh 

gk srk gSA ml fLFkfr es a mldk vFk Z ,d ,sls 'kkL= ds :i es a xzg.k fd;k tkrk gS ftlls 

vkRek] vukRek] tho] czã] izÑfr] iq#"k] txr~] èkeZ] ek s{k] ekuo thou ds mís'; vkfn dk 

fu#i.k gk sA nwljs 'kCnk s a e a s bls rÙoKku lEcUèkh 'kkL= Hkh dgk tk ldrk gSA
6
 vaxs zth ds 

^fQyk slQh* 'kCn dh O;qRifÙk ds vuqlkj vFk Z gS&Kku ds izfr vuqjkxA
7
 

^n`';rs vusu bfr n'k Zue~* ds vuqlkj ftlds }kjk ns[kk tk,] ogh n'k Zu gSA 

o`gr~ fgUnh dks'k ds vuqlkj&^pk{k q"k izR;{k] lk{kkRdkj] tkuukA og lk{kkRdkj ftles a 
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vkRek] vukRek] tho] czã] izÑfr iq#"k] txr~] ek s{k] ekuo&thou ds mís'; vkfn dk 

fu#i.k gk s ] rÙo Kku djkus okyk 'kkL=k cqf) vkfn n'k Zu gSA
8
 lkèkkj.kr;% n'k Zu ls 

rkRi;Z vkyk spukRed O;k[;kvks a ] rkfdZd] los Z{k.kk s a vFkok nk'k Z fud i)fr;ks a ls Hkh gk srk 

gSA
9
 

ukjnh; lwDr ds _f"k dks fo'o dh mRifÙk dc\ dSls\ vkSj D;k s a gqb Z\ ;g 

iz'u igsyh ds :i es a O;fFkr djrk FkkA txr~ dk ewy rÙo D;k gS] fdl oLrq dh mRifÙk 

loZizFke gqb Z\ vkfn iz'uk s a ls f?kj s muds efLr"d es a ,d fnu ;g ?kk s"k.kk dj nh fd l`f"V 

ds vkfndky es a flok; ijczã ds vU; dqN Hkh ugh a FkkA ;gha ls n'k Zu dh mRifÙk gqb ZA 

dqN Hkkjrh; fopkjdks a ds vuqlkj n'k Zu dk mn~Hko nq%[k ls gk srk gSA vius nq%[k ls ihfM+r 

ekuo ds eu es a ] D;k s a ] dSls] dc] dgk¡ bR;kfn fopkj tUe ysrs gS aA og vius nq%[kk s a ds 

fuokj.k gsr q ] nq[kk s a dk dkj.k vkSj mik; lk sprk gSA  

MkWñ jkèkkÑ".k ds vuqlkj&^n'k Zu ,d ,slk 'kCn gS tks lqfoèkktud :i ls Lo; a 

es a lafnXèk gS&nk'k Z fud fofèk ls n'k Zu dk rkRi;Z vUrKkZu dk izek.k ek axuk gS vkSj mldk 

rkfdZd :i ls izpkj djuk gS&n'k Zu ,d vkè;kfRed Kku gS] tks vkRek :ih bfUnz ds 

le{k lEiw.k Z :i es a izdV gksrk gSA
9
 

n'k Zu ds egÙo dk mYys[k ekud oxZ ds fy, fgrdkjh gSA euq"; ,d 

lkekftd izk.kh gS] ftls vius vfLrRo dk s cuk, j[kus ds fy, fujUrj fojk sèkh rÙok s a ls 

la?k"k Z djuk iM+rk gSA ,sls la?k"k Ze; okrkoj.k es a ;fn ekuo laLdkjfoghu O;ogkj djs a rk s 

mles a vk Sj i'k q e s a dksb Z varj ugh a jg tk,xkA vr% euq"; viuh vkRek es a fufgr laLdkjk s a 

dk s viuh foosd'kfDr }kjk tks fd mldk n'k Zu gS] v{k q..k cuk, j[kus ea s leFk Z gk s ldrk 

gSA vr% Li"V gS fd Hkkjrh; ekufld ifjos'k ds fy, thou n'k Zu dk viuk egÙo gSA 

izkphu lkfgR; o u, lkfgR; es a of.k Zr thou n'k Zu es a ikBd viuh leL;kvks a ds lekèkku 

[kk stdj Lo;a ds fy, jkg fuèkk Z fjr djrk gSA  

n'k Zu dk lacaèk izR;{k ls vFkok ns[kus ls gSA ;g og rkfRod Kku gS] ftles a 

iq#"k] txr~] èkeZ] ek s{k] thou thus ds lHkh mís'; lekfgr gk s tkrs gS aA n'k Zu oLrqr% 

ekuo dks lkalkfjd cUèkuk s a ls eqDr djus dh vk sj vxzlj djrk gS] vFkk Zr ~ n'k Zu 

ikjykSfdd mUufr dk lokZfè kd egÙoiw.k Z iM+ko gSA blh n'k Zu ds }kjk ge euq"; pje 

ewY;k s a dh izkfIr dj ldrk gSA 

ik'pkR; fo}kuk s a ds vuqlkj n'k Zu bl l`f"V dh mRifÙk ds ewy dkj.kk s a dh 

[kk st dk l'kDr lkèku gSA og bl Hkk S frd txr es a fo|eku lHkh oLrqvk s a dh lR;rk fl) 

djus dk izkekf.kd 'kkL= gSA ;gh og 'kk[kk gS tks ekuoh; y{;ks a dh pje ijkdk"Bk dks 

vn~Hk qr djrk gS vkSj mUgs a i w.k Zrk dh vksj vxzlj djrk gSA  

1-4 thou&n'kZu % 

^thou vkSj n'k Zu* ds vFk Z vk Sj ifjHkk"kkvk s a ds mijk ar ^thou&n'kZu* dh lE;d~ 

vkSj O;kogkfjd ifjHkk"kk nsuk lehphu gk s tkrk gSA Mk Wñ vkn'k Z lDlsuk ^thou n'k Zu* dks 

thou lEcUèkh lkFk Zd n`f"Vdks.k ekurs gq, fy[krs gS a fd bl vFk Z es a thou n'k Zu ;k 

dykdkj dk thou n'k Zu ,d fof'k"V lR; dh vk sj ladsr djrk gSA og lR; gS] dykdkj 

us thou dks dSlk ik;k] mlus thou ds lacaèk es a D;k /kj.kk cukbZ vkSj thou dks og 

dSls le>rk gSA la{k si es a thou&n'kZu dykdkj dh thou dh vkykspuk gk srh gSA
10
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ckcw xqykcjk; thou&n'kZu dks thou ds izfr ,d fo'k s"k n`f"Vdks.k ekurs gq, 

dgrs gS a fd ys[kd dk thou ds izfr ,d fo'k s" k n`f"Vdks.k gk srk gSA mlh n`f"Vd ks.k ls 

og thou dh O;k[;k izLrqr djrk gS vkSj mlh vuqdwy mlds fopkj vkrs gS aA
11
 

MkWñ y{ehdkar flUgk ds er es a lkfgR;dkj blh thou n'k Zu ds lgkj s viuh 

vuqHk w fr;k s a dks vfHkO;Dr djrk gSA MkWñ flUgk blh dks y{; dj fy[krs gS a fd miU;kl es a 

miU;kldkj vius uSfrd ewY;k s a ls ik= vkSj ?kVukvks a dks rk syrk gS] mldk viuk 

thou&n'kZu mlls n`f"V ysrk gSA
12
 

MkWñ ikjlukFk feJ bl lUnHk Z es a fy[krs gS a fd thou vkSj txr~ ds izfr 

fof'k"V n`f"Vdks.k gh miU;kldkj ds thou&n'kZu ds vax :i es a miU;klks a e s a vfHkO;fDr 

ikrs gS aA1
3
 

vkt dk ;qx ck S f)d ifjos'k dk ;qx gSA vuqdwy thou&n'kZu dk viuk egÙo 

gSA euq"; dh cqf) euq"; dks dk;Zjr jgus dh is zj.kk n srh gS vkSj lalkj dh izR; sd oLrqr 

ds izfr O;fDr dk n`f"Vdks.k Hkh fuèkk Z fjr djrh gSA  

ekuo&eu ds Hkko&fopkj] lksp] Kku] dYiuk lq[kn Hkfo"; d h vk'kk dk;Zjr 

O;fDr dks deZ'khy djus es a lg;ksxh gk srh gSA fdlh euq"; dh viuh vk sj vius pkjk s a 

rjQ O;kIr lalkj dh leLr oLrqvk s a ds izfr dSlh lksp gS ] og fdlh oLrq dks fdl 

utfj, ls ns[krk gS ij[krk gS\ fdl izdkj O;fDr dk lalkj ds izfr futh n`f"Vdks.k 

O;fDr dk thou&n'kZu dgykrk gSA fdlh O;fDr dk thou&n'kZu fdruk lVhd vkSj 

le;kuqdwy gS ] ;g O;fDr ds lk spus&fopkjus dh 'kfDr ij fuHk Zj djrk gSA  

ekuo vius LoHkko ds vuqdwy izR;sd oLrq dks tkuus ds fy, ftKklq gSA 

viuh ftKklq izo `fÙk ds dkj.k T;ks a&T;ks a og vkSj vfèkd Kku vuqHko izkIr djrk gS] 

R;k s a&R;k s a mldk] thou&n'kZu Hkh ifjofrZr vkSj lkjk a'kr% fodflr gksrk pyrk gSA ;g 

,d Hk zkfUr gS fd dqN fo'k s"k O;fDr;k s a vFkok egku O;fDr;k s a dk gh thou&n'kZu gk srk gSA 

lR; ;g gS fd izR;sd O;fDr dk pkgs og fopkjd gks vFkok fo}ku ~ gk s] egku~ gk s vFkok 

lkekU; thou O;rhr djus okyk] mldk viuk ,d thou&n'kZu gk srk gSA thou&n'kZu ds 

izfr ,d ckr izR;{k n`"VO; gS fd tks O;fDr ftruk izfrHkkoku gk sxk] mldk thou&n'kZu 

vfèkd l'kDr ,oa izHkko'kkyh gk sxkA 

;qxijd thou&n'kZu ds varxZr izeq[kr% lektoknh fopkjèkkjk] ekDlZoknh 

n'k Zu] xk aèkh n'k Zu] jktuhfr] lkekftd O;oLFkk vkfn ekun.Mks a dks vkèkkj cuk;k tkrk 

gSA O;fDrijd thou&n'kZu ds vUrxZr ;qx&psruk ekuork] vkèk q fudrk] 'kk'or 

thou&ewY;k s a ;k Su&ck sèk] lkSUn;Z&ck sèk o ekuo dh fo?kVudkjh izo `fÙk;k s a d s vUrxZr la'k; 

ck sèk ;k vieku ck sèk vkrs gS aA laLÑfr ijd thou&n'kZu ds varxZr vkRek ¼tho½] ijekRek 

¼bZ'oj½ èkeZ vkSj iq#"kkFk Z vkfn lac aèkh fopkj vkrs gS aA cnyrs ifjos'k ds vuqdwy O;fDr ds 

thou&n'kZu es a ifjorZu vkuk LokHkkfod gSA blhfy;s thou&n'kZu dks vkdk'k dh Hkk ¡ fr 

fLFkj ugh a cfYd ty dh Hkk ¡fr xfr'khy vkSj ifjorZu'khy ekuk x;k gSA  

1-5 n'kZu vkSj thou&n'kZu % 

^n'k Zu vkSj thou&n'kZu* es a ijLij vUrj gk sr s gq, Hkh nk suk s a ijLij iwjd gSA 

n'k Zu O;kid gS vkSj thou&n'kZu O;fDr&thou dh lhekvk s a rd lhfer gSA n'k Zu 'kkL= 

es a vkRek] vukRek] tho] czã] izd`fr] iq#"k] èkeZ] ek s{k] euo thou ds mís';k s a dk fu#i.k 
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gksrk gSA thou&n'kZu ds varxZr n'k Zu ds fl)kUrk s a dk mYys[k gk srk gSA n'k Zu vkSj 

thou&n'kZu ds ijLij lEcUèk es a ,d ckr mYys[kuh; gS fd thou&n'kZu ds vkèkkj es a  

n'k Zu gh fo|eku gSA fdlh Hkh n'k Zu dk O;fDr ij iw.k Z izHkko iM+rk gS blhfy, O;fDr 

ftl n'k Zu ds varxZr izkphu  fgUnw rFkk vfgUnw vkfLrd rFkk ukfLrd lHkh izdkj ds 

Hkkjrh;k s a ds nk'k Z fud fopkj vkrs gS aA lHkh n'k Zu&'kkL=kk s a ds fopkjk s a es a dqN lkE;rk gk sr s 

gq, Hkh varj gSA O;fDr ds nk'k Z fud fopkjk s a ds vuqdwy mudk lok±xh.k fodkl ;Fkk] 

uSfrd] lkekftd] èkkfeZd vkSj O;kogkfjd n`f"Vdks.k dk fodkl gksrk gSA O;fDr dh 

foosd'kfDr gh mlds laLdkjk s a dk s thfor j[krh gSA ;fn O;fDr dh foosd'kfDr mlds 

laLdkjk s a dk s lapkfyr u djs a rk s ekuo o i'k q es a fHkUurk gh D;k gk sxhA blhfy, n'k Zu dks 

gh thou&n'kZu dk vkèkkj Lohdkj fd;k tkrk gSA ;fn dk sb Z n'k Zu ds fl)kUrk s a dks vius 

thou es a 'kkfey u djs a rk s n'k Zu dh D;k mi;k sfxrk\ n'k Zu dh egÙkk rk s mldh 

O;kogkfjdrk es a gS] blhfy, ;fn n'k Zu dks thou&n'kZu dk vkèkkj Lohdkj djs a rk s 

thou&n'kZu ds fy, ,d egÙoiw.k Z iM+ko gSA  

1-6 thou&n'kZu ds fu;ked rÙo % 

nk'k Zfud n`f"V ds fuek Z.k es a futh thoukuqHko] vè;;u] f'k{kk&nh{kk ifjos'k] 

lalxZ&izHkko] fopkjk s a ds xk<+ s gYds Li'k Z vkfn fofoèk midj. k mÙkjnk;h gk sr s gS aA
14
 

bl dFku ds vkèkkj ij ge dg ldrs gS a fd euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA 

og lekt dh vfHkUure bdkbZ gSA vius Kku ,oa vè;;u ds vfrfjDr lkekftd ifjos'k 

,oa egku O;fDrRo dk fuekZ.k djrk gSA è;ku nsu s dh ckr ;g gS fd mDr of.k Zr 

midj.kk s a es a ls dksb Z ,d gh midj.k thou&n'kZu dk fuekZrk ugh a dgyk ldrk oju~ 

lHkh midj.kk s a dh lkewfgdrk gh thou&n'kZu dh fuekZrk gk srh gSA buds vfrfjDr 

ijEijk] ;qx fparu ,oa y{; Hkh thou&n'kZu ds fu;ked rÙo gSA bu fu;ked rÙok s a es a 

vkReck sèk] nq%[kuk'k] vkuan izkfIr] lr~] vlr~ fo'o&cksèk ek S fyd O;oLFkk] Lo;a lkè;rk] 

lkekftd rFkk vkè;kfRed lqèkkj vkrs gS a ] ftudk laf{kIr fdUrq lkjxfHk Zr i;kZyk spu bl 

izdkj gS& 

1- vkReck sèk 2- nq%[kuk'k] 3- vkuUn izkfIr] 4- lr~&vlr~ dh foospuk 5- 

fo'o&cksèk 6- ek Sfyd O;oLFkk 7- lkekftd rFkk vkè;kfRed lqèkkj 8- lR; lacaèkh O;kid 

n`f"Vdks.k] 9- O;kogkfjd vuq'kklu vkSj ikLifjd lEcUèk LFkkiu 10 - ,drk dh [kk st 11- 

Kkuk s a dk lekgkjA 

1- vkReck sèk % lR; ds Lo:i dk fuèkk Zj.k djus ds fy, nk'k Z fud iz;kl ;k rk s 

vkè;kfRed :i ls iz kj aHk gk srk gS ;k fQj oLrqfpUru lsA Hkkjro"k Z es a fpUru dk vkd"k Z.k 

dsUnz ekuokRek jgk gS ] tks oLrqr% loZdsUnz gSA ^vkRekua fof)* vFkk Zr ~ vkRek dk s tkuk s e s a 

Hkkjrh; fpUru dk lkjk a'k fufgr gSA
15
 

2- nq%[kuk'k % n'k Zu dk ,d iz;k stu nq%[kuk'k gSA ck S)er dk y{; gh 

nq%[kuk'k gSA vius èkkfeZd thou ds vuqHko ls cq) dh pkj vk;Z lR;k s a ds fo"k;k s a es a 

fu'p; gks x;k vFkk Zr ~ ;g fd nq%[k fo|eku gSA bldk dkj.k Hkh fo|eku gS] fd bls nwj 

fd;k tk ldrk gS vkSj bles a liQyrk izkIr djus dk ekxZ Hkh gSA
16
 

3- vkuUn izkfIr % ;g vkReoknh osnkUr dk izfrik| gSA osnkUr vk'kkoknh n'k Zu 

gSA ;g tho dks v[k.M vkRekuan dh izkfIr dk vk'oklu nsrk gSA bl vkuUn dk u rks 



International Journal of Information Movement Vol.I  Issue IX (January 2017) 

Website: ijim.in         ISSN: 2456-0553 (online) Pages 103-113 

 

109 | P a g e  
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dgha ckgj ls vkxeu gksrk gS u dgha ckgj xeu gksrk gSA ;g lnSo vkRek es a fo|eku 

jgrk gSA vKku dh fuo`fÙk gk s tkus ij og ges a vuqHk wr gk srk gS bldk iz friknu 

mifu"knk s a e s a LFky&LFky ij fd;k tkrk gSA 'k So erk s a e s a bl èkkj.kk dk leFk Zu cM+ s 

euk s;k sx ls fd;k x;k gSA
17
 

4- lr~&vlr~ dh foospuk % n'k Zu dh O;kogkfjd ,oa iw.k Z egrk thou funs Z'ku 

es a ugh a gSA vfirq bl vk'kk es a gS fd og lr~&vlr~ lacaèkh izeq[kre ~ iz'u dk mÙkj ,d 

iz'u iz.kkyh ls nsxkA gekjh leL;kvk s a dk ,slk lekèkku nsxk tk s gea s lk aRouk o izk sRlkgu 

ns ldsA 

5- fo'ock sèk % vius 'k q) :i es a n'k Zu dk dk;Z fo'o ds lkekU; i{kk s a dk s 

le>us es a gekjh lgk;rk djuk rdZiw.k Z fo'ys"k.k djuk gSA ;g er izfl) fo }ku j'k sy 

dk gSA MkWñ vczkge bZMy dk dFku gS fd ^n'k Zu* ml fo'o dk s ftles a ge jgrs gS a ] ,d 

'kk'or rFkk i w.k Z fooj.k nsu s dk iz;kl djrk gSA  

6- ek Sfyd O;oLFkk % MkWñ vczkge bZMy dk er gS fd fofHkUu n'k Zuk s a rFkk 

nk'k Z fudks a e s a ls ,d loZekU; xq.k ;g izkIr gk srk gS fd mudh ftKklk fparuijd gksrh 

gSA mudk y{; ekSfyd O;oLFkk dh [kk st] mudk Kku] mldk n'k Zu gk srk gSA  

7- lkekftd vkè;kfRed lqèkkj % n'k Zu ds izfr"Bkrk ns'k ds lkekftd] 

vkè;kfRed lqèkkj ds iz;Ru djrk gSA Hkkjrh; lH;rk dks czkã.k lH;rk dgus dk vfHkizk; 

;g gS fd blds izeq[k y{k.kk s a rFkk 'kh"k ZLFk mís';k s a dh :i jpuk nk'k Z fud fpUruks a rFkk 

èkkfeZd efLr"dks a }kjk gqb Z gSA oLrqr% ;s lHkh tUer% czkã.k ugha Fk sA IysVk s dk ;g vkn'k Z 

fd nk'k Z fudks a dks lekt dk 'kkld rFkk funs Z'kd gk suk pkfg,A vfUre lR; vkRek es a  gS 

ftlds izdk'k es a ;FkkFk Z thou dk ifj"dkj gk srk gSA
18
 

8- lÙkk lEcUèkh O;kikj fuoS Z;fDrd n`f"Vdk s.k %  nk'k Z fudks a dk ;g vkn'k Z gk suk 

pkfg, fd os lÙkk lacaèkh iz'uk s a ij eqDr cqf) ls fopkj djs a rFkk mldk n`f"Vdks.k 

oS;fDrdrk ls eqDr gk sA Hkkjrh;k s a ds fpUru ls ;g vkn'k Z Hkyh&Hkk a fr pfjrkFk Z gqvk gSA 

lÙkk lac aèkh fofHkUu erks a dh fLFkfr bl rF; dks Li"V djrh gSA
19
 

9- O;kogkfjd vuq'kklu vkSj ikLifjd lEcUèk LFkkiuk % n'k Zu viuh flf) ds 

fy, O;kogkfjd vuq'kklu dh mfpr f'k{kk dk fooj.k nsrk gSA bl izdkj og thou 

iz.kkyh cu tkrk gSA og fopkj iz.kkyh ek= ugha jgrkA  

10- ,drk dh [kk st % ftKklk nk s lkjf.k;k s a es a gk sdj pyh gS ftles a cká n`f"V 

dh vkèkkjHk wr loks ZPp 'kfDr dk Lo:i mn~?kkfVr gk srk gS vkSj nwljh ftKklkA vUrn` Z f"V 

izèkku vkReijd gS ftles a izFke ftKklk ds fpUrukRed ewY;k adu es a lqla;r lgk;rk 

feyrh gSA  

11- Kkuk s a dk lekgkj % n'k Zu leLr Kkuk s a rFkk ekuoh; vuqHkok s a ds 

lekgkj dk iz;Ru Hkh djrk gSA bl :i es a nk'k Z fud lR; ds LoHkko] thou ds vFk Z vk Sj 

mís';] psru ds mn~Hko Lrj] ifj.kke rFkk vU; 'kh"k ZLFk leL;kvks a ds lacaèk es a c`grj rFkk 

O;kidrj n`f"Vdks.kk s a dh [kk st djrk gS] iw.k Zrk ij cy fn;k tkrk gSA
20
 

fu"d"k Zr% dgk tk ldrk gS fd ^thou&n'kZu* nk s 'kCnk s a thou vkSj n'k Zu ds 

esy ls cuk gSA thou 'kCn dh mRifÙk tho ls gqb Z gS vkSj n'k Zu 'kCn dh mRifÙk ^n`'k* 
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èkkrq es a ^v.k* 'kCn ls gqb Z gSA okLro es a thou uSlfxZd lR; 'kfDr gSA blh ds cy ij 

lHkh izk.kh vkSj vU; izkÑfrd oLrq,¡ lfØ; vkSj psru'khy cu ikrh gS aA tc rd bl 

iapHk wr ls fufeZr 'kjhj es a psruk cgrh gSA rc rd thou pyk;eku gS] blds ckn e`R;q 

thou dky lkis{k vkSj lkis{k gk srk gSA vr,o mlh ds vuq:i mldk Lo:i Hkh cnyrk 

jgrk gSA thou dks Hkkjrh; o ik'pkR; fopkjdks a us vius&vius <ax ls ifjHkkf"kr fd;k 

gSA thou dh rjg n'k Zu Hkh ,d jgL;e;h 'kfDr gSA n'k Zu ls vfHkiz k; lw{e fujh{k.k ls 

gSA n'k Zu okLro es a euq"; dks mlds iz fr lok s Z Pp ok aNuh; è;s; ls lk{kkRdkj djokrk gSA 

oLrqr% n'k Zu og 'kfDr gS tk s fofoèk izdkj ds lkfgR; dk s vejrk iznku djrh gSA  

oLrqr% n'k Zu leLr Kkuk s a rFkk leLr O;fDrxr vkSj tkrh; vuqHkok s a dk s ,d 

iw.k Z iz.kkyh es a la;qDr djus ds iz;Ru dk izfrfufèkRo djrk gSA gekj s fuR; thou es a 

vk a f'kd vuqHkkokRed lR;ks a dk s og ,d iw.k Zrk es a laxfBr djus dk iz;kl djrk gSA  

2-0 0e`.kky ik.Ms % thou ,oa jpuk lalkj % 

fgUnh dh ;'kLoh dFkk f'kYih e`.kky ik.Ms th dk tUe 26 Qjojh 1946 dks 

eè;izn s'k ds Vhdex<+ es a gqvkA budk ikyu&iks"k.k eè;eoxhZ; ifjokj es a gqvkA budh 

ekrk th f'kokuh Hkh ,d lqizfl) dFkkdkj jg pqdh gSA cpiu igkM+h {k s=k s a es a gh O;rhr 

gqvkA mudh ekrk th us ,d vksj vius deZ] vius LokfHkeku] vius la?k"k Z ls ?kj dks 

'kfDr nh] xk Sjo fn;k] nwljh vksj vius O;fDrRo ds lk aLÑfrd vk;kek s a }kjk vius lkfgR; 

es a ukjh i{k dk s mBk;kA mUgh a ds ikyu ik s"k.k ls gh e`.kky th dks lk aLÑfrd vuq"Bkuk s a 

ds fofoèk foèkkuk s a dk Kku gqvk rFkk yk sddFkkvk s a dh Kkrk cuhA  

2-1 f'k{kk % f'k{kk&;k=k es a e`.kky th u tkus fdrus lq[kn vkSj nq[kn vuqHko  ls xqtjh 

tks mudh vewY; fufèk cu x,A 1966 es a bUgk s au s bykgkckn ds iz;kx fo'ofo|ky; ls 

,eñ,ñ dh f'k{kk izkIr dhA 1972 ls 1974 rd okf'k axVu es a ^dkjdksju Ldwy vk WQ vkVZ* 

ls Mªkb ax] fMtkbu] okLrqdyk dk fofèkfor vè;;u Hkh fd;k D;k s a fd fp=dyk] 'kkL=h; 

laxhr bUgs a cpiu ls ilUn jgk FkkA lu~ 1979 es a ^xaèkoZ fo'ofo|ky;* es a nhikyhukx 

rFkk Jh olUr Bkdjs ls laxhr fo'kkjn dh f'k{kk izkIr dhA  

2-2 O;olk; % izÑfr dk fu;e gS fd ftl O;fDr ds HkkX; es a la?k"k Z fy[kk gk srk gS ] gj 

oDr la?k"k Z gh djuk iM+rk gSA ik.Ms th us H kh O;olk; ds {k s= es a vusd Lrj ij la?k"k Z 

dk lkeuk fd;k vkSj bu la?k"kk s ± ij fot;&irkdk Qgjkrh gqb Z ges'kk vkxs c<+rh jghA 

vkjEHk es a bUgk s au s fnYyh fo'ofo|ky;] eè; izn s'k ds fofHkUu dkWystk s a es a i<+ku s ds ckn 

vesfjdk] ;wjk si es a Hkh vè;kiu fd;kA blds ckn og ubZ fnYyh es a thtl ,aM esjh dkWyst 

es a vax s zth dh izkè;kfidk Hkh jghA ^ek Sykuk vktkn dkWyst vkWiQ VSDuk syk Wth* es a Hkh dqN 

le; bUgk s au s vè;kid dk;Z fd;kA blds i'pkr~ os i=dkfjrk ds {k s= es a vk xbZA dqN 

le; rd fL=;k s a dh ekfld if=dk ^okek* dh lEikfndk jghA 1992 rd ^lkIrkfgd 

fgUnqLrku* dh vkSj fQj ^nSfud lekpkj&i=* fgUnqLrku dh lEikfndk jghA ^VkbEl 

vkWiQ bafM;k* es a dkQh le; rd fgUnh lkfgR; dh dkWye ysf[kdk Hkh jg pqdh gSA xr 

25 o"kk s ± ls e`.kky th jsfM;k s izlkj.k ls Hkh tqM+h gS aA bUgk s au s chñchñlhñ izlk j.k lsok es a 

vfrfFk ds rk Sj ij mnw Z vk Sj fgUnh es a fofHkUu gfLr;ks a dk lk{kkRdkj fd;kA vkdk'kok.kh 

ij buds vusd ukVd izlkfjr gk s pqds gS aA bUgk s au s nwjn'k Zu ds fy, fofHkUu èkkjkokfgdks a 

dk fuekZ.k Hkh fd;k&tks bl izdkj gS& 

ns[kk s exj I;kj ls   ¼13 Hkkx½ 
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pksj fudy ds Hkkxk  ¼ukVd½ 

vfèkdkj    ¼13 Hkkx½ 

'kfDr     ¼thñVhñohñ½ 

bUgk s au s le;&le; ij izèkkuea=h LoxhZ; jktho xk ¡èkh] ohñihñ flag rFkk 

ujflagk jko vkfn ls lk{kkRdkj Hkh fd,A e`.kky ik.Ms th fofHkUu ck sM Z o laLFkkvk s a dh 

lnL;k gS vkSj bafM;u foesUl iS zl dkik s Zj s'ku dh vè;{krk HkhA 

fgUnh ds lkFk&lkFk ik.Ms th us vax s zth es a Hkh fy[kkA fgUnh ds vkèk q fud 

izfrfufèk dfo;ks a dh vusd jpukvk s a dk vaxs zth vuqokn fd;kA  mUgk s au s vaxs zth es a ^n 

lCtsDV bt oweu* uked iqLrd fy[kh tk s efgyk fo"k;d ys[kk s a dk ladyu gSA blds 

vfrfjDr mudk ,d vaxs s zth miU;kl ^n MkVlZ MkWVj* Hkh gSA muds }kjk jfpr ukVd ^tks 

jke jfp jk[kk* dk vaxs zth vuqokn vaxs zth dh jaxeap if=dk ,uSDV es a izdkf'kr gqvk gSA  

2-3 lEeku ,oa iqjLdkj % e`.kky ik.Ms th dks le;&le; ij vusd iqjLdkjk s a ls Hkh 

lEekfur fd;k x;kA lu~ 1979 es a mÙkj izn s'k ljdkj }kjk fgUnh laLFkku iqjLdkj] lu~ 

1985 es a mxz Le`fr lEeku] gfjnÙk 'kek Z t;arh iqjLdkj] 1989 es a efgyk f'kjk sef.k iqjLdkj 

iznku fd, x,A vr% e`.kky ik.Ms th dk O;fDrRo cgqeq[kh izfrHkk dk èkuh gSA mUgk s au s 

vax s zth lkfgR; ij vè;;u djus ij Hkh fgUnh lkfgR; dks le`) fd;kA mUgk s au s vius 

vfèkdk a'k lkfgR; es a efgykvk s a dh leL;k dk gh o.k Zu fd;k muds eu es a 'kk sf"kr vkSj 

ykpkj efgykvk s a ds iz fr dksey Hkkouk,¡ gSA muds O;fDrRo dh ekud #fp;k ¡ muds thou 

dk vge fgLlk gSA buls igyh eqykdkr es a ;s cM+h  

lhèkh&lkèkkj.k lh yxrh vkSj èkhj s&èkhj s budk izHkko xgjkrk gSA os ges a yisVrs tkrh vkSj 

muds izHkko ls cp ikuk vlaHko jgrk gSA 

2-4 e`.kky ik.Ms dk jpuk lalkj % 

 lkfgR; vkSj lekt dk vfHkUu lac aèk gk su s ds dkj.k fdlh Hkh lkfgR;dkj 

dk lkfgR; mlds lekt vkSj thou ds vuqHkok s a dk izfrfcEc gk srk gSA e`.kky th ds 

lkfgR; ds ckj s es a ;g ckr fcYdqy lgh gSA os thou dh lEiw.k Zrk dh dof;=h] dFkkdkj] 

miU;kldkj gSA og ,d ,slh ysf[kdk gS tks thou es a de ls de fdlh Hkh pht ds fy, 

jkth ugha gk s ldrhA bl ekeys es a dksb Z Hkh okn] fopkj ;k dksb Z lkekftd&jkruhfrd 

okM+k muds fy, NksVk] cgqr NksVk lkfcr gk sxkA cgqeq[kh izfrHkk dh èkuh e`.kky th dk 

O;fDrro gks ;k jpuk,¡] mudh fo'k s"krk ;gh gS fd mues a cukoV de ls de gS] lgt 

lknxh gh mldk izk.k gSA Hkkjrh; thou ds vusd iz'u vkSj ihM+kvk s a ls mith mudh gj 

jpuk ,d lhèk s&lkns ysfdu laosnuk es a xgjs èk als tkx:d vkneh dk lathnk c;ku gSA 

lkfgR; dk izR; sd 'kCn izfrc)rk fy, gq, gS rFkk ys[ku es a LFkk ;h izfrc)rk dk mUes"k 

rHkh gk srk tc ys[kd Lo;a izfrc) gks rFkk mudk e`.kky th dk viuk thou viuh 

izfrc)rk ls vuqpkfyr] lapkfyr gk srk gSA os vius lkfgR; es a ekuoh; ewY;k s a ls izfrc) 

jghA mudh izfrc)rk fdlh ny ;k O;fDr fo'k s"k dh u gk sdj vke turk ds izfr FkhA  

vr% miU;kl] fucaèk] ;k=ko`Ùk es a muds dk;Z dks de djds vkaduk ^fufgrkFk Z * ds fcuk 

laHko ughaA ys[kuh vkSj yksguh dks 'kfDr èkkjkvk s a ds leUo;kRed izrhd e`.kky ik.Ms us 

vusd leL;kvks a dk o.k Zu vius lkfgR; es a fd;kA  

2-5 miU;kl&laxzg % 
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1- fo#)  

 fgUnh ik Wd sV cqDl] fnYyh] izFke laLdj.k 1982 

2- viuh xokgh 

 jk/kkd`".k izdk'ku] izkñfyñ] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh  

3- gedk s fn;k s ijnsl 

 jk/kkd`".k izdk'ku] izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh 

4- jkLrk s a ij HkVdrs gq, 

 jk/kkd`".k izdk'ku izk-fy-]  7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh 

5- iVj axiqj iqjk.k 

 jk/kkd`".k izdk'ku izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh]  

 f}rh; lañ&1992 

dgkuh&laxzg % 

1- ;kuh fd ,d ckr Fkh 

 jk/kkd`".k izdk'ku izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh] 

 izFke laLdj.k 1990 

2- ,d uhp Vs ªtMh 

 jktdey izdk'ku] fnYyh]  laLdj.k&1989 

3- pkj fnu dh tokuh rsjh 

 jk/kkd`".k izdk'ku izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh]  

 izFke laLdj.k 1995 

4- 'kCncs/kh 

 jktdey izdk'ku] valkjh jk sM] nfj;kxat] fnYyh 

5- njE;ku 

 ijkx izdk'ku] fnYyh] izFke laLdj.k&1977 

6- ,d L=h dk fonkxhr 

 jk/kkd`".k izdk'ku izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh 

ukVd&laxzg % 

1- pk sj fudy ds Hkkxk 

 jk/kkd`".k izdk'ku izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh 

2- tk s jke jfp jk[kk 
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 jk/kkd`".k izdk'ku izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh 

fucU/k&laxzg % 

1- ifjf/k ij L=h 

 jk/kkd`".k izdk'ku izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kxat] ubZ fnYyh]  

 izFke laLdj.k&1996 

2- L=h 

 jk/kkd`".k izdk'ku izk -fy-] 7@23] valkjh jk sM] nfj;kx at] ubZ fnYyh] 

 izFke laLdj.k&1996 

3-0 lanHkZ lwph % 

1- ¼la-½ okeu f'ko vkIVs] laLÑr fganh dk s'k] i` - 408 

2- la- dkfydk izlkn] o`gr fgUnh dk s'k] i` - 492 

3- MkW- nsojkt] n'k Zu 'kkL= dh :ijs[kk] i` - 38 

4- dkWij fMD'kujh vk WQ Fkk WVl] i` - 66 

5- okpLifr xSjk syk] Hkkjrh; n'k Zu] i` - 9 

6- MkW- jk/kd`".ku] Hkkjrh; n'k Zu] i` - 38 

7- MkW- jes'k xqIr] HkkjrsUnq gfj'kpUnz % lkfgR; vkSj thou n'ku] i` - 51 

8- o`gr fgUnh dks'k] i` - 509 

9- MkW- jk/kkd`".ku~] Hkkjrh; n'k Zu &Hkkx&1] i` - 35 

10- MkWñ vkn'k Z lDlsuk] fgUnh ds vkapfyd miU;kl] i` - 237 

11- jkts'oj xq#] is zepan ,d vè;;u] i` - 268 

12- MkWñ y{ehdk ar flUgk] fgUnh miU;kl dk mn~Hko] i` - 67 

13- MkWñ ikjlukFk feJ] ekDlZokn vkSj miU;kldkj ;'kiky] i` - 128 

14- MkWñ jkes'ojyky [k.Msyoky] t;'kadj izlkn oLrq vkSj dyk] i` - 114 

15- jke/kjh flag ^fnudj*] v/k Zukjh'oj] i`ñ 105 

16- ogh] i`ñ 106 

17- MkWñ v'kk sd dqekj] Hkkjrh; n'k Zu es a ek s{k fparu ,d rqyukRed vè;;u] i` - 16 

18- bf.M;u fQykLQh] i` - 25 

19- ogh i` - 15 

20- MkWñ /khj sUn z iky flag mifu"kn~ n'k Zu] i`ñ 129  


