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ਸੰਖੇਪ : ਇਸ ਖੋਜ-ਪੇਪਰ ਵ ਿੱ ਚ ਸ਼ਾਇਰ਼ਾ ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਦੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗ੍ਰਵਿ ‘ਆਤਮਨਾਦ’ ਦੀ ਰੂਪ-ਵ ਧ਼ਾਨਕ ਪੜਚੋਲ 

ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਿੈ। ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ ਇਿ ਵ ਸਲੇਸਣ ਕੀਤ਼ਾ ਵਗ੍ਆ ਿੈ ਵਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਇਿੱਕ ਵ ਸੇਸ ਕ਼ਾਵ -ਰੂਪ ਿੋਣ ਦੇ ਨ਼ਾਤੇ ਵਕਸ ਤਰਹਾਂ 
ਆਪਣੇ ਵ ਧ਼ਾਨ, ਤਕਨੀਕੀ ਬੁਵਨਆਦਾਂ ਅਤ ੇਕਲ਼ਾ-ਲ਼ਾਭ ਨ਼ਾਲ ਸ਼ਾਵਿਤਕ ਵ ਸ਼ੇਸਤ਼ਾ ਿ਼ਾਵਸਲ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਕ਼ਾਫੀਆ, ਰਦੀਫ, ਅਰੂਜ਼ੀ ਵ ਧ਼ਾਨ ਅਤ ੇਮੂਲ ਅਿੱਖਰਾਂ ਦੀ ਸੁਚਿੱਜੀ  ਰਤੋਂ ਦੀ ਮਿਿੱਤਤ਼ਾ ਨੰੂ ਪਰਗ੍ਟ ਕੀਤ਼ਾ ਵਗ੍ਆ ਿੈ। ਖੋਜ਼ਾਰਥੀ 
ਨੇ ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਦੀਆਂ ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ ਦੀ ਵ ਸਲੇਸਣ ਰ਼ਾਿੀਂ ਇਿ ਸ਼ਾਬਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸਸ ਕੀਤੀ ਿੈ ਵਕ ਕੁਝ ਸਥ਼ਾਨਾਂ 'ਤੇ 

ਕ਼ਾਫੀਆ ਅਤ ੇਰਦੀਫ ਦੀ ਗ੍ਲਤ  ਰਤੋਂ ਰਚਨ਼ਾਤਮਕ ਤਿੱਤਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਦੋਸ ਪੈਦ਼ਾ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਕੁਿੱ ਝ ਥ਼ਾ ਾਂ 'ਤੇ ਇਿਨਾਂ ਦੀ 
ਸੁਚਿੱਜੀ ਢੰਗ੍ ਨ਼ਾਲ ਰਚਨ਼ਾ ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੰੂ ਵ ਸ਼ੇਸ ਰੂਪ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਅਵਧਐਨ ਰ਼ਾਿੀਂ, ਗ਼ਜ਼ਲ ਰਚਨ਼ਾ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਸਰੰਚਨ਼ਾ 
ਅਤ ੇਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਉਣ  ਼ਾਲੇ ਲ਼ਾਭ ਜਾਂ ਦੋਸਾਂ ਦੀ ਪਛ਼ਾਣ ਕਰਕੇ ਇਿ ਦਰਸ਼਼ਾਇਆ ਵਗ੍ਆ ਿੈ ਵਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਲਖਣ਼ਾ ਇਿੱਕ 

ਸੁਭ਼ਾ ਕ ਕਲਪਨ਼ਾ ਦੀ ਲੋੜ  ਼ਾਲੀ ਕਲ਼ਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਵ ਿੱ ਚ ਿਰੇਕ ਅਿੱਖਰ ਅਤ ੇਮ਼ਾਤਰ਼ਾ ਦੀ ਠੀਕ  ਰਤੋਂ ਆ ਸਕ ਿੈ। ਸੰਖੇਪ 

ਤੌਰ 'ਤੇ, ਇਿ ਲੇਖ ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਰਚਨ਼ਾ ਰ਼ਾਿੀਂ ਪੰਜ਼ਾਬੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਰੂਪ-ਵ ਧ਼ਾਨ ਦੀ ਤਕਨੀਕੀ, 
ਕਲ਼ਾਤਮਕ ਅਵਭਵ ਅਕਤੀ ਅਤ ੇਵ ਸ਼ੇਸਤ਼ਾ ਨੰੂ ਰੂਪਮ਼ਾਨ ਕਰਦ਼ਾ ਿੈ। 
 

ਕ ੁੰ ਜੀ ਸ਼ਬਦ:  ਅਰੂਜ਼,  ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ, ਵਰਦਫ਼, ਦਖੀਲ, ਖ਼ਰੂਜ਼।   
________________________________________________________________________________________ 

 

ਕ ੀ ਦੇ ਅਨੁਭ  ਦ਼ਾ ਸੰਚ਼ਾਰ ਤਦ ਿੀ ਸੰਭ  ਿੈ ਜਦੋਂ ਉਿ ਦੂਵਜਆਂ ਲਈ ਅਰਥ ਪੂਰਨ ਿੋ ੇ ਇਸ ਦ਼ਾ ਅਰਥ ਿੈ ਕੀ ਕ ੀ 
ਦੇ ਅਨੁਭ  ਦ਼ਾ ਸਧ਼ਾਰਵਨਕਰਨ ਤਦ ਿੀ ਿੋ ਸਕਦ਼ਾ ਿੈ ਜਦੋਂ ਸਮ਼ਾਵਜਕ ਤੌਰ ਤੇ ਦੂਵਜਆਂ ਲਈ ਸ਼ਾਰਥਕ ਿੋ ੇ। ਕ਼ਾਵ  ਭ਼ਾਸ਼ਾ 
ਵ ਿ਼ਾਰ ਭ਼ਾਸ਼ਾ ਨ਼ਾਲੋਂ   ਿੱਖਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਤੇ ਇਸ ਦ਼ਾ  ਖਰੇ ਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸੁਿਜਮਈ ਅਤ ੇਸੰਯੁਕਤ ਰੂਪ ਵ ਿੱ ਚ ਿੀ ਸਮ਼ਾਇਆ 

ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ। ਭ਼ਾਸ਼ਾ ਦੇ ਮ਼ਾਵਧਅਮ ਨ਼ਾਲ ਿੀ ਕ ੀ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਕ਼ਾਵ ਕ ਸਿੱਤ ਦ਼ਾ ਪਰਕ਼ਾਸ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ ਜ ੋਸ਼ਾਵਿਤਕ ਅਵਭਵ ਅਤੀ ਦ਼ਾ 
ਕੇਂਦਰ ਵਬੰਦ ੂ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ। ਸ਼ਾਵਿਵਤਕ ਰਚਨ਼ਾ ਇਿੱਕ ਜਵਟਲ ਸੰਰਚਨ਼ਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਜੋ ਅਨੇਕ ਸੰਗ੍ਠਨ਼ਾਤਮਕ ਤਿੱਤਾਂ, ਵਨਯਮਾਂ, 
ਪਰਤੀਮ਼ਾਨਾਂ ਅਤ ੇਕਲ਼ਾਤਮਕਤ਼ਾ ਦੁਬ਼ਾਰ਼ਾ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਪਰ਼ਾਪਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਤਿੱਤ ਆਪਣ ੇਵ ਲਿੱ ਖਣ ਸੁਭ਼ਾਅ ਕ਼ਾਰਨ ਿਰ 

ਸ਼ਾਵਿਵਤਕ ਰਚਨ਼ਾ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਤੇ ਅਦੂਿੱ ਤੀ ਪਵਿਚ਼ਾਣ ਸਥ਼ਾਵਪਤ ਕਰਦ ੇਿਨ। ਇਿੀ ਤਿੱਤ ਵਕਸੇ ਰਚਨ਼ਾ ਦੀ ਰੂਪ ਵ ਧ਼ਾਨ ਦੀਆਂ 

ਬ਼ਾਿਰੀ ਸੀਮ਼ਾ ਾਂ ਨੰੂ ਵਨਰਧ਼ਾਵਰਤ ਕਰਦ ੇਿਨ ਜਦੋਂ ਇਿੱ ਕੋ ਵਜਿ ੇਗ੍ੁਣਾਂ, ਵ ਸੇਸਤ਼ਾ ਾਂ ਅਤੇ ਲਿੱ ਛਣਾਂ  ਼ਾਲੀਆਂ ਕ਼ਾਵ  ਰਚਨ਼ਾ ਾਂ 
ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਵ ਸੇਸ ਸਰੇਣੀ ਵ ਿੱ ਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਕੀਤ਼ਾ ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਰੂਪ਼ਾਕ਼ਾਰ ਕਵਿੰਦ ੇਿਨ। ਗ਼ਜ਼ਲ ਅਵਜਿ਼ਾ ਿੀ ਇਿੱਕ ਰੂਪ਼ਾਕ਼ਾਰ 

ਿੈ ਵਜਸਨੇ ਆਧੁਵਨਕ ਸ਼ਾਵਿਤ ਖੇਤਰ ਵ ਿੱ ਚ ਆਪਣ਼ਾ ਵਨ ੇਕਲ਼ਾ ਸਥ਼ਾਨ ਬਣ਼ਾਇਆ ਿੈ। ਗ਼ਜ਼ਲ ਇਿੱਕ ਕ਼ਾਵ  ਰੂਪ ਿੈ ਜੋ ਅਰਬੀ 
ਭ਼ਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸਬਦ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਿੈ। ਪੰਜ਼ਾਬ ਵ ਿੱ ਚ ਇਸ ਦ਼ਾ ਪਰ ੇਸ ਮੁਸਲਮ਼ਾਨਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਅਤ ੇਫ਼ਾਰਸੀ ਭ਼ਾਸ਼ਾ ਦੇ ਭ਼ਾਰਤੀ 
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ਕਵ ਤ਼ਾ ਦੇ ਪਰਭ਼ਾ  ਕ਼ਾਰਨ ਵਗ੍ਆਰ ੀਂ ਬ਼ਾਰ ੀਂ ਸਦੀ ਵ ਿੱ ਚ ਿੋਇਆ।  
ਅਰਬੀ ਸ਼ਾਵਿਤ ਵ ਿੱ ਚ ਕਸੀਦ਼ਾ ਕਵਿਣ ਦ਼ਾ ਵਰ ਼ਾਜ਼ ਸੀ, ਕਸੀਦੇ ਦੀਆਂ ਕਈ ਿੋਰ  ਣਗ੍ੀਆਂ  ੀ ਮੰਨੀਆਂ ਗ੍ਈਆਂ ਿਨ, 

ਵਜ ੇਂ- ਤਸਬੀਬ, ਗ੍ੁਰੇਜ਼, ਮਮਦੂਿ, ਮਦਿ। 
ਤਸਬੀਬ ਦ਼ਾ ਅਰਥ ਸਬ਼ਾਬ ਦੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਕਰਨ਼ਾ। ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ ਕ ੀ ਆਪਣੇ ਮਵਿਰਮ ਦੇ ਿੁਸਨ,ਜ ਼ਾਨੀ,ਅਦ਼ਾ ਾਂ ਦ਼ਾ 
ਵਜ਼ਕਰ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਵਖਿੱ ਚ ਦ਼ਾ ਇਜ਼ਿ਼ਾਰ ਕਰਦ਼ਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਸਬੀਬ ਨੰੂ  ਿੱਖਰ਼ਾ ਕਰਕੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦ਼ਾ ਨਾਂ ਵਦਿੱ ਤ਼ਾ ਵਗ੍ਆ। 
ਕਸੀਦ ੇਵ ਿੱ ਚੋਂ ਇਸੇ ਇਸਕ ਦੇ ਭ਼ਾਗ੍ ਨੰੂ  ਿੱਖਰ਼ਾ ਕਰਕੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਬਣ਼ਾਈ ਗ੍ਈ। 
ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਸਮੁਿੱਚੀਆਂ ਰਚਨ਼ਾ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਵਜ ੇਂ ਇਿੱਕ ਅਵਤ ਸੰੁਦਰ ਅਤ ੇਨ਼ਾਜ਼ੁਕ ਵਮਜ਼ਾਜ਼  ਼ਾਲੀ ਮੁਵਟਆਰ ਦ਼ਾ ਅਦੁਿੱ ਤੀ 
ਸਥ਼ਾਨ ਿੈ, ਠੀਕ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਕ਼ਾਵ  ਸ਼ਾਵਿਤ ਵ ਿੱ ਚ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦ਼ਾ ਖ਼ਾਸ ਮੁਕ਼ਾਮ ਿੈ। ਮੁਵਟਆਰ ਦ਼ਾ ਮਟਕ ਕੇ ਤੁਰਨ਼ਾ, ਅਦ਼ਾ ਨ਼ਾਲ 

ਬੈਠਣ਼ਾ, ਸੌਖੀ ਨ਼ਾਲ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਕਰਨ਼ਾ, ਅਤ ੇ ਮੁਸਕੁਰ਼ਾਿ ਕੇ  ੇਖਣੀ, ਕੁਦਰਤ ਦ਼ਾ ਵਿਿੱ ਸ਼ਾ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ 

ਬਾਂਕਪਨ, ਨਜ਼਼ਾਕਤ, ਲਤ਼ਾਫਤ, ਸ਼ਾਦਗ੍ੀ, ਕਟ਼ਾਕਸ ਅਤ ੇਰ ਼ਾਨਗ੍ੀ ਕੁਦਰਤੀ ਰੰਗ੍ ਵ ਿੱ ਚ ਸਮ਼ਾਇਆ ਿੋਣ਼ਾ ਲ਼ਾਜ਼ਮੀ ਿੈ। 
ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਵ ਿੱ ਚ ਦੀਪਕ ਜੈਤੋਈ ਵਲਖਦ਼ਾ ਿੈ- 

 

" ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਰੀਆਂ ਿੀ ਰਚਨ਼ਾ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਅਤ ਸੰੁਦਰ ਅਤ ੇਨ਼ਾਜ਼ੁਕ ਵਮਜ਼਼ਾਜ ਮੁਵਟਆਰ 
ਦ਼ਾ ਸਥ਼ਾਨ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ, ਠੀਕ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਕ਼ਾਵ  ਸ਼ਾਵਿਤ ਵ ਿੱ ਚ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦ਼ਾ  ਿੱਖਰ਼ਾ ਸਥ਼ਾਨ ਿੈ " 1 

 

ਵਜਿੱ ਥ ੇਕਵ ਤ਼ਾ ਵ ਿੱ ਚ  ਿੱ ਖੋ  ਿੱਖਰੇ ਕ ੀਆਂ ਨੇ ਨ਼ਾਮ ਕਮ਼ਾਇਆ ਿੈ ਗ਼ਜ਼ਲ ਕ਼ਾਵ  ਰੂਪ ਲਈ  ੀ  ਿੱ ਖੋ  ਿੱਖਰੇ ਕ ੀਆਂ ਦੇ ਨ਼ਾਮ 

ਲਏ ਜ਼ਾ ਸਕਦ ੇਿਨ ਵਜਨਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਜੀ.ਡੀ. ਚੌਧਰੀ ਰਵ ੰਦਰ ਮਸਰੂਰ, ਦਵ ੰਦਰ ਬੀਬੀਪੁਰੀਆ ਦੇ ਨਾਂ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਿਨ। ਉੱਥੇ ਿੀ 
ਕੁਲ ੰਤ ਕੌਰ ਬ਼ਾ ਰ਼ਾ ਗ੍ੁਰਪਰੀਤ ਕੌਰ ਪਰੀਤ,ਵਸੰਦਰ ਪ਼ਾਲ ਕੌਰ ਅਤ ੇਅਰਕਮਲ ਕੌਰ  ਰਗ੍ੀਆਂ ਕਵ ਤਰੀਆਂ ਨੇ  ੀ ਕ਼ਾਵ  

ਖੇਤਰ ਦੇ ਨ਼ਾਲ ਨ਼ਾਲ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱਚ  ੀ  ਿੱਖਰ਼ਾ ਨ਼ਾਮਣ਼ਾ ਖਿੱ ਵਟਆ ਿੈ।  
ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਅਵਜਿ਼ਾ ਿੀ ਇਿੱਕ ਨਾਂ ਿੈ ਵਜਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਿੱਕ ਿੀ ਗ੍ਜ਼ਲ ਸੰਗ੍ਰਵਿ ‘ਆਤਮਨ਼ਾਦ’ ਨ਼ਾਲ ਗ਼ਜ਼ਲ ਜਗ੍ਤ 

ਵ ਿੱ ਚ ਨ਼ਾਮ ਕਮ਼ਾਇਆ ਿੈ। ਸ਼ਾਇਰ਼ਾ ਦੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗ੍ਰਵਿ ਦੇ ਿਰ ਵ ਸਅਰ ਨੰੂ ਪੜਹਵਦਆਂ ਜੀ ਨ ਦੇ ਅਨੇਕ ਪਿੱਖ, ਰੰਗ੍ ਅਤ ੇ

ਵਦਰਸ ਵਜ ੇਂ ਸ਼ਾਿਮਣੇ ਵਜੰਦ਼ਾ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਸ਼ਾਇਰ਼ਾ ਦੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਜਜ਼ਬ਼ਾਤ ਵਕਤ ੇਸਮ਼ਾਜ ਦੇ ਿ਼ਾਲ਼ਾਤ, ਵਕਤ ੇ ਵਸਆਸੀ 
 ਰਤ਼ਾਰ਼ਾ, ਵਕਤ ੇਵ ਵਦਅਕ ਅਦ਼ਾਵਰਆਂ ਦੀ ਅਸਮਰਿੱਥ਼ਾ, ਵਕਤ ੇਭਵਰਸਟ਼ਾਚ਼ਾਰ ਦ਼ਾ ਪਸ਼ਾਰ ’ਤੇ ਵਕਤ ੇਨ਼ਾਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਦੁਖਾਂਤ 

ਅਤ ੇਚੁਣੌਤੀਆਂ ਪਰਗ੍ਟ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਸ਼ਾਇਰ਼ਾ ਨੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਿ਼ਾਲ਼ਾਤ ਅਤ ੇਜੀ ਨ ਦੇ ਿਰ ਪਿੱਖ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵ ਸਅਰਾਂ ਦੇ ਰੂਪ 

ਵ ਿੱ ਚ ਪੇਸ ਕੀਤ਼ਾ ਿੈ।  
ਗ਼ਜ਼ਲ ਨੇ ਵ ਦੇਸੀ ਕ਼ਾਵ  ਰੂਪ ਿੋਣ ਦੇ ਬ਼ਾ ਜੂਦ ਭ਼ਾਰਤ ਵ ਿੱ ਚ ਆਪਣ਼ਾ ਇਿੱਕ  ਿੱਖਰ਼ਾ ਮੁਕ਼ਾਮ ਿ਼ਾਵਸਲ ਕੀਤ਼ਾ ਿੈ। ਭ਼ਾਰਤ ਦੇ 

ਿਰੇਕ ਸੂਬ ੇਵ ਿੱ ਚ ਗ੍ਜ਼ਲ ਇਿੱਕ ਵਸਰਮੌਰ ਕ਼ਾਵ ਰੂਪ ਬਣ ਕੇ ਉਭਵਰਆ ਿੈ। ਸਮੇਂ ਦੇ ਨ਼ਾਲ ਸ਼ਾਵਿਤ ਵ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ  ੇਖਣ ਨੰੂ 

ਵਮਲਦੀ ਿੈ ਵਜਿੱ ਥ ੇਸਮੇਂ ਦੇ ਨ਼ਾਲ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ  ਸਤੂਗ੍ਤ  ਿੱਖਰਤ਼ਾ  ੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੀ ਿੈ ਉੱਥੇ ਿੀ ਇਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵ ਧ਼ਾਨ ਵ ਿੱ ਚ 

ਕੋਈ ਤਬਦੀਲੀ ਨਿੀਂ  ਼ਾਪਰੀ। ਗ਼ਜ਼ਲ ਲਈ ਜ ੋਅਰੂਜ਼ੀ ਵ ਧ਼ਾਨ ਪਵਿਲਾਂ ਵਨਰਧ਼ਾਵਰਤ ਸੀ ਉਿ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵ ਿੱ ਚ  ੀ 
ਚਿੱ ਵਲਆ ਆ ਵਰਿ਼ਾ ਿੈ। ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੀ ਵ ਸੇਸਤ਼ਾ ਿੀ ਇਸ ਗ੍ਿੱਲ ਵ ਿੱਚ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਦ਼ਾ ਇਿੱਕ ਵ ਸੇਸ ਵ ਧ਼ਾਨ ਿੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਅਿੱਖੋਂ 
ਪਰੋਖੇ ਕਰਕੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਲਖਣ਼ਾ ਇਿੱਕ ਕਲਪਨ਼ਾ ਦੇ ਸਮ਼ਾਨ ਿੈ। ਇਿੱਕ ਸਬਦ ਨਿੀਂ ਸਗ੍ੋਂ ਇਿੱਕ ਅਿੱਖਰ ਜਾਂ ਮ਼ਾਤਰ਼ਾ  ੀ ਅਿੱਗ੍ ੇਵਪਿੱ ਛ ੇ

ਿੋਣ ਨ਼ਾਲ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਅਰਥ-ਅਨਰਥ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਦੀ ਿ਼ਾਮੀ ਭਰਵਦਆਂ ਸੁਲਿੱ ਖਣ ਸਰਿਿੱਦੀ ਵਲਖਦ਼ਾ ਿੈ-  
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" ਗ਼ਜ਼ਲ ਸ਼ਾਵਿਤ ਦੀ ਬੜੀ ਿੀ ਿਰਮਨ ਵਪਆਰੀ ਅਤ ੇਨ਼ਾਜ਼ੁਕ ਇਿੱਕ ਵਸਨਫ਼ ਿੈ ਇਿ ਵਸਨਫ਼ ਵ ਚ਼ਾਰਾਂ ਦੀ ਪਰਪਿੱ ਕਤ਼ਾ ਦੇ 

ਐਨ ਨ਼ਾਲ ਨ਼ਾਲ ਵ ਸੇਸ ਤਕਨੀਕ ਦੀ  ਮੰਗ੍  ੀ ਕਰਦੀ ਿੈ।"  2 

 

ਇਸ ਖੋਜ-ਪੇਪਰ ਦ਼ਾ ਵ ਸ਼ਾ ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਦੇ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗ੍ਰਵਿ 'ਆਤਮਨ਼ਾਦ' ਦੇ ਰੂਪ ਵ ਧ਼ਾਨ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨ਼ਾ ਵਮਵਥਆ 

ਵਗ੍ਆ ਿੈ ਅਤ ੇਅਿੱਗ੍ੇ ਇਸ ਬ਼ਾਰੇ ਅਵਧਐਨ ਕੀਤ਼ਾ ਜ਼ਾ ੇਗ਼੍ਾ। 
 

ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਵ ਿੱ ਚ ਮਤਲੇ ਦ਼ਾ ਬਿੁਤ ਮਿਿੱਤ  ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਪਵਿਲੇ ਵ ਸਅਰ ਨੰੂ ਿੀ ਜ਼ਮੀਨ  ਜੋਂ ਸਮਵਝਆ 
ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ ਵਕਉਂਵਕ ਉਸ ਵ ਿੱ ਚ ਿੀ ਤੁਕਾਂਤ ਭ਼ਾ  ਕ਼ਾਫੀਆ ਮੇਲ ਦ਼ਾ ਪਤ਼ਾ ਲਿੱ ਗ੍ਦ਼ਾ ਿੈ ਉਸ ਤੋਂ ਬ਼ਾਅਦ ਿੀ ਅਗ੍ਲੇ ਵ ਸਅਰਾਂ 
ਵ ਿੱ ਚ ਿੀ ਕ਼ਾਫੀਆ ਦੇ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਬ਼ਾਰੇ ਜ਼ਾਣਕ਼ਾਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਇਸ ਦ਼ਾ ਨਮੂਨ਼ਾ  ੇਵਖਆ 
ਜ਼ਾ ਸਕਦ਼ਾ ਿੈ:  
 

                               ਚੁਰ਼ਾਸੀ  ੇਖ ਕੇ ਿਰ ਸਖਸ, ਸੰਤ਼ਾਲੀ ਲਈ ਰੋਇਆ  
                                   ਕਦ ੇਵਦਲ ਵਰਸਵਤਆਂ ਖ਼ਾਤਰ, ਕਦ ੇਯ਼ਾਰੀ ਲਈ ਰੋਇਆ।  
 

                               ਸ ਼ਾ ਲਿੱ ਖ ਨ਼ਾਲ, ਜੂਝਣ  ਼ਾਵਲਆਂ ਦੇ,ਨ਼ਾਲ ਧੋਖ਼ਾ ਸੀ; 
                                            ਿਵਰਕ ਿਵਥਆਰ ਧਰੋਿੀ ਦੀ  ਸ਼ਾਿ ਮ਼ਾਰੀ ਲਈ ਰੋਇਆ। 3 

 

ਵ ਸਅਰ ਦੇ ਮਤਲੇ ਵ ਿੱ ਚ ਤੁਕਾਂਤ ਮੇਲ ਿੋਣ਼ਾ ਜਰੂਰੀ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ ਪਰੰਤ ੂਇਸ ਵ ਿੱ ਚ ‘ਸੰਤ਼ਾਲੀ’ ਅਤ ੇ‘ਯ਼ਾਰੀ’ ਕ਼ਾਵਫਆ ਬਣਦ਼ਾ ਿੈ। 
ਇਸ ਕ਼ਾਫੀਆ ਵ ਿੱ ਚ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਦ਼ਾ ਮੇਲ ਨਿੀਂ ਬਣਦ਼ਾ ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ 'ਰ' ਦੀ ਥਾਂ 'ਲ' ਦੀ  ਰਤ ੋਕਰਕੇ ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ ਦੋਸ ਪੈਦ਼ਾ 
ਕਰ ਵਦਿੱ ਤ਼ਾ ਵਗ੍ਆ ਿੈ। ਗ੍ਜ਼ਲ ਦੇ ਕੁਝ ਸਵਿਰਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਤਾਂ ਕ਼ਾਫੀਆ ਰਦੀਫ਼ ਵ ਿੱ ਚ ਿੀ ਬਿੁਤ  ਿੱਡੀ ਉਲਝਿੱਣ ਪੈਦ਼ਾ ਿੋ ਜਾਂਦੀ 
ਿੈ। ਵਕਉਂਵਕ ਕਈ ਵ ਸਅਰਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਰਦੀਫ  ੀ ਸਪਸਟ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦ਼ਾ ਅਵਜਿੀ ਸਵਥਤੀ ਬ਼ਾਰੇ ਡ਼ਾ. ਐਸ. ਤਰਸੇਮ ਆਪਣੀ 
ਪੁਸਤਕ ਵ ਿੱ ਚ ਚੰਗ੍ੀ ਤਰਹਾਂ ਸਮਝ਼ਾਉਂਦ ੇਿਨ ਵਕ ਉਸ ਸਵਥਤੀ ਵ ਿੱ ਚ ਰ਼ਾਦੀਫ ਵਕ ੇਂ ਲਿੱ ਵਭਆ ਜ਼ਾ ੇ। ਇਸਨੰੂ ਸਪਸਟ ਕਰਨ 

ਲਈ ਅਸੀਂ ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਇਿੱਕ ਵ ਸਅਰ ਦ਼ਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਾਂਗ੍:ੇ  

 

                                              ਅਸੀਂ ਕੋਮਲ ਸਦ਼ਾ ਿੀ, ਮਵਿਕ ਦੇ ਬ਼ਾਗ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਲੀਆਂ।  
                                               ਬਲੀ ਸ਼ਾਡੀ ਚੜਹਨ ਵ ਿੱ ਚ, ਤੇਰੀਆਂ ਿੀ ਮੰਨਤਾਂ ਰਲੀਆਂ। 
 

                                  ਰੁਆ ਕੇ ਪੰੂਝ ਤਾਂ ਕਿੱਜਲ, ਤੇ ਿ਼ਾਸੇ ਖੋਿ ਲਏ ਸ਼ਾਰੇ; 
                                               ਯੁਗ੍ਾਂ ਤੋਂ ਰਵਿਮ ਮੰਗ੍ਦੀਆਂ, ਮਵਿੰਦੀ  ਼ਾਲੀਆਂ ਤਲੀਆਂ। 4 

 

ਇਸ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਕ਼ਾਫੀਆ ‘ਕਲੀਆਂ’, ‘ਰਲੀਆਂ’, ‘ਤਲੀਆਂ’ ਆਵਦ ਿਨ ਅਤ ੇਰਦੀਫ ਵਕਤ ੇਨਜ਼ਰ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦ਼ਾ। ਪਰੰਤੂ 
ਅਵਜਿ਼ਾ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਵਜ ੇਂ ਵਕ ਪਵਿਲਾਂ  ੀ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤ਼ਾ ਜ਼ਾ ਚੁਿੱ ਵਕਆ ਿੈ ਵਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਰਦੀਫ਼ ਜਰੂਰ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥੇ 
ਰਦੀਫ਼ ਅਸਪਸਟ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ ਉੱਥ ੇਕ਼ਾਫੀਆ ਵ ਿੱ ਚ ਰਦੀਫ਼ ਨੰੂ ਲਿੱ ਵਭਆ ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ। ਉਸ ਵ ਸਅਰ ਵ ਿੱ ਚ ਕ਼ਾਫੀਆ ਦੀ ਅੰਤਲੀ 
ਮ਼ਾਤਰ਼ਾ ਨੰੂ ਿੀ ਰਦੀਫ਼ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ। ਇਸ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਤੋਂ ਬ਼ਾਅਦ  ਼ਾਲੇ ਚ਼ਾਰ ਅਿੱਖਰ  ੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੇ 
ਿਨ। ਵਕਉਂਵਕ ਕ਼ਾਫੀਆ ਦੇ ਨੌਂ  ਅਿੱਖਰ ਇਕਿੱ ਠੇ ਨਿੀਂ ਆ ਸਕਦੇ। ਮੂਲ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ  ਼ਾਲੇ ਚ਼ਾਰ ਅਿੱਖਰ  ੀ ਇਕਿੱ ਠੇ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੇ 
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ਪਰੰਤ ੂਮੂਲ ਤੋਂ ਵਪਿੱ ਛਲੇ ਚ਼ਾਰ ਅਿੱਖਰ ਇਕਿੱ ਠੇ ਜਰੂਰ ਆ ਸਕਦੇ ਿਨ ਵਕਸੇ ਵ ਸਅਰ ਵ ਿੱ ਚ।  
ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ 'ਲ' ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਿੈ 'ਲ' ਤੋਂ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਵਬਿ਼ਾਰੀ  ਸਲ (ਮੇਲ) ਿੈ। 'ਅ' ਖ਼ਰੂਜ਼ (ਪੂਰਨੀ) ਿੈ ਅਤ ੇ'ਅ' ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਕੰਨ਼ਾ ' ਼ਾਧ਼ਾ' 
ਿੈ। 
ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਕ਼ਾਫੀਆ ਦੇ ਨੌਂ  ਅਿੱਖਰਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਲਈ ਪ਼ਾਬੰਦੀ ਵ ਿੱ ਚ ਅਗ੍ਲੀ ਪ਼ਾਬੰਦੀ ਲਘ ੂਅਤ ੇਦੀਰਘ ਮ਼ਾਤਰ਼ਾ  ਼ਾਲੀ ਿੰੁਦੀ 
ਿੈ। ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚਲੇ ਕ਼ਾਫੀਆ ਵ ਿੱ ਚ ਇਿਨਾਂ ਦੀ  ੀ ਠੀਕ  ਰਤੋਂ  ੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਨਮੂਨ਼ਾ ਿੈ:  

 

                                ਵਰਸਵਤਆਂ ਦੇ ਤ਼ਾਣੇ ਬ਼ਾਣੇ, ਦਰਵਮਆਨ ਿਾਂ।  
                                ਿਮਸਫਰ ਨ਼ਾ ਿੋ ਸਕੀ, ਪਰ ਿਮ- ਜਿ਼ਾਨ ਿਾਂ। 
 

                               ਵਰਸਵਤਆਂ ਦੇ ਵਸਰ ਸਜ਼ਾ ਕੇ, ਤ਼ਾਜ ਮੇਿਰ ਦ਼ਾ। 
                               ਉਮਰ ਭਰ ਵਦੰਦੀ  'ਕਮਲ' ਵਫਰ ਇਮਵਤਿ਼ਾਨ ਿਾਂ। 5 
 

ਵਕਸੇ ਵ ਸਅਰ ਵ ਿੱ ਚ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ  ਼ਾਲੇ ਅਿੱਖਰ ਨ਼ਾਲ ਮੁਕਤ਼ਾ ਵਸਿ਼ਾਰੀ ਜਾਂ ਔਕਂੜ ਿੋ ੇ ਉਸ ਨੰੂ ‘ਦਖਲਕ਼ਾਰ’ 

ਵਕਿ਼ਾ ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ ਅਤ ੇਇਸ ਵ ਸਅਰ ਵ ਿੱ ਚ 'ਦਰਵਮਆਨ' ਕ਼ਾਫੀਆ ਵ ਿੱ ਚ ਵਸਿ਼ਾਰੀ ਅਤ ੇ'ਇਮਵਤਿ਼ਾਨ' ਵ ਿੱ ਚ ਵਸਿ਼ਾਰੀ ਅਤੇ 
ਬ਼ਾਕੀ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ  ਼ਾਲੇ ਅਿੱਖਰਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਮੁਕਤ਼ਾ ਪੇਸ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਜੋ ਦਖਲਕ਼ਾਰ (ਦਖੀਲ) 

ਆਉਂਦ਼ਾ ਿੈ ਉਸ ਲਈ ਲਘ ੂਮ਼ਾਤਰ਼ਾ ਿੀ ਵਨਰਧ਼ਾਵਰਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਪਿੱਖੋਂ ਅਰਕਮਲ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਵ ਸਅਰ ਵ ਿੱ ਚ 

ਇਸ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਠੀਕ ਜ਼ਾਪਦੀ ਿੈ। 
 

ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਵ ਧ਼ਾਨ ਵ ਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਅਿੱਖਰ  ੀ ਇਧਰ ਤੋਂ ਉਧਰ ਿੋਣ ਨ਼ਾਲ ਿੀ ਅਰਥ ਤੋਂ ਅਨਰਥ ਿੋ ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ 
ਅਿੱਖਰ ਦੀ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਗ੍ੋਂ ਪੈਰ ਵਬੰਦੀ  ਼ਾਲੇ ਅਿੱਖਰ ਦੀ  ੀ ਪ਼ਾਬੰਦੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਇਸ ਨੰੂ ਪੁਖਤ਼ਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅਰਕਮਲ 
ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦ਼ਾ ਨਮੂਨ਼ਾ ਿੈ -  
                                 ਿੈ ਝਲਕੀ ਸੋਚ ਰੇਸਮ ਦੀ, ਿਵਰਕ  ਖਿੱਦਰ ਦੇ ਉਿਲੇ ਚੋਂ, 
                                              ਵਦਖੇ ਜੋ ਝੂਠ ਵਸਰ ਵਸਿਰ਼ਾ, ਮੈਂ ਦੀ ਼ਾ ਬ਼ਾਲ ਆਉਂਦੀ ਿਾਂ। 
 

                                  ਧੀ ਦੂਰੀ ਵਦਲਾਂ ਦੀ ਜੇ, 'ਕਮਲ' ਤਾਂ ਵਦਲ ਵਤੜਕ ਜਾਂਦੇ,  
                                              ਤੂੰ  ਝੰਡ਼ਾ ਵਪਆਰ ਦ਼ਾ ਫ਼ਵਿਰ਼ਾ, ਮੈਂ ਦੀ ਼ਾ ਬ਼ਾਲ ਆਉਂਦੀ ਿਾਂ। 6 
 

ਫ਼ਵਿਰ਼ਾ ਵ ਿੱ ਚ ਪੈਰ ਵਬੰਦੀ  ਼ਾਲੇ ਅਿੱਖਰ ਨੰੂ ਵਲਆ ਵਗ੍ਆ ਿੈ ਜੋ ਵਕ ਕ਼ਾਫੀਆ ਦੇ ਵ ਿੱ ਚ ਪੈਰ ਵਬੰਦੀ  ਼ਾਲੇ ਅਿੱਖਰ ਦੇ ਕ਼ਾਫੀਏ 

ਦੋਸ ਨੰੂ ਦਰਸ਼ਾਉਂਦ਼ਾ ਿੈ। ਵਕਉਂਵਕ ਪੈਰ ਵਬੰਦੀ ਲਿੱ ਗ੍ਣ ਨ਼ਾਲ ਉਸ ਸਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਬਦਲ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ 'ਰ' ਿੈ। 
ਮੂਲ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ 'ਿ' ਨੰੂ ਿੋੜ਼ਾ ਵਰਦਫ਼(ਪਵਿਲੀ ਿ਼ਾਲਤ) ਿੈ। ਇਸ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਲੰਮੀ ਰਦੀਫ਼ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਿੈ। 
ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਕ਼ਾਫੀਆ ਠੀਕ  ਰਤਣ਼ਾ ਅਤ ੇਕ਼ਾਫੀਆ ਵ ਿੱ ਚ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਦੀ  ਰਤੋਂ  ੀ ਜ਼ਾਇਜ਼ ਿੋਣੀ ਚ਼ਾਿੀਦੀ ਿੈ ਇਸ ਦ਼ਾ 
ਨਮੂਨ਼ਾ  ੀ ਅਰਕਮਲ ਦੀ ਗ੍ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ  ੇਵਖਆ ਜ਼ਾ ਸਕਦ਼ਾ ਿੈ : 

 

                                               ਨ਼ਾ ਰੁਿੱ ਤ ਸ਼ਾ ਣ ਦੀ ਚ਼ਾਿੰੁਦੀ, ਨ਼ਾ ਕੋਈ ਪੀਂਘ ਿੀ ਪ਼ਾਉਂਦੀ।  
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                                               ਨਜ਼ਰ ਦੀ ਿਿੱਦ ਨੰੂ ਜ ੇਕਰ ਨਜ਼਼ਾਰ਼ਾ ਵਮਲ ਵਗ੍ਆ ਿੰੁਦ਼ਾ। 
 

                                 'ਕਮਲ' ਜੇ ਵਦਲ ਨ਼ਾ ਟੁਿੱ ਟਦ਼ਾ, ਨ਼ਾਿੀ ਸੀਨੇ ਵ ਿੱ ਚ ਕਸਕ ਉੱਠਦੀ,  
                                              ਵਕ ੇਂ ਮੈਂ ਿੀਰ ਬਣਦੀ, ਵਪਆਰ ਰਾਂਝਣ ਵਮਲ ਵਗ੍ਆ ਿੰੁਦ਼ਾ। 7 
 

'ਨਜ਼਼ਾਰ਼ਾ' ਕ਼ਾਫੀਆ ਤਾਂ ਠੀਕ ਿੈ ਪਰ 'ਵਪਆਰ ਰਾਂਝਣ'  ਼ਾਲ਼ਾ ਕ਼ਾਫੀਆ ਵਬਲਕੁਲ ਠੀਕ ਨਿੀਂ ਬੈਠਦ਼ਾ ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ 

ਨ਼ਾ ਤਾਂ ਤੁਕਾਂਤ ਮੇਲ ਬਣਦ਼ਾ ਿੈ ਅਤ ੇਨ਼ਾ ਿੀ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਢੰਗ੍ ਨ਼ਾਲ  ਰਵਤਆ ਵਗ੍ਆ ਿੈ।  
 

ਉਤਲੇ ਵ ਸਅਰ ਵ ਿੱ ਚ 'ਿ' ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਨ਼ਾਲ 'ਕੰਨ਼ਾ'  ਰਵਤਆ ਵਗ੍ਆ ਿੈ ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਅੰਤਲੇ ਵ ਸਅਰ ਵ ਿੱ ਚ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿੀ 
ਕ਼ਾਫੀਆ  ਰਤਣ਼ਾ ਚ਼ਾਿੀਦ਼ਾ ਸੀ। ਪਰੰ ਤ ੂਅਵਜਿ਼ਾ ਨਿੀਂ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ 'ਵਪਆਰ ਰਾਂਝਣ'  ਼ਾਲ਼ਾ ਕ਼ਾਫੀਆ  ਰਤ ਕੇ ਦੋਸ 

ਪੈਦ਼ਾ ਕੀਤ਼ਾ ਵਗ੍ਆ ਿੈ। 
 

ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਕੁਝ ਅਵਜਿੇ ਵ ਸਅਰ  ੀ ਿੰੁਦ ੇਿਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਰਦੀਫ਼ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੀ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਉਸਦ਼ਾ ਝ਼ਾਉਲ਼ਾ ਪੈਂਦ਼ਾ ਿੈ 
ਇਸ ਦ਼ਾ ਨਮੂਨ਼ਾ  ੀ ਅਰਕਮਲ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਵਮਲਦ਼ਾ ਿੈ : 
 

                                 ਿਨੇਰ਼ਾ  ੀ ਸਜ਼਼ਾ ਨ਼ਾ ਜ਼ਾਪਦ਼ਾ, ਮੈਨੰੂ ਵਕ ੇਂ ਦਿੱਸਾਂ? 

                                              ਿੈ ਜੁਗ੍ਨੰੂ ਚਮਕਦ ੇਵਗ੍ਣਦੀ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਬਿੱਚੀ।  
 

                                 ਪਿ਼ਾੜਾਂ ਤੋਂ ਨਦੀ ਬਣ ਕੇ ਸਮੰੁਦਰ ਤੀਕ ਪਿੰੁਚਾਂਗ੍ੀ, 
                                              'ਕਮਲ' ਤੈਅ ਕਰ ਲੈਂਣਾਂ, ਉਸਦੀ  ੀ ਨੀਅਤ ਿੈ ਕੋਈ ਸਿੱਚੀ। 8 
 

ਕ਼ਾਫੀਆ ‘ਬਿੱਚੀ’, ‘ਸਿੱਚੀ’ ਆਵਦ ਿਨ। ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ 'ਚ' ਿੈ। ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ ਕ਼ਾਫੀਆ ਬਿੱਚੀ ਅਤੇ ਸਿੱਚੀ ਆਵਦ ਿਨ। ਪਰ ਜੇਕਰ 

ਇਿ ਕ਼ਾਫੀਆ ਿੈ ਤਾਂ ਰਦੀਫ਼ ਵਕਿੜ਼ਾ ਿੈ? ਜੇਕਰ ਵਕਸੇ ਵ ਸਅਰ ਜਾਂ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਿੱ ਚ ਸਪਸਟ ਰਦੀਫ਼  ਨਿੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨ਼ਾਲ 

ਇਸ ਵ ਿੱ ਚ ਤੁਕਾਂਤ ਿੀ ਕ਼ਾਫੀਆਂ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ ਅਤ ੇਉਸੇ ਕ਼ਾਫੀਆਂ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਮ਼ਾਤਰ਼ਾ ਿੀ ਰਦੀਫ਼ ਅਖ ਼ਾਉਂਦੀ  ਿੈ। 
 

ਗ਼ਜ਼ਲ ਤੇ ਰੁਬ਼ਾਈ ਵ ਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਮਿੀਨ ਵਜਿ਼ਾ ਅੰਤਰ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ ਪਰੰ ਤ ੂਸ਼ਾਇਰ਼ਾ ਦੇ ਕਈ ਵ ਸਅਰਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਇਿ ਅੰਤਰ 
ਵਮਟਦ਼ਾ ਵਦਸਦ਼ਾ ਿੈ ਅਤੇ ਉਿ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦ਼ਾ ਵਸਅਰ ਿੈ ਜਾਂ ਰੁਬ਼ਾਈ ਦ਼ਾ ਸਮਝ ਨਿੀਂ ਪੈਂਦ਼ਾ ਇਸ ਦੇ ਨਮੂਨੇ  ਜੋਂ ਸ਼ਾ ਇਰਾਂ 
ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦ਼ਾ ਇਕ ਵਸਅਰ ਨਮੂਨੇ  ਜੋਂ :  
                                             ਮਿੀਨੇ ਸ਼ਾਲ ਿਫਤ ੇਵਦਨ, ਵਕਸੇ ਦੇ ਵਪਆਰ ਵ ਿੱ ਚ ਵਗ੍ਣ ਲੈ। 
                                             ਮੁਿਿੱ ਬਤ ਦੀ ਇਮ਼ਾਰਤ ਨੰੂ,  ਫ਼ਾ  ਦੇ ਨ਼ਾਲ ਤੂੰ  ਵਚਣ ਲੈ। 
                                 ਨਸੀਬਾਂ ਵ ਿੱ ਚ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ, ਮੁਿਿੱ ਬਤ ਿਰ ਵਕਸੇ ਦੀ ਿੀ 
                                              ਵਕਸੇ ਵ ਰਲੇ ਿੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਉਸੇ ਤੋਂ ਵਪਆਰ ਦ਼ਾ ਵਰਣ ਲੈ। 9 
 

ਰੁਬ਼ਾਈ ਵ ਿੱ ਚ ਤੀਜੀ ਤੁਿੱ ਕ ਬੇਮੇਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਭ਼ਾ  ਰੁਬ਼ਾਈ ਦੇ ਦੋ ਵ ਸਅਰ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਪਵਿਲਾਂ  ਼ਾਲੇ ਵ ਸਅਰ ਬਣਤਰ ਪਿੱ ਖੋਂ 
ਵਬਲਕੁਲ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਮਤਲੇ ਨ਼ਾਲ ਵਮਲਦ਼ਾ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ। ਰੁਬ਼ਾਈ ਦੀਆਂ ਪਵਿਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦ਼ਾ ਕ਼ਾਫੀਆ ਵਮਲਦ਼ਾ ਿੰੁਦ਼ਾ ਿੈ 

ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਦ਼ਾ ਕ਼ਾਫੀਆ ਮੇਲ  ੀ ਿੋ ੇ ਇਿ ਲ਼ਾਜ਼ਮੀ ਨਿੀਂ। ਜੇਕਰ ਤੀਜੀ ਤੁਿੱ ਕ ਦ਼ਾ ਕ਼ਾਫੀਆ ਮੇਲ  ੀ ਿੋ ੇ ਤਾਂ ਉਿ ਬਣਤਰ 
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ਪਿੱਖੋਂ ਇਿੱਕ ਚੰਗ੍ੀ ਰੁਬ਼ਾਈ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 
 

ਕ਼ਾਫੀਆ ਮੇਲ ਵ ਿੱ ਚ ਇਿੱ ਕੋ ਿੀ ਸਰਣੇੀ ਦੇ ਅਿੱਖਰਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਿੋਣ ਤੇ  ੀ ਇਤਰ਼ਾਜ਼ ਕੀਤ਼ਾ ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ, ਭ਼ਾ  ਜੇਕਰ 'ਣ' ਅਤ ੇ

'ਨ' ਨੰੂ ਕ਼ਾਫੀਆਂ ਵ ਿੱ ਚ ਮੇਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ  ਜੋਂ  ਰਵਤਆ ਜ਼ਾ ੇ ਤਾਂ ਇਿ  ੀ ਇਿੱਕ ਦੋਸ  ਿੱਜੋਂ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦ਼ਾ ਿੈ। 
ਅਵਜਿ਼ਾ ਿੀ ਦੋਸ ਅਰਕਮਲ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵ ਚਲੇ ਕੁਿੱ ਝ ਵ ਸਅਰਾਂ ਵ ਿੱਚ  ੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦ਼ਾ ਿੈ। ਨਮੂਨੇ  ਜੋਂ :  
 

ਵਦਲ ਦੀ ਼ਾਨ਼ਾ, ਭ਼ਾਲ ਵਰਿ਼ਾ ਏ। 
ਖ਼ਾਬ ਸੁਿ਼ਾਨ਼ਾ, ਭ਼ਾਲ ਵਰਿ਼ਾ ਏ। 

 

ਗ੍ੀਤਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਜੋ  ਵਸਆ ; 
ਮੀਤ ਪੁਰ਼ਾਣ਼ਾ ਭ਼ਾਲ ਵਰਿ਼ਾ ਏ। 10 

 

ਇਸ ਵ ਸਅਰ ਵ ਿੱ ਚ ‘ਸੁਿ਼ਾਨ਼ਾ’ ਅਤ ੇ‘ਪੁਰ਼ਾਣ਼ਾ’ ਕ਼ਾਫੀਆ ਿਨ। ਕ਼ਾਫੀਆਂ ਵ ਿੱ ਚ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ‘ਨ’ ਅਤ ੇ‘ਣ’ ਇਿੱ ਕੋ ਸਰੇਣੀ ਦੇ ਦੋ 

 ਿੱਖਰੇ ਸਬਦਾਂ ਦੇ ਕ਼ਾਫੀਏ ਆਉਣ ਨ਼ਾਲ ਸੰਗ੍ੀਤ ਨੰੂ ਸਿੱਟ  ਿੱਜਦੀ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਵ ਿੱ ਚੋਂ  ‘ਸੁਿ਼ਾਨ਼ਾ’ ਅਤ ੇ‘ਪੁਰ਼ਾਣ਼ਾ’ ਦੋਿਾਂ ਵ ਿੱ ਚੋਂ 
ਜੇਕਰ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਸਬਦ ਨੰੂ ਕ਼ਾਫੀਏ ਦ਼ਾ ਮੂਲ ਅਿੱਖਰ ਬਣ਼ਾਇਆ ਜਾਂਦ਼ਾ ਤਾਂ ਉਿ ਵ ਸਅਰ ਕ਼ਾਫੀਆ ਪਿੱਖੋਂ ਠੀਕ ਿੋਣ਼ਾ ਸੀ। 
 

ਇਸ ਖੋਜ ਪੇਪਰ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵ ਿੱਚ ਇਿ ਕਵਿਣ਼ਾ ਜ਼ਾਇਜ਼ ਿੋ ੇਗ਼੍ਾ ਵਕ ਅਰਕਮਲ ਕੌਰ ਦ਼ਾ ਗ਼ਜ਼ਲ ਵਲਖਣ  ਿੱਲ ਇਿ ਪਵਿਲ਼ਾ 
ਿੰਬਲ਼ਾ ਸਲ਼ਾਘ਼ਾਯੋਗ੍ ਿੈ, ਪਰ ਇਸ ’ਤੋਂ ਇਿ ਭ਼ਾ  ਨਿੀਂ ਵਕ ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗ੍ਰਵਿ ਵ ਿੱ ਚ ਕੰਮੀਆਂ ਪੇਸੀਆਂ ਨਿੀਂ।  ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ 

ਗ਼ਜ਼ਲ ਸੰਗ੍ਰਵਿ ਦ਼ਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਮਗ੍ਰੋਂ ਇਿ ਜ਼ਰੂਰ ਪਤ਼ਾ ਲਿੱ ਗ੍ਦ਼ਾ ਿੈ ਵਕ ਵਕਸ ਤਰਹਾਂ ਅਰਕਮਲ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦ਼ਾ ਵ ਧ਼ਾਨ 

ਅਤ ੇਉਸ ਵ ਚਲੇ ਕ਼ਾਫੀਆ ਮੇਲ ਵ ਚ ਬਿੁਤ ਸ਼ਾਰੇ ਦੋਸ  ੀ ਿਨ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਇਿ ਅੰਦ਼ਾਜ਼਼ਾ ਲਗ਼੍ਾਇਆ ਜ਼ਾ ਸਕਦ਼ਾ ਿੈ ਵਕ 

ਅਰਕਮਲ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਰਚਨ਼ਾ ਵ ਿੱ ਚ ਸਮ਼ਾਵਜਕ ਸਰੋਕ਼ਾਰਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਚੰਗ੍ੀ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਿੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ 

ਵ ਧ਼ਾਨ ਵ ਿੱ ਚ ਅਜੇ ਕੁਿੱ ਝ ਖ਼ਾਮੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰ  ੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਗ਼ਜ਼ਲ ਦੇ ਨੁਕਤ ੇਤੋਂ ਸੁਧ਼ਾਰਨ਼ਾ ਬੇਿਿੱ ਦ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ। 
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