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सारािंश: - बाल साहित्य िि साहित्य िै जो हिशेष रूप से बच्ो ंके मानहसक, भािनात्मक औि बौद्धिक स्ति को ध्यान में 

िखते हुए िचा जाता िै। इसमें किाहनयााँ, कहिताएाँ , हचत्रकर्थाएाँ , लोककर्थाएाँ , शाद्धिक खेल आहि शाहमल िोते िैं। यि साहित्य 

न केिल मनोिंजन का साधन िै, बद्धि बालको ंके नैहतक, सांसृ्कहतक औि भाहषक हिकास का भी एक सशक्त माध्यम िै। 

बाल साहित्य समाज के उस िगग को संबोहधत किता िै, जो सबसे अहधक हजज्ञासु, संिेिनशील औि हनमागणशील िोता िै—

अर्थागत् बालक। हिंिी बाल साहित्य का हिकास स्वतंत्र रूप से उस समय प्रािंभ हुआ जब समाज में बालको ंकी हशक्षा औि 

मानहसक हिकास को लेकि सजगता आई। इस हिकास में पहत्रकाओ ंकी भूहमका कें द्रीय ििी िै। यि शोधपत्र हिंिी बाल 

साहित्य के हिकास में पहत्रकाओ ंकी भूहमका का ऐहतिाहसक औि साहिद्धत्यक हिशे्लषण प्रसु्तत किता िै। 

 

मुख्य शब्द: बाल साहित्य, बाल पहत्रका, हिन्दी साहित्य, पत्र-पहत्रकाएाँ    
 

1.0 प्रस्तावना  

 

साहित्य को हिकहसत, समृि औि सशक्त रूप में स्थाहपत किने में समकालीन पत्र-पहत्रकाओ ंकी भूहमका अतं्यत मित्वपूणग 

एिं प्रभािकािी ििी िै। एक ओि जिााँ इनकी पहुाँच हिहशष्ट िगग से लेकि सामान्य जनमानस तक समान रूप से िोती िै , ििी ं

िूसिी ओि ये पाठको ंकी मानहसक हिशा को गढ़ने में भी सिायक हसि िोती िैं। यिी कािण िै हक हिश्व साहित्य की अनेक 

कालजयी िचनाएाँ  पुस्तक रूप में प्रकाहशत िोने से पूिग पत्र-पहत्रकाओ ंमें धािािाहिक रूप से प्रकाहशत िोकि अपनी प्रहतष्ठा 

स्थाहपत कि चुकी िैं। यिी द्धस्थहत बाल साहित्य की भी ििी िै। यद्यहप आिंहभक काल में बाल पहत्रकाओ ंको अपेहक्षत मित्व 

प्राप्त निी ंिो सका, हकनु्त ितगमान समय में न केिल उन्हें पयागप्त प्रहतष्ठा प्राप्त िो ििी िै, बद्धि उनकी प्रसाि संख्या भी कई 

बाि ियस्को ंकी पहत्रकाओ ंकी तुलना में अहधक ििी िै। ‘चंिामामा’ औि ‘चंपक’ जैसी पहत्रकाएाँ  जब एक िजगन से भी अहधक 

भाषाओ ंमें प्रकाहशत िोकि हबक्री के कीहतगमान स्थाहपत कि ििी र्थी ,ं उस समय ियस्को ंकी कोई भी पहत्रका उनके समकक्ष 

निी ंपहुाँच सकी र्थी।i  

बाल साहित्य की हिकास यात्रा को हिहिध पहत्रकाओ ंने अतं्यत सुहनयोहजत एिं सुव्यिद्धस्थत रूप में आगे बढ़ाया िै। यद्यहप इस 

प्रहक्रया में समय-समय पि कुछ बाधाएाँ  भी आईं, तर्थाहप बाल साहित्य का हिकासिर्थ सतत रूप से अपने गंतव्य की ओि 

अग्रसि िोता ििा। प्रकाशन संस्थानो ंके आंतरिक कािणो ंके चलते ‘पिाग’ जैसी मित्वपूणग बाल पहत्रका का असमय अिसान 

िो गया। ‘पिाग’ को बाल पहत्रकाओ ंकी ऊाँ चाइयो ंतक पहुाँचाने का शे्रय उसके प्रहतहष्ठत संपािकों िरिकृष्ण िेिसिे, कनै्हयालाल 

नंिन आहि को जाता िै। यद्यहप जब नंिन जी को संपािक हनयुक्त हकया गया, तब बाल साहित्य के के्षत्र में उनकी कोई हिशेष 

संलग्नता निी ंर्थी, तर्थाहप उन्होनें अतं्यत कुशलता औि प्रहतबिता के सार्थ ‘पिाग’ को नई ऊाँ चाइयााँ प्रिान की ंतर्था बाल साहित्य 
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के के्षत्र में अनेक निीन औि स्मिणीय मानिंड स्थाहपत हकए। 

कई प्रहतभािान बाल साहित्यकािो ं के उिय औि उनकी प्रहतष्ठा का शे्रय हनिः संिेि ‘पिाग’ को हिया जा सकता िै। एक 

साक्षात्काि में नंिन जी ने स्वीकाि हकया र्था—‘बाल पत्रकारिता से मेिा जुड़ाि अनायास िी हुआ, हकंतु जब जुड़ाि हुआ, तो 

मैंने इसे एक चुनौती के रूप में स्वीकाि हकया। मैंने बच्ो ंके हलए एक भी किानी निी ंहलखी र्थी औि मुझे बाल पत्रकारिता 

का िाहयत्व सौपं हिया गया। कायग के िौिान मुझे अनुभि हुआ हक बाल पत्रकारिता को अतं्यत सीहमत दृहष्टकोण से िेखा गया 

िै—जैसे बच्ो ंकी रुहच केिल किाहनयो ंऔि कहिताओ ंतक िी सीहमत िै। क्या बचे् डायिी निी ंहलख सकते? क्या िे यात्रा-

िृत्तांत निी ंपढ़ सकते? क्या हिंिी में िहचत निगीत बच्ो ंके हलए उपयुक्त निी ंिो सकते? क्या बच्ो ंके हलए नई हबंब-योजनाएाँ  

निी ंबनाई जा सकती?ं’ इन्ही ंप्रश्ो ंपि हिचाि किते हुए मैंने ऐसे लेखको ंको बाल साहित्य के के्षत्र में आमंहत्रत हकया, जो प्रायिः  

ियस्को ंके हलए लेखन किते रे्थ।’ 

बाल पत्रकारिता की हिहधित शुरुआत उन्नीसिी ंशतािी के उत्तिाधग में हुई। इससे पूिग न तो बाल साहित्य को स्वतंत्र रूप में 

िेखा जाता र्था औि न िी बाल पत्रकारिता को कोई हिशेष स्थान प्राप्त र्था। उस समय जो साहित्य ियस्को ंके हलए िचा जाता 

र्था, उसी में से बचे् अपनी रुहच के अनुरूप कुछ सामग्री छााँट हलया किते रे्थ। तुलसीिास औि सूििास की िाम औि कृष्ण 

पि आधारित काव्य-िचनाओ ंमें िी उन्हें आकषगण हिखाई िेता र्था, या हिि नीहत हिषयक िचनाएाँ  िी उनकी रुहच का हिषय 

बनती र्थी।ं यि तो कालांति में जब बच्ो ंके मनोहिज्ञान औि भाि-जगत को समझने का प्रयास हकया गया, तब जाकि बाल 

साहित्य के सृजन की आिश्यकता को गंभीिता से अनुभि हकया गया। 

एक बात बहुत स्पष्ट िै हक बच्ो ंको साहित्यानुिागी बनाने का जो कायग बाल पहत्रकाएाँ  बड़े िी सिज ढंग से कि लेती िैं िि 

हशक्षको ंया अहभभािको ंके हलए बहुत िी िुष्कि िै। इसीहलए बाल पहत्रकाओ ंका मित्व औि भी बढ़ जाता िै क्योहंक ये बच्ो ं

के हिकास की िशा औि हिशा हनधागरित किने में सिागहधक समर्थग िैं। यि प्रसन्नता की बात िै हक हिन्दी में बाल पहत्रकाओ ंकी 

एक समृि पिम्पिा प्रािम्भ से िी ििी िै। बच्ो ंको हिद्यालय तो केिल पाठ्यक्रमानुसाि िी हशक्षा प्रिान किते िैं हकनु्त जीिन 

के पाठ्यक्रम की िास्तहिक हशक्षा तो ये पहत्रकाएाँ  िी उपलब्ध किाती िैं। हिन्दी में बालसखा, हशशु, मनमोिन, लल्ला, 

बालहिनोि, पिाग, नन्दन, चन्दामामा, चम्पक, बालभािती, चकमक आहि बाल पहत्रकाओ ंकी एक सुिीर्ग पिम्पिा िै हजन्होनें 

न केिल स्वस्थ बाल साहित्य का प्रकाशन हकया बद्धि अनेक बाल साहित्यकािो ंका हनमागण भी हकया। यि हिन्दी बाल साहित्य 

की हिडम्बना िी िै हक इनमें से अहधकांश पहत्रकाएाँ  असमय िी हििंगत िो गईं। सबसे बड़े िुिः ख की बात तो यि िै हक इन 

पहत्रकाओ ंके बन्द िोने का कािण उनका न चल पाना निी ंर्था बद्धि िे अपने प्रकाशन समूिो ंके आंतरिक कािणो ंके चलते 

बन्द हुई।ं पिाग इसका सबसे बड़ा उिाििण िै। इन पहत्रकाओ ंके सम्पािको ंने व्यद्धक्तगत स्ति पि सम्पकग  किके लोगो ंका 

ध्यान बाल साहित्य की ओि आकृष्ट हकया औि सुयोग्य साहित्यकािो ंसे उच्कोहट का बाल साहित्य हलखिाया। पहत्रकाएाँ  भले 

िी अब इहतिास का हिस्सा बन गईं िो ंहकनु्त उनके माध्यम से जने्म बाल साहित्यकाि आज भी बाल साहित्य का भण्डाि भिने 

के मिनीय कायग में पूिे मनोयोग से जुटे हुए िैं। 

बाल पहत्रकाओ ंका इहतिास मात्र 120 िषग पुिाना िै।ii 'बालिपगण' को हिन्दी की सबसे पिली प्रकाहशत बाल पहत्रका माना जा 

सकता िै। इसके प्रर्थम अंक का प्रकाशन सन् 1882 ई. में हुआ र्था । भाितेन्िु िरिश्चन्द्र के हिशेष प्रयत्ो ंसे प्रकाहशत यि 

पहत्रका भाितेन्िु युग की अभूतपूिग िेन किी जा सकती िै। इससे पिले बच्ो ंके हलए कुछ िस्तहलद्धखत पत्र अिश्य हमलते िैं। 

ये अहनयतकालीन पत्र अलग-अलग स्थानो ंसे प्रकाहशत िोते र्था। बालिपगण के प्रकाशन के उपिान्त िस्तहलद्धखत पत्रो ंकी 

संख्या में खासी िृद्धि दृहष्टगोचि हुई। 'सन् 1940 के आसपास हिन्दी में लगभग 30 मुहद्रत तर्था सोलि िस्तहलद्धखत बाल 
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पहत्रकाएाँ  हनकलती र्थी।ं िस्तहलद्धखत पत्रो ंका प्रयास इस दृहष्ट से मित्वपूणग किा जा सकता िै हक इससे बच्ो ंकी लेखन प्रिृहत्त 

को बढ़ािा हमलता िै।iii 

'बालिपगण' हिन्दी बाल साहित्य की प्रर्थम प्रकाहशत पहत्रका तो बनी पिनु्त भाितेन्िु िरिश्चन्द्र जैसा मूधगन्य नाम सार्थ में जुड़े िोने 

के बािजूि इसका प्रकाशन इस के्षत्र में कोई क्रांहत निी ंला सका। इसीहलए इसके िेखािेखी बाल पहत्रकाओ ंकी कोई बाढ़ 

निी ंआई औि लमे्ब समय तक कोई अन्य मित्वपूणग बाल पहत्रका प्रकाहशत निी ंहुई। हकनु्त ऐसा भी न र्था हक इस के्षत्र में पूिी 

तिि से सन्नाटा पसिा िो । हिहभन्न स्थानो ंसे कुछ पहत्रकाएाँ  हनकली ंहकनु्त उनकी आयु अत्यन्त अल्प ििी। ऐसी बाल पहत्रकाओ ं

में 'बाल हितकि',' छात्र हितैषी', 'बाल प्रभाकि', 'हिद्यार्थी', 'मानीटि' आहि का प्रमुख स्थान िै। 

भाितेन्िु युग में हजस बाल पत्रकारिता का बीजािोपण हुआ र्था, िि आगे चलकि हद्विेिी युग में पुद्धित औि पल्लहित हुई। इस 

काल में प्रकाहशत िोने िाली 'हशशु' औि 'बालसखा' नामक बाल पहत्रकाओ ंको जबििस्त लोकहप्रयता प्राप्त हुई। बालसखा 

के अलािा स्वतन्त्रता प्राद्धप्त के पूिग प्रकाहशत िोने िाली बाल पहत्रकाओ ंमें 'छात्र सिोिि', 'िीि बालक', 'बालक', 'द्धखलौना', 

'चमचम', 'िानि', 'कुमाि', 'अक्षय भैया', 'बाल हिनोि', 'हकशोि', 'हततली', 'िोनिाि', 'मिािी', 'बालबोध', 'बालहित', 'हकशोि 

भािती' आहि का मित्वपूणग स्थान िै।iv 

इसके बाि भाित में स्वाधीनता की लिि िैल गई। स्वतन्त्रता प्राद्धप्त के बाि अन्य के्षत्रो ंकी भााँहत बाल पत्रकारिता के के्षत्र में 

भी क्रांहतकािी परिितगन परिलहक्षत िोने लगे। बड़ी संख्या में नयी बाल पहत्रकाओ ंका प्रकाशन प्रािम्भ हुआ , हजनमें से कई तो 

कुछेक अंक हनकालने के बाि बन्द िो गईं जबहक कुछ का प्रकाशन अभी भी हनिन्ति िो ििा िै। ज्यािाति पहत्रकाएाँ  आहर्थगक 

कािणो ंसे बन्द हुईं।v 

स्वतन्त्रता प्राद्धप्त के बाि प्रकाहशत िोने िाली प्रमुख बाल पहत्रकाओ ंमें 'बाल भािती', 'प्रकाश', 'मनमोिन', 'अमि किानी', 

'चन्दामामा', 'चुनू्न-मुनू्न', 'नन्ही ं िुहनया', 'बालहमत्र', 'जीिनहशक्षा', 'स्वतन्त्र बालक', 'पिाग', 'नने्ह-मुने्न', 'िाजा बेटा', 'नन्दन', 

'बालबनु्ध', 'मीनू-टीनू', 'िाजा भैया', 'िुलिािी' आहि पहत्रकाओ ंने छठें  िशक तक बाल पत्रकारिता के हिकास िर्थ को बहुत 

िी शानिाि तिीके से आगे बढ़ाया। बीसिी ंसिी का सातिााँ िशक आते-आते हिशुि व्यािसाहयक औि पेशेिि प्रकाशको ंकी 

समझ में यि बात आ गई हक बाल पत्रकारिता के माध्यम से भी अच्छा-खासा धन अहजगत हकया जा सकता िै। परिणामस्वरूप 

बड़ो ंकी तिि बच्ो ंकी पत्रकारिता में व्यािसाहयकता का प्रिेश हुआ।vi इससे एक अच्छी बात तो यि हुई हक बाल पहत्रकाओ ं

का कलेिि पिले से अहधक हचत्ताकषगक औि बड़ा िोने लगा, हकनु्त एक बड़ा नुकसान यि भी हुआ हक बच्ो ंको क्या पढ़ाया 

जाना चाहिये इससे ज्यािा ध्यान इस बात पि हिया जाने लगा हक कौन सी सामग्री पिोसकि पहत्रका की हबक्री बढ़ाई जा सकती 

िै औि हिज्ञापनिाताओ ंको अहधक आकहषगत हकया जा सकता िै। इस मानहसकता के चलते बाल पहत्रकाओ ंमें हिषय-िसु्त 

पि चटपटापन िािी िोता चला गया। जासूसी किाहनयो ंऔि हचत्रकर्थाओ ंकी एकाएक भिमाि िोने लगी। कुछ पहत्रकाएाँ  तो 

केिल हचत्रकर्थाओ,ं चुटकुलो ंऔि पिेहलयो ंका संकलनमात्र बनकि िि गईं। यि किना गलत न िोगा हक हपछली सिी के 

सातिें औि आठिें िशक बाल पत्रकारिता के इहतिास में ऐसे संक्रमण काल के रूप में स्मिण हकये जायेंगे जब संख्यात्मक 

रूप से तो बाल पहत्रकाओ ंके के्षत्र में क्रांहत का अिसास िो ििा र्था हकनु्त गुणित्ता का हनिन्ति ह्रास िो ििा र्था। यिी िि समय 

र्था जब पहत्रकाओ ंके समानान्ति िी पॉकेट बुक्स के प्रकाशको ंने भी बाल उपन्यासो ंका प्रकाशन कि व्यािसाहयक अिसि 

का भिपूि लाभ उठाने के हलए कमि कस ली र्थी। बाल पहत्रकाओ ंके सम्पािक अपने प्रकाशको ंकी इच्छानुसाि अपनी 

पहत्रकाओ ंमें ससे्त हकस्म के बाल उपन्यास भी धािािाहिक रूप से प्रकाहशत किने लगे ।vii 

सन् 1960 के बाि हजन बाल पहत्रकाओ ंका प्रकाशन प्रािम्भ हुआ उनमें से 'बेहसक बालहशक्षा', 'बाललोक', 'िुलिािी', 'बाल 
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िुहनया', 'बाल िाहटका', 'िानी हबहटया', 'शेिसखा', 'नन्दन', 'हमहलन्द', 'जंगल', 'चमकते हसतािे', 'बाल प्रभात', 'हशशुबनु्ध', 

'बाल-जगत', 'बच्ो ंका अखबाि', 'नटखट', 'बालकंुज', 'चंपक', 'लोटपोट', 'चन्द्रद्धखलौना', 'बाल िंगभूहम', 'मुन्ना', 'गोलगप्पा', 

'हिन्दी कॉहमक्स', 'मिाबली कॉहमक्स', 'बचे् औि िम', 'गुरु-चेला', 'िाँसती िुहनया', 'गुहड़या', 'हकशोि हमहलन्द', 'बालबनु्ध', 

'शद्धक्तपुत्र', 'प्यािा बुलबुल', 'ललू्ल पंजू', 'शािक', 'बालेश', 'बालरुहच', 'बालिशगन', 'हशशुिंग', 'कलिि', 'आिशग बालसखा', 

'ओ िाजा', 'बाल साहित्य समीक्षा', 'बाल पताका', 'मुस्किाते िूल', 'बाल कल्पना', 'मेला', 'िेिपुत्र', 'िाकेट', 'बालगान', 

'बालित्', 'कुटकुट', 'नने्ह तािे', 'नन्ही ंमुस्कान', 'आनन्दिीप', 'बालनगि', 'चन्दन', 'ललू्ल जगधि', 'सुमन सौिभ', 'हकलकािी', 

'उपिन', 'चकमक', 'बाल कहिता', 'अचे्छ भैया', 'नये िूल धिती के', 'बालिंस', 'बालमंच', 'नने्ह सम्राट', 'हकशोि लेखनी', 

'बालमेला', 'समझ झिोखा', 'चम्पा', 'अंगूि के गुचे्छ', 'मुन्ना-मुन्नी', 'बच्ो ंकी िुहनया', 'बाल गोपाल', 'बाल ज्योहत', 'चन्दा', 

'छौना', 'र्िौिंा', 'िूध बताशा', 'झिना', 'तमाशा', 'बालिाणी' आहि बाल पहत्रकाएाँ  प्रकाहशत हुईं। उपयुगक्त प्रकाहशत बाल 

पहत्रकाओ ंके अहतरिक्त िस्तहलद्धखत बाल पहत्रकाओ ंने भी बाल साहित्य के हिकास में जो योगिान हिया िै उसे अनिेखा निी ं

हकया जा सकता। कुछ प्रमुख िस्तहलद्धखत बाल पहत्रकाओ ंके नाम इस प्रकाि िैं - 'आशा', 'तरुण', 'परिने्द', 'जीिन', 'आलोक', 

'बाल हमत्र', 'युिक', 'बालभाित', 'हकिण', 'कल्पना', 'उिय', 'अंजहल', 'जीिन', 'पहत्रका', 'ज्योहत', 'शाििा', 'बालेन्िु', 'हशखि', 

'तरुणपुि', 'हिन्द शद्धक्त', 'सेिा' आहि । 

स्वतंत्रता के बाि की पहत्रकाओ ंमें बालमानस को सिागहधक प्रभाहित किने िाली पहत्रकाओ ंमें चम्पक , चन्दामामा, पिाग, 

नन्दन, बालभािती औि बालिंस प्रमुख िैं। इनमें से हिल्ली पे्रस द्वािा प्रकाहशत 'चम्पक' तो एक तिि से हशशुओ ंकी िी पहत्रका 

िै। इसकी ज्यािाति किाहनयो ंके प्रमुख पात्र पशु-पक्षी िोते िैं। 'पिाग' का प्रकाशन बन्द हुए लगभग िस िषग िोने को आये। 

बालभािती का प्रकाशन भाित सिकाि के प्रकाशन हिभाग ने सन् 1948 में प्रािम्भ हकया र्था। सिकािी पहत्रका िोने के नाते 

इसके सम्पािक जल्दी-जल्दी बिलते ििे । साहित्री िेिी िमाग तर्था द्रोणिीि कोिली ने सामग्री संकलन, छपाई तर्था प्रसु्तहत पि 

हिशेष ध्यान हिया। इनके कायगकाल में बालभािती की लोकहप्रयता हनिंति बढ़ती गई। आजकल इसका प्रकाशन मात्र 

औपचारिकता िोकि िि गया िै। बाल भािती ने बच्ो ंके हलए अनेक िोचक औि संग्रिणीय हिशेषााँक हनकाले । 

'चन्दामामा' का प्रकाशन मद्रास से सन् 1949 में प्रािम्भ हुआ । हिन्दी बाल पहत्रकाओ ंमें यि अकेली ऐसी माहसक पहत्रका िै 

हजसका प्रकाशन कई भाषाओ ंमें िोता िै। हचत्ताकषगक बहुिंगी छपाई के कािण किाहनयो ंकी यि पहत्रका बच्ो ंमें बहुत 

जल्दी लोकहप्रय िो गई। इसकी किाहनयााँ मुख्यतिः  ऐहतिाहसक तर्था पौिाहणक प्रसंगों पि आधारित िोती िैं। इसका मूल लक्ष्य 

भाितीय बच्ो ंको प्राचीन जीिन मूल्ो ंसे परिहचत किाना िै। बालशौरि िेड्डी के सम्पािनकाल में इस पहत्रका का सिागहधक 

प्रसाि हुआ। 

'पिाग' का प्रकाशन टाइम्स ऑि इद्धण्डया गु्रप ने माचग 1958 में बम्बई से प्रािम्भ हकया । सत्यकाम हिद्यालंकाि इसके प्रर्थम 

सम्पािक रे्थ। बाि में यि िाहयत्व आनन्द प्रकाश जैन ने संभाला। उनके योग्य सम्पािन ने पिाग को बाल साहित्य सृजन की 

नई हिशा िी। बाल एकांहकयो का हनयहमत प्रकाशन सबसे पिले पिाग ने प्रािम्भ हकया। बाि में इसका प्रकाशन स्थल बम्बई 

से बिलकि हिल्ली कि हिया गया। यिााँ इसके स्वरूप के सार्थ हकये गये द्धखलिाड़ ने पहत्रका की लोकहप्रयता को कािी 

धक्का पहुाँचाया। कुछ समय के हलए इसे हकशोिो ंकी पहत्रका कि हिया गया। ऐसा िोते िी इसकी प्रसाि संख्या में जबििस्त 

हगिािट आने लगी हजसकी िजि से इसे पुनिः  बाल पहत्रका बनाकि पुिाने स्वरूप में परििहतगत कि हिया गया। कनै्हयालाल 

नन्दन के सम्पािन काल में इस पहत्रका ने लोकहप्रयता के अनेक नये कीहतगमान िचे, हकनु्त अन्ततिः  टाइम्स की अन्य पहत्रकाओ ं

के सार्थ यि भी असमय िी काल के गाल में समा गई।viii तमाम उताि-चढ़ािो ंके बीच हिन्िुस्तान टाइम्स की पहत्रका 'नन्दन' 
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अभी भी बच्ो ंमें लोकहप्रय बनी हुई िै। जयप्रकाश भािती के संपािन काल में इस पहत्रका ने अनेक संग्रिणीय अंक हनकाले 

। भूतपूिग प्रधानमंहत्रयो ंश्रीमती इंहििा गांधी औि मोिािजी समेत हिहभन्न के्षत्रो ंके अनेक प्रहसि व्यद्धक्तयो ंने इसमें बच्ों के हलए 

लेख हलखे ।ix िाजस्थान पहत्रका प्रकाशन समूि की पहत्रका बालिंस ने भी बालसाहित्य के संििगन में सिािनीय योगिान हिया 

िै। 

प्रािम्भ से लेकि ितगमान तक हिन्दी बाल पत्रकारिता ने एक लम्बा औि संर्षगपूणग सिि तय हकया िै। इसने एक शतािी से 

अहधक कालखण्ड में अनेक उताि-चढ़ाि िेखे िैं। यि िुभागग्यपूणग तथ्य िै हक हिन्दी साहित्य के प्रबुि समीक्षक, इहतिासकाि 

औि साहित्य के तर्थाकहर्थत संिक्षको ंने बाल साहित्य औि बाल पत्रकारिता को अपेहक्षत मान्यता निी ंिी िै। हिन्दी साहित्य के 

इहतिास में बाल साहित्यकािो ंको केिल उनके िचनात्मक योगिान के आधाि पि अभी तक समुहचत स्थान निी ंप्राप्त िो 

सका िै। यहि बाल साहित्य की उपेक्षा ऐसी ििी िै, तो बाल पत्रकारिता की द्धस्थहत औि भी अहधक हचंता का हिषय बन जाती 

िै। 

िालााँहक, िाल के िषों में इस उपेक्षा के हिरुि कुछ सकािात्मक संकेत अिश्य िेखने को हमले िैं। उिाििण स्वरूप , कोटा 

हिश्वहिद्यालय द्वािा पत्रकारिता के स्नातकोत्ति पाठ्यक्रम में 'बाल पत्रकारिता' को सद्धिहलत किना एक सिािनीय पिल िै। 

इसी क्रम में डॉ. सुिेन्द्र हिक्रम द्वािा िहचत पुस्तक ‘हिन्दी बाल पत्रकारिता: उद्भि औि हिकास’ इस के्षत्र की ऐहतिाहसक यात्रा 

औि हिकास को हचद्धन्हत किने का सु्तत्य प्रयास िै। जिााँ तक बाल पत्रकारिता की संभािनाओ ंका प्रश् िै, यि हनहिगिाि रूप 

से किा जा सकता िै हक इस के्षत्र में अभी भी पयागप्त कायग की आिश्यकता शेष िै। आिश्यकता इस बात की िै हक बाल 

पहत्रकाओ ंको पयागप्त संिक्षण औि प्रोत्सािन प्राप्त िो, हजससे उनकी समय से पूिग समाद्धप्त िोकी जा सके। यद्यहप कुछ 

पहत्रकाएाँ  बन्द हुई िैं, पिनु्त अनेक निीन पहत्रकाओ ंका प्रकाशन भी आिम्भ हुआ िै। उिाििणार्थग, भोपाल से प्रकाहशत पहत्रका 

‘से्नि’ ने अल्प समय में िी ख्याहत अहजगत की िै। 

हकसी भी बाल पहत्रका की सिलता मुख्यतिः  उसके सम्पािक की दृहष्ट, संिेिनशीलता औि कायग-कुशलता पि हनभगि किती 

िै। यि आिश्यक निी ंहक सम्पािक स्वयं एक शे्रष्ठ बाल लेखक िो, हकनु्त यि अहनिायग िै हक िि बाल मनोहिज्ञान की गिन 

समझ िखता िो तर्था यि जानता िो हक उसके पाठको ंकी रुहच, हजज्ञासा औि बौद्धिक आिश्यकता कैसी िै। बच्ो ंकी 

मानहसक िुहनया ियस्को ंसे हभन्न िोती िै, अतिः  बाल पहत्रकाओ ंका सम्पािन भी एक हभन्न औि हिहशष्ट दृहष्टकोण की मााँग 

किता िै। इन पहत्रकाओ ंका प्रमुख उदे्दश्य केिल मनोिंजन निी ,ं बद्धि जीिनोपयोगी मागगिशगन भी िै। इस कसौटी पि खिे 

उतिने की हजिेिािी सम्पािक की िोती िै। चूाँहक ये पहत्रकाएाँ  सीधे बच्ो ंसे जुड़ती िैं, अतिः  इनकी भाषा सिल, बाल-सुलभ 

तर्था बाल मनोहिज्ञान के अनुकूल िोनी चाहिए। जहटल भाषा, कृहत्रम शिािली अर्थिा उपिेशात्मक शैली से बचे् सिज िूिी 

बना लेते िैं। भाषा की कहठनता बच्ो ंको समू्पणग पहत्रका से हिमुख कि सकती िै। सम्भितिः  इसीहलए बाल साहित्य को 

सिागहधक कहठन औि श्रमसाध्य सृजनात्मक कायग माना गया िै।  

बाल पहत्रकाओ ंमें प्रकाहशत सामग्री की हिषयिसु्त भी बाल-रुहच, हजज्ञासा औि यर्थार्थग के अनुरूप िोनी चाहिए। आज का 

बालक पूिगिती पीहढ़यो ंकी तुलना में मानहसक रूप से अहधक सजग, जागरूक औि जहटल िाताििण में जी ििा िै। तकनीक, 

इंटिनेट औि टेलीहिज़न ने उसकी कल्पनाओ ंको हिस्ताि तो हिया िै, हकनु्त उसे असमंजस औि ऊिापोि की द्धस्थहत में भी 

ला खड़ा हकया िै। ितगमान समय के बच्ो ं के मन में उत्पन्न िोने िाले हिहिध प्रश्ो ं की उपेक्षा अर्थिा अनुत्तरित द्धस्थहत 

िीर्गकाहलक रूप से र्ातक िो सकती िै। 

इस सन्दभग में बाल पहत्रकाओ ंको चाहिए हक िे यर्थार्थगिािी दृहष्टकोण अपनाते हुए बालको ंकी मानहसक आिश्यकताओ ंके 
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विकास कुमार:- व िंदी बाल साव त्य के सिंिा क के रूप में पविकाएिं  : ऐवि ावसक और साव त्यत्यक पररपे्रक्ष्य 

अनुरूप िचनात्मक, हशक्षाप्रि औि पे्रिणास्पि सामग्री प्रसु्तत किें। ज्ञान औि मनोिंजन के मध्य संतुलन बनाते हुए उन्हें ऐसा 

माध्यम बनना िोगा, जो न केिल बच्ो ंको आकहषगत किे, बद्धि उनके समग्र व्यद्धक्तत्व हिकास में भी सिायक िो। बाल 

पहत्रकाओ ंकी उपयोहगता उनकी भौहतक गुणित्ता पि भी हनभगि किती िै। बालक प्रकृहत से िी चंचल िोते िैं—कभी पहत्रका 

को द्धखलौने की तिि प्रयोग किते िैं, तो कभी तहकया बनाकि उसी पि सो जाते िैं। अतिः  पहत्रकाओ ंका हटकाऊपन औि 

हनमागण की गुणित्ता भी अत्यन्त मित्त्वपूणग िै। 

ितगमान में पहत्रकाओ ंके मूल् में हनिन्ति िो ििी िृद्धि भी एक बड़ी बाधा के रूप में उभि ििी िै। मध्यमिगीय अहभभािको ं

की आहर्थगक द्धस्थहत ऐसी निी ंिै हक िे प्रहतमाि मिाँगी बाल पहत्रकाओ ंको हनयहमत रूप से खिीि सकें । अतिः  यि आिश्यक 

िै हक पहत्रकाओ ंका मूल् हनयंहत्रत िो औि उनमें ऐसी सामग्री प्रसु्तत की जाए, जो अहभभािको ंको आहर्थगक हनिेश के रूप में 

उहचत प्रतीत िो। बच्ो ंको बाल पहत्रकाओ ंतक सिज पहुाँच हिलाने में बाल पुस्तकालयो ंकी स्थापना अत्यन्त सिायक हसि 

िो सकती िै। इस हिशा में केन्द्र औि िाज्य सिकािो ंको पिल किनी चाहिए, सार्थ िी समाजसेिी संस्थाओ ंऔि हनजी के्षत्र को 

भी सिभाहगता हनभानी चाहिए। 
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