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Hkwfedk 

ledkyhu dfork ds pfpZr izeq[k gLrk{kj dfo pUnzdkar nsorkys us vius dkO; laxzg dh dforkvksa eas 

Hkkjrh; lekt dh laLÑfr vkSj ml ij iM+us okys ik'pkR; laLÑfr ds izHkko dks ;FkkFkZ ds èkjkry ij fpf=r fd;k 

gSA pw¡fd pUnzdkar xzkeh.k thou ls tqM+s dfo gSaA bUgksaus viuh dforkvksa esa jhfr&fjoktksa] QSys vaèk&fo'oklksa vkSj 

èkkfeZd vkMEcjksa dk o.kZu djus ds lkFk&lkFk le;&le; ij vkus okys rht&R;ksgkjksa ,oa esyksa ls tqM+h yksxksa dh 

Hkkoukvksa dk o.kZu fd;k gSA èkeZ ds mPp vkn'kks± esa fxjkoV vkus ls lekt esa QSyh vuSfrdrk vkSj ewY;ghurk dk 

n`'; fn[kykdj èkeZ ds Bsdsnkjksa }kjk lkèkkj.k turk dks vaèkfo'oklksa vkSj :f<+;ksa esa Q¡lus dh ;qfDr ls cpus ds 

fy, vkSj muls ywVus ls cpus ds izfr lpsr djus dk iz;kl fd;k gSA vr% nsorkys dh dforkvksa esa ns'k dh laLÑfr 

dk o.kZu bl izdkj >ydrk gSA  

 

eq[; s'kCn % os'kHkw"kk] mRlo] ioZ] èkkfeZd fo'okl] laLÑfr Lok;Ùkrk 

 

1.0 yksd thou dk fp=k.k  
 

yksd thou ls vfHkizk; fdlh fuf'pr Hkw&Hkkx ij fuokl djus okys ekuo thou ds lewg dh ,slh 

lkekftd iz.kkyh gS ftldh viuh ,d laLÑfr gksrh gSA tks ukxj lH;rk ls fofHkUu laLÑfr Lok;Ùkrk j[krh gS] 

ftl dkj.k ;g viuh LFkkuh; fo'ks"krkvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy viuh thou 'kSyh fuèkkZfjr djrh gSA yksd 

thou esa fdlh fuf'pr {ks=k esa fuokl djus okys ekuo thou ds lewg dh thou iz.kkyh] jhfr&fjokt] [kku&iku] 

os'kHkw"kk] mRlo] ioZ] èkkfeZd fo'okl] vkthfodk ds lkèku vkSj Hkk"kk :i esa lekurk gksrh gSA vr% nsorkys dh 

dforkvksa esa yksd thou dh fuEufyf[kr fo'ks"krkvksa dks ljyrk ls ns[kk tk ldrk gS& 

 

1.1 [kku&iku  

[kku&iku laLÑfr dk ,d vax gSA izR;sd {ks=k dh yksd laLÑfr ml {ks=k dh tyok;q] okrkoj.k vkSj 

HkkSxksfyd fLFkfr;k¡ fuf'pr djrh gSaA blfy, yksd thou esa [kku&iku dks {ks= dh miyfCèk;k¡ fuèkkZfjr djrh gSaA 

dfo nsorkys us eè; izns'k dh jktèkkuh ^Hkksiky* ds yksxksa ds [kku&iku dk o.kZu ^lk¡i lh<+h dk [ksy*uked dfork 

esa fd;k gSA pw¡fd eè; izns'k esa Tokj dh [ksrh vkSj pus dh Qly Hkjiwj ek=kk esa mitkbZ tkrh gSA Tokj dks vkx esa 

Hkwudj fQj mldks ihldj ikuh esa phuh feykdj ?kksy rS;kj fd;k tkrk gS ftldks ^lÙkw* uke fn;k tkrk gSA 

xfeZ;ksa esa tqvkj dk lÙkw B.Mk gh ugha cfYd euq"; dks ekufld :i ls 'kkar Hkh djrk gSA dfo us lÙkw ds ckjs esa 

crk;k gS&μ 
ßpus pckrk ;k tqvkj dh èkkuh Qk¡drk 

lÙkw ds ckjs esa lksprk 

dHkh isM+ ls mrjdj 

rks dHkh unh ls ugkdj vk;k gqvkAÞ1 

^I;kt* buds [kkus esa eq[; :i ls gksrk gSA lCth u gksus ij Hkh I;kt ds lkFk jksVh [kkus eas vkfnoklh 

euq"; viuh 'kku le>rs gSaA buds fy, rks ^I;kt* MkWDVj ds leku gS tks xzh"e _rq esa gStk ?kkrd chekjh ls 

cpkrk gSA ^I;kt ds fo"k; esa* uked dfork esa dfo I;kt ds xq.k ds ckjs esa crkrs gSa&μ 
ßeSa Hkh eqjhn cpiu ls gh I;kt dk 

tc&rc lqurk jgrk Fkk 

vEek th&ckcwth ds eq¡g ls 

xjhcksa ds ?kj esa ekStwn MkWDVj gS I;kt 

lpeqp èkjrh dh lt̀u'khyrk dk 

tehu ij >qdk dfj'ek gS I;kt+AÞ2 
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xk¡oksa esa 'khrhr fd, gq, is; ty ds LFkku ij vkt Hkh xk¡ooklh dq¡vksa ls ty fudkydj mldk mi;ksx 

djrs gSa vkSj okrkuqdwfyr dh ctk; vke ds cxhpksa esa vke ds isM+ksa dh ?kuh B.Mh Nk;k dk yqRQ mBkrs gSaA ^eSa dkSu 

[kkl* dfork Li"V djrh gS&μ 
ß;g jgk dq¡, dk B.Mk ikuh vejkbZ ds uhps 

vkSj ;g xeNk fcTtw ekek dh 

vf}rh; lgh I;kl rqEgkjh HkkbZ 

fQj Hkh B.Mk ikuh ihvks 

vkSj iksaN yks vk¡lw bl xeNs ls ghAÞ3 

 

1.2 jgu&lgu  

Hkkjr fofHkUurkvksa okyk ns'k gS ftlesa mUurhl jkT; vkSj izR;sd jkT; ds cgqr ls ftys o dlcs gSaA izR;sd 

jkT; vkSj ftyksa ds yksxksa ds jgu&lgu esa Hkh dkQh fofHkUurk,¡ ikbZ tkrh gSa ftlls Hkkjr dh laLÑfr dh xfjek 

dk Kkr gksrk gSA jgu&lgu ds fy, vkokl dh vfuok;Zrk gksrh gS tks lekt ds izR;sd Lrj ds O;fDr dh 

vko';drk gSA tgk¡ uxjksa vkSj egkuxjksa esa xxupqach vV~Vkfydk,¡ laHko gSa ogha xzkeh.k {ks=kksa esa >qXxh&>ksaiM+h vkSj 

lkekU; vkokl gh gksrs gSa ftuesa jgdj euq"; [kq'kh ls viuh fnup;kZ fcrkrs gSaA ^lk¡i&lh<+h dk [ksy* dfork esa 

dfo pUnzdkar nsorkys us Hkkjr esa jgus okys mu xzkeh.k vkSj vkfnoklh {ks=k ds euq";ksa ds vkoklh; edkuksa ds ckjs esa 

voxr djkuk pkgk gS tks 'kgjksa dh vis{kk xk¡oksa esa vkt Hkh dPps gSa] mudks fpduh feV~Vh ls yhi dj mu ij 

lQsnh iksph tkrh gS] ltkoV ds fy, jax&fcjaxs dkxtksa dks dkVdj jLlh :ih ekyk,¡ cukdj ?kj dh nhokjksa ij 

ltkbZ tkrh gSa vkSj mu ij gkFk ls gkFkh&?kksM+s] jktk] Qwy] bR;kfn dh fp=kdyk dh tkrh gSA fo'ks"k ekSdksa ij rks 

buds ?kj cgqr lqanj fn[krs gq, laè;k xhrksa dh xw¡t ls xw¡trs gSaμ 
ßxkscj ls nhokjksa ij 

fdyk&dksV ijdksV 

lwjt&pk¡n&flrkjs 

jktk&jkuh&ckx&cxhps 

gkFkh&?kksM+s 

ukSdj&pkdj 

vkSj ltk;k Fkk ftls 

xqyckl&xqyrsoM+h dh i¡[kqfM+;ksa 

if=k;ksa vkSj jaxhu dkxt ls 

vkSj ,d xhr laKk ds njckj dk 

xwat jgk FkkAÞ4 

'kkSpky; ds fo"k; esa dfo us crkuk pkgk gS fd ;|fi Hkkjr ljdkj }kjk 'kgjksa esa 'kkSpky; dk mfpr izcaèk 

fd;k x;k gS] ysfdu xk¡oksa esa vkt Hkh >qXxh&>ksaifM+;ksa esa fuokl djus okys euq"; ckgj [ksrksa eas ;k taxyksa esa 

'kkSpky; djus tkrs gSaA ^v¡èksfj;k eksM* uked dfork Li"V djrh gS&μ 
ßv¡èksfj;k eksM+ ds ikl 

eSnkuuqek Hkh Fkk >kM+&>a[kkM+ ls iVk 

fuiVus vkrs Fks 

>qXxh&>ksaifM+;ksa ds ckf'kUns tgk¡AÞ5 

Hkksiky ds yksd thou ds ckjs esa dfooj dforkvksa ds ekè;e ls muds jgu&lgu ds vfrfjDr muesa lekbZ ,d nwljs 

ds fy, thus dh Hkkoukvksa dks Hkh izdV djrs gSaA ;s lknxh ls thou O;rhr djrs euq"; [kku&iku esa izkÑfrd 

L=ksrksa dk rks mi;ksx djrs gh gSa lkFk gh lkFk buesa viuk nwljs dk nq%[k le>us] 

lewg esa feydj bZ'oj ls nq%[k dk fuokj.k djus dh dkeuk djus dk Hkko lek;k gSA ftldk o.kZu ^lk¡i&lh<+h dk 

[ksy* dfork bl izdkj izLrqr djrh gSμ 
ßog tkurk gS og le; Fkk ,d lkFk 

Qwyksa dh egd 

vkSj fcPNqvksa ds fNis Madksa ds 

ifo=k vaèksjs dk 

ftlesa ufn;ksa ds th Hkj mtkys Fks 

gok ij dksbZ cfUn'k ugha Fkh 

I;kl dh vksd esa >jus dk ikuh Fkk 

igkM+ dks pwedj vk;k xquxqukrk gqvk 

vkSj mlh oDr Hkw[k ds isV ij 

bZ'oj tjkZg dh rjg >qdk gqvk Fkk 

vkSj djkgksa dh yiVsa 
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izkFkZukvksa ds Qwyksa ls ltkbZ tk jgh Fkha 

vkSj ljgnksa] vgkrksa] dksfB;ksa 

ckxM+ksa vkSj >ksaiM+h Hkj v¡èksjs dk 

[kw¡[kkj c¡Vokjk FkkAÞ6 

 

bl izdkj ^dBQksM+ok* vkSj ^flQZ rkjh[ksa ugha cnyk djrh le;* uked dfork,¡ iw.kZr% Hkkjrh; yksxksa ds 

jgu&lgu dks izR;{k :i ls mtkxj djrh gSaA os'k&Hkw"kk fdlh Hkh LFkku dh os'kHkw"kk ml LFkku fo'ks"k dh tyok;q] 

miyCèk lkèku] ijEijk vkSj yksd:fp ij fuHkZj djrh gSA bu lc rRoksa ds dkj.k os'kHkw"kk }kjk gh fdlh ns'k ;k 

{ks=k dh yksd laLÑfr ls ifjfpr gqvk tk ldrk gSA pUnzdkar nsorkys dh dforkvksa esa {ks=kh; os'kHkw"kk dk fp=k.k 

vusd lanHkks± eas fd;k x;k gSA xk¡o dh vkSjrksa rFkk dq¡okjh yM+fd;ksa dh os'kHkw"kk dk o.kZu ^ckye ddM+h cspus okyh 

dfork djrh gSa tks gkFkksa esa pk¡nh ds dM+s] iSjksa esa iq'rSuh ped ds lkFk eksVh iktsc vkSj ?kk?kjk&yqxM+h igus viuh 

fnup;kZ esa bl izdkj e'kxwy jgrh gSa&μ 
ßlM+d ukirha cktuk okyh 

pk¡nh ds dM+s t:j dhpM+ lus 

ik¡oksa esa iq'rSuh ped ds lkFk 

leqnz ds fdukjs igkM+ksa ij 

cLrj ds 'kky&ouksa dh Nk;k esaAÞ7 

xk¡o ds iq#"kksa dh os'kHkw"kk ds lanHkZ esa dfo crkrs gSa fd viuh ikS'kkd ds Åij ;s xeNk t:j j[krs gSa tks 

daèks ij Mkyk gksrk gSA ^eSa dkSu [kkl* dfork ftldks fl) djrh gS&μ 
ßdq,¡ dk B.Mk ikuh vejkbZ ds uhps 

vkSj ;g xeNk fcTtw ekek dkAÞ8 

bl izdkj nsorkys dh dfork,¡ yksd thou ds fofHkUu i{kksa dks fpf=kr djrs gq, mudh os'kHkw"kk dk lqanj 

js[kkadu Hkh djrh gSaA 

 

1.3 rht&R;ksgkj  

rht&R;ksgkj Hkkjrh; laLÑfr dk egÙoiw.kZ vax gSa ftuds ekè;e ls Hkkjroklh viuh èkkfeZd vkLFkk vkSj 

fo'okl dk ifjp; nsrs gSaA dfo nsorkys us ^dBQksM+ok* uked dfork esa xk¡oksa eas lkou eghus ds R;ksgkj dk n`'; 

vafdr fd;k gSA rht dk R;ksgkj eukus ds fy, xk¡o dh vkSjrsa vke ds cxhps esa ,d=k gksdj lkou ds xhr xkrh gSa 

vkSj vius vkarfjd mYykl dks izdV djrh gSa&μ 
ßlqUu fl[kj ij cSBs lkbZ 

dk'kh ekek dh vejkbZ esa 

tgk¡ xksV djus&xkus xhr lkou ds 

tqM+rh Fkh xkao Hkj dh vkSjrsaAÞ9 

lnZ _rq ds tuojh eghus esa gksus okyh ckfj'k ds fo"k; esa xzkeokfl;ksa dh fopkjèkkjk vkSj mudh yksd Hkk"kk 

dk o.kZu ^tuojh esa ckfj'k* uked dfork esa dfo us bl izdkj fd;k gS&μ 
ßtuojh dh nksigj 

vkSj ckfj'k gks jgh gS 

tkM+s ds fnuksa esa ckfj'k gksrh gS 

rks mls ekoBk dgrs gSa gekjs ?kjksa esaAÞ10 

bl izdkj nsorkys us xzkE; laLÑfr esa izpfyr rht&R;ksgkjksa dh lw{erk dks igpkudj mlds vk;ke dks 

izHkkoiw.kZ <ax ls mn~?kkfVr fd;k gSA 

 

1.4 yksdxhr 

izkphu dky ls gh Hkkjrh; yksd laLÑfr esa yksdxhrksa dh vfofNUu èkkjk izokgeku jgh gSA ;fn oSfnd dky 

ij n`f"Vikr dh tk, rks mlds xzaFkksa esa fookgkfn ds volj ij xk;s tkus okys xhrksa dk mYys[k feyrk gS ftldk 

okYehfd jkek;.k vkSj jkepfjrekul l'kDr mnkgj.k gSaA blh izdkj vkt Hkh yksdxhr yksd laLÑfr ds egÙoiw.kZ 

?kVd gSa tks mRloksa] ioZ] laLdkjksa] R;ksgkjksa] _rvksa vkfn ds lqvolj ij xk, tkrs gSaA ^pded iRFkj* uked dfork 

esa dfo us izkphu dky ls vkèkqfud dky esa yksdxhrksa dh pyh vk jgh ijEijk esa Hkkjrh; laLÑfr dh izxk<+rk dks 

mtkxj fd;k gS ftlds dkj.k Hkkjrh; èkjksgj yksdxhrksa dh xwat esa xw¡trh gSμ 
ßegkdkO;ksa esa rSjrh&mrjkrh viuh ;g i`Foh 

èkM+drh gS tks yksdxhrksa dh 

f{kfrt LiFkhZ y;ksa lsAÞ11 

pw¡fd yksdxhrksa esa yksdthou vkSj yksd laLÑfr dh ekfeZd vfHkO;fDr gksrh gSA vusd ikSjkf.kd dFkkvksa] 

?kVukvksa] èkkfeZd lEcUèkksa bR;kfn ls tqM+h xkFkk,¡ yksdxhrksa esa lekfgr gksrh gSaA ,d leFkZ lkfgR;dkj vk¡pfyd 
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fooj.kksa dks izLrqr djus ds fy, yksdxhrksa dk eeZLi'khZ mi;ksx djrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd nsorkys dh 

dforkvksa eas yksd thou ds fofHkUu laLdkjksa] mRloksa] ioks±] R;ksgkjksa vkfn dh izpqjrk ds lkFk muds izfr dfo dh 

xgjh fu"Bk vkSj vkReh; yxko dk ifjp; feyrk gSA  

 

 

1.5 tknw&Vksuk  

yksd thou esa ,slk fo'okl fd;k tkrk gS fd lkèkq lUrksa] ekSyfo;ksa rFkk ihj&iSxEcjksa ds ikl ek;koh ea=k 

rFkk 'kfDr;k¡ gksrh gSa ftldh lgk;rk ls os Hkkoh foifÙk;ksa dk rksM+ <w¡<+dj] mudk lekèkku djus dh {kerk j[krs gSaA 

ysfdu okLro esa os lc yksxksa dh vk¡[kksa esa èkwy >ksaddj viuk xkSj[k èkaèkk pykrs gSaA rkcht] tUedq.Mfy;ksa] x.Mksa 

rFkk gou&;K djus dh vkM+ esa vke yksxksa ls iSls Bxdj viuh vkthfodk dekrs gSa vkSj blh Hkwy&HkwyS;k esa 

Q¡ldj euq"; blesa my>rk pyk tkrk gSA dfo nsorkys us ^pksap ls isM+ mxkrh fpfM+;k* dfork eas tknw&Vksus djus 

ds ;FkkFkZ n`'; dks bl izdkj js[kkafdr djrs gSa&μ 
ßxksj[kèkaèkk gS ;g chgM+ frfyLe 

x.Mksa] rkchtksa] tUedq.Mfy;ksa 

;Kksa&gouksa vkSj VksVdksa ds 

èkq,¡ esa [kqyrk gqvk 

dc rd pyrk jgsxk ;g 

D;k bl 'krkCnh dh vafre 'kke rd Hkh 

cw<+h ijNkbZ;ksa ds p'eksa dks 

pkdqvksa vkSj dSafp;ksa dh Hkwy HkwyS;k esa 

my>krk gqvkAÞ12 

vkt euq"; ;|fi vkèkqfud le; vkSj dEI;wVjhdj.k ;qx esa th jgk gS ftlesa bldh izR;sd leL;k dk 

fuokj.k ,d feuV esa gks tkrk gSA ysfdu izkphu le; esa ;fn fdlh dks cq[kkj dk bykt djokuk gksrk Fkk rks 

cjxn dh Vgfu;ksa ij Vksuk fd;k tkrk FkkA bl fo'okl ds lkFk gh cjxn ij fd, x, Vksus&VksVds dk izHkko 

euq"; ij 'kh?kz iM+rk gSA xk¡oksa esa tSls gh 'kke dks v¡èksjk gksuk 'kq: gksrk yksxksa }kjk blds lkFk gh tknw&Vksus djuk 

Hkh 'kq: gks tkrkA ^pded iRFkj* uked dfork esa dfo us Li"V fd;k gSμ 
ßdgk¡ Fkk dEI;wVj rc 

v¡èksjs ds lkFk [kkSQ ?kwerk Fkk 

csèkM+d cjxn dh Vgfu;ksa ij 

tknw&Vksus ds QUns yVdkrk 

fQj Hkh dkys cq[kkj dks cktw iVd 

ck?k dks phjrs gq, g¡lk Fkk tks 

Hkk"kkghu g¡lhAÞ13 

bl izdkj yksd fo'okl esa yksxksa dk tknw&Vksus ij vVwV fo'okl fn[kkbZ nsrk gSA ftldks etcwr cukus esa 

vkSj iSls dekus esa vke euq"; Hkh nso ekxZ ij lt jgk gSA ^var ugha gks jgk gS* dfork ds ekè;e ls dfo us fpf=r 

fd;k gS& 

ßfl) leku ds cM+ uhps  

bfrgkl dq"B&xfyr vaxksa dks mrkjdj  

ysVk gS vukÑr  

vkSj vuko`r lc vax  

,d iSls dh Hkh[k ds fy, 

nso ekxZ ij lt x, gSaAÞ14  

1.6 vaèkfo'okl  

fdlh ekU;rk ij fcuk fdlh rdZ&fordZ ds fo'okl dj vkthou mldk ih<+hxr ikyu djuk vaèkfo'okl 

dgk tkrk gSA ^nwljs 'kCnksa esa fdlh ckr ij fcuk lksps le>s vaèkk fo'okl djuk gSA vpZuk xkSre ds vuqlkj] ßyksd 

fo'okl esa ,sls vusd fo'okl gksrs gSa ftudh laxfr rdZ ds }kjk cSBkbZ ugha tk ldrhA yksd ekul bl izdkj ds 

fo'oklksa dks viuh iwoZorh ihf<+;ksa ls izkIr djrk gS vkSj fcuk fdlh rdZ&fordZ ds vkthou mudk ikyu djrk 

jgrk gSA bl izdkj ds fo'oklksa dks gh vaèkfo'okl dh laKk nh tkrh gSAÞ15 dfo us dforkvksa esa izkphu vaèk 

fo'oklksa dks vusd lanHkks± esa izLrqr fd;k gS ftuesa èkkfeZd] jhfrxr] :f<+xr vaèkfo'okl izeq[k gSaA nsorkys us 

dforkvksa esa budk o.kZu djds dgha&dgha budk fojksèkh Hkh fd;k gSA Hkkjrh; thou esa èkeZ yksxksa dh vkLFkk rFkk 

J)k dk izrhd gksrk gSA blh J)k rFkk vkLFkk ds dkj.k Hkkjrh; lekt esa fir`i{k ¼Jk)½ cM+s fo'okl ds lkFk 

euk;k tkrk gS] nsoewfrZ;ksa dks eafnjksa esa nwèk vfiZr fd;k tkrk gS vkSj uojk=ksa esa nsoewfrZ;ksa ij nhid izTofyr fd, 

tkrs gSa ftldk o.kZu ^nsoh& oèk* dfork esa dfo us bl izdkj ls fd;k gS&μ 
ßfir̀i{k dh ,dkn'kh 
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tc iwjs ns'k esa nwèk ihdj v?kk jgh Fkha nsoizfrek,¡ 

vkSj flQZ pkj fnu ckn txexkrh ukS jkrksa ds fy, 

izfrf"Br gksus dks Fkha nsfo;k¡AÞ16 

Hkkjrh; laLÑfr esa èkkfeZd fo'oklksa dk Lo:i vR;fèkd oSfoè;iw.kZ gksrk gSA fdlh dk;Z dk 'kqHkkjEHk djus 

ls iwoZ euq"; }kjk vkt Hkh b"V nsork ds izfr Qwy ekykvksa dks vfiZr dj nhidksa dk izToyu fd;k tkrk gS] 

oSfnd&ea=k&ikBksa dk mPpkj.k fd;k tkrk gS rkfd muds O;olk; esa c<+kSrjh vkSj euksdkeuk,¡ iw.kZ gks ldsaA 

^fo'ks"k.kksa dk lk¡M ;q)* uked dfork esa dfo us Li"V fd;k gS& 

    ßlekt lsfo;ksa dh vknr vkSj Qt+Z dh rjg  

nhidksa dk izToyu vkSj  

eap ij cs'kqekj èkedrs yksx  

Qwy ekykvksa dk viZ.k  

oSfnd _pkvksa&ea=kksa vkfn dk ikBAÞ17  

yksxksa ds vUr%LFk cSBs vaèkfo'okl dk o.kZu ^ifo=k Luku ds fnu èkeZfu"B ej.k* dfork bl izdkj izLrqr 

djrh gS&μ 
ßog dwp dj x;k 

,su ml oDr tc ,d yk[k xk;ksa ds 

nku dk iq.; dekus 

x¡nys ve`r esa Mqcdh yxk jgs Fks yk[kksa yksxAÞ18 

bl izdkj vkt Hkh Hkkjrh; yksd thou eas vaèkfo'okl fofHkUu fØ;kvksa] deks±] jLeksa] jhfr&fjoktksa vFkok 

loZ=k :i ls QSyk gqvk gS ftldks c<+kok èkeZ dh vkM+ ysdj Ñf=ke os'kHkw"kk esa lkèkq&lar vkSj iSxEcj ns jgs gSaA 

^xqIr&njoktk vkSj vnkyr dh lh<+h* dfork ftldk izek.k nsrh gS&μ 
ß;g 'kksHkk ;k=kk 

pkcqd vkSj laLÑfr dk iSxke ysdj 

vadq'k dh uksd ij gkFkh ds lkFk 

crkrh gqbZ Vªdksa&Vsadjksa dh Nkrh ij 

mxs&[ksr] unh] dkj[kkus 

gokbZ&tgktksa dh mM+kuksa ls cjlkrh  

yksd&ùR;] yksd&xhrksa dh  

vkfnoklh [kqf'k;ksa ds IykfLVd VqdM+s  

etnwjksa dh cLrh ds [kwclwjr uD'ks  

vkSj reke gok&egy] gokbZ&fdys  

gokcktksa dh eqfV~B;ksa ls >jrs >j&>j  

èkjrh rd vkrsAÞ19  

yksd fo'okl ds fofHkUu fcanqvksa dk fo'ys"k.k djus ds i'pkr~ dg ldrs gSa fd ;|fi euq"; 21oha 'krkCnh 

esa jg jgk gS ysfdu vkt Hkh ogh iqjkus fo'oklksa ¼vaèk fo'okl½ viuk, gq, gSaA lqf'kf{kr gksdj Hkh vaèkfo'oklksa esa 

Mwck gqvk gSA vr% nsorkys us yksd thou esa lek, :f<+xr ijEijkvksa] vaèkfo'oklksa] tknw&Vksus dk o.kZu ;FkkFkZ ds 

LFky ij fpf=r fd;k gSA  

 

2.0 ekuoh; ewY;ksasa dk cnyrk Lo:Ik 
  

dksbZ Hkh ns'k ;k lekt viuh ewY; fu"Bk ls vius lkaLÑfrd izxfr dks vfHkO;Dr djrk gSA ewY; fu"Bk dk 

lkekftd thou esa fo'ks"k egRo gS D;ksafd blds vkèkkj ij lkekftd thou dh vkpkj efgyk,¡ rks curh gh gSa lkFk 

gh lkFk ;g lkekftd lEcUèkksa vkSj laLdkjksa dk Lo:i Hkh fuf'pr djrh gSaA blds dkj.k gh lkekftd lnL;ksa esa 

pkfjf=kd fodkl gksrk gS vkSj muesa lR;fu"Bk] U;k;fiz;rk] ekuoh;rk] lkgl] d:.kk] R;kx tSls xq.kksa dks 

vkReykspu djus dh izo`fÙk dk lapkj gksrk gS] ftlds ekè;e ls euq"; vius esa rkjrE;rk] viuk ifj"dkj ,oa 

ifj'kksèku djrk jgrk gSA ekuoh; ewY;ksa ds vUrxZr U;k; dh j{kk] Jefu"Bk] R;kx dh Hkkouk] yksdeaxy dh dkeuk] 

dÙkZO; ijk;.krk] ij nq%[k dkrjrk] ijksidkj vkfn ?kVd rRo lek, gksrs gSaA blesa fu"Bk Hkko dkj.k ,d vkn'kZ 

lekt dh LFkkiuk dh tk ldrh gS ftlds lEcUèk esa f'kokuh dgrh gS ßftl izdkj nhid dh ,d ykS vaèkdkj ij 

fot; izkIr dj ysrh gS] mlh izdkj ekuoh; ewY;ksa ls ifjiw.kZ euq"; lkaf[;d :i eas vYi gh D;ksa u gksa ,sls LoLFk 

lekt dh LFkkiuk dj ldrs gSa ftlesa n;k] eerk] d:.kk] lgkuqHkwfr dh L=ksrkfLouh dy&dy Loj esa cgrh 

gksAÞ20 

 

^flQZ [kkyh txg ugha gS* uked dfork esa dfo us yksxksa esa ns'k HkfDr ds izfr foeq[krk n'kkZ;k gS fd ftu 

egku lkglh 'kwjohjksa us ns'k ds fy, viuh tku U;kSNkoj dh] vkt mudks flQZ mudh 'kghnh fnol ij gh Le`r 
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fd;k tk jgk gS ;k ml oDr tc ns'k ij dksbZ vkap vkbZ gksA ysfdu muds tTcksa dh lgh vFkks± esa os foèkok,¡ gh 

dnj djrh gSa ftuds lqgkx ns'k ds fy, dqckZu gks x, gSaA mnkgj.k nz"VO; gS&  

ßu csVksa dks ;kn vkrh gS 

u ckiksa ds nksLrksa dks 

u bu nksLrksa ds gV~Vs&dV~Vs csVksa dks 

flQZ mudh cw<+h foèkok,¡ 

;kn djrh jgrh gSa muds tTcksa dksAÞ21 

vkèkqfud le; dk O;fDr pkgs og 'kkld gks ;k vke lkekU; euq"; gks] mlesa vFkksZtu vkSj èku lap; 

djus dh izòfÙk vk xbZ gS ftl dkj.k og vkRedsfUnzr vkSj LokFkhZ cu x;k gSA blds ifj.kkeLo:i mlesa pkfjf=kd 

nqcZyrk vkuk LokHkkfod gh gSA èkuksiktZu dh yksyqirk us euq"; dks euq"; ls rFkk lekt ls fNUu&fHkUu dj fn;k gS 

ftlds izHkko ls mlesa vkilh esy&feyki dh Hkkouk [kRe gks pqdh gSA vkt le; dh deh dks n'kkZrs gq, euq"; 

flQZ vkSipkfjdrk fuHkkus esa gh èk¡lk gqvk gSA og Ñf=ke galh] rkfy;ksa dh xw¡t ls laLÑfr ds fodkl dks vxz.kh 

crkrk gSA ^lkcqr dqN ugha cpk gS* dfork esa vius ns'k Hkk"kk] izse vkSj ekSfydrk ds izfr Hkko u j[kus okys euq"; ds 

fn[kkos dks dfo us fpf=r fd;k gS&μ 
ßos ges'kk dqN nwljh gh rjg dh t:jrksa ds rgr 

,d&nwljs ds djhc vk;saxs 

lksprs gq, lkcqr dqN Hkh ugha cpk gS 

u Hkk"kk] u ns'k] u Lora=krk 

fQj Hkh [kq'kh] tkfgj djsaxs&rksgQs nsaxs&ysaxs 

rkfy;k¡ ctkus esa dksrkgh ugha cjrh tk,xh 

futrk vkSj ekSfydrk dks 

?kksf"kr dj fn;k tk,xk lafnXèkAÞ22 

 nsorkys us ^txgsa* dfork ds ekè;e ls Hkkjrh; yksxksa esa ekuoh; ewY;ksa ds izfr psruk Hkko vfHkO;fDr fd;k 

gS fd izR;sd euq"; dks vius vUr%LFk dks VVksyuk gksxk] mlesa cls ekuoh; ewY;ksa dks igpkuuk gksxk D;ksafd 

lkekftd ekuoh; ewY;ksa ds dkj.k tgk¡ lekt jke jkT; cu ldrk gS ogha ewY;ksa ds iru ds dkj.k jko.k yadk 

leku lekt dk] laLÑfr dk iru Hkh gks ldrk gSA vr% ekuoh; ewY;ksa ij gh euq"; ds thou dh meax] mYykl 

fVdh gS&μ 
ßij gesa tkuuk pkfg, 

ge fdl txg gSa 

ml txg ds fny esa 

jks'kuh gS ;k v¡èksjkÞ  

vkSj txg gesa foyki lkSairh gS  

;k mls csgrj cukus dk liuk  

D;ksafd Hkkr [kkuk gks ;k izse djuk  

cPpksa dks f[kykuk ;k Qwyksa dks g¡lkuk  

dksbZ txg ls ckgj dSls tk ldrk gSAÞ23  

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd ekuoh; ewY;ksa ij gh Hkkjrh; laLÑfr dk xkSjokfUr gksuk fVdk gSA 

ekuoh; ewY;ksa esa fu"BkHkko dkj.k tgk¡ ns'k vkSj laLÑfr dk fodkl gksrk gS ogha buds guu gksus ls ns'k o laLÑfr 

ds iru gksus dh vfuok;Zrk Hkh cuh jgrh gSA 

 

3.0 Hkwe.Myhdj.k cuke laLaLÑfr ds iru dk fp=.k  

Hkwe.Myhdj.k vaxzsth ds 'kCn (Globalization) dk fgUnh :ikarj.k gS ftlds vUrxZr vUrjkZ"Vªh; 

lgk;rk dsUnz] ekuo vfèkdkj vk;ksx] rduhdh izxfr] mnkjhdj.k] fo'oxzke vkfn dk uke lqesfdr gSaA MkW- ih-ds- 

izfrHkk Hkwe.Myhdj.k ds lanHkZ esa fopkj izLrqr djrs gSa fd ßHkwe.Myhdj.k dk vFkZ ,d ,slh O;oLFkk gS ftlds }kjk 

lkjk Hkwe.My ;k lkjk fo'o ,dhÑr gks x;k gSA og iw¡thoknh O;oLFkk ls lEcfUèkr vkSj vkèkqfud izkS|ksfxdh ds vr% 

lw=kksa dk ra= gSA ;g ;wjksi dk og n`f"Vdks.k gS ftlesa 'kfDr&lÙkk vkSj xfHkZr vFkZ&iz.kkfy;ksa ds dbZ tfVy lanHkZ 

tSls&foÙkh; iw¡th] vkfFkZd mnkjhdj.k ,oa futhdj.k] cktkjokn] fo'oxk¡o] jkstxkjksa ij geyk] dPps eky ij dCtk] 

equkQk[kksjh ds Hkz"V QkewZyksa dks bZtkn djuk] [ksrh ij vfèkdkj ds u;s&u;s gFkdaMs] lwpuk izkS|ksfxdh esa vkbZ ØkfUr] 

eYVhehfM;k dh lsDlqvkfyVh dk nsgokn] ukjh&nsg dh dher esa vuki&'kuki phtksa dh òf)] QS'ku ijsM ds dYpj 

dk opZLo vkfn vusd ckrsa fufgr gSaAÞ24  

^lk¡i&lh<+h dk [ksy* uked dfork eas dfo us Hkwe.Myhdj.k dkj.k ns'k dh lH;rk ,oa laLÑfr ds gks jgs 

guu dk o.kZu bl izdkj fd;k gS&μ 
ßtekus ds lkFk jgrs vk, Fks tks 

os gh nksLr ,d nwljs ds gR;kjs gksus ds fy, 
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gqel jgs Fks 

cqtqxks± dh vk¡[kksa esa Hkh 

lokys ij nwljh rtZ esa 

ml èkkxs dks fdlus rksM+ fn;k 

vkSj ck:n esa Mqcksdj 

fdlus lqyxk fn;k rht&R;kSgkjAÞ25 

fo'o ds ,dhdj.k ds izHkko ls orZeku le; ds leLr euq"; dh vk¡[kksa esa ,d ubZ ped lekbZ ns[kh tk 

ldrh gSA mudks vius liuksa dks lkdkj djus dh ,d fn'kk lh fey xbZ izrhr gksrh gSA ysfdu blds izHkko us 

leLr euq";ksa dks Lora=rk dk le; foLe`r djk dj vuqfpr dk;ks± dh rjQ èkDdk ns fn;k gSA ifj.kkeLo:i èku 

dh vkM+ us euq"; dks ns'k dk iru djus dh vksj dne vkxs c<+kus dk jkLrk fn[kk fn;k] ftl dkj.k og [kkus&ihus 

dh phtksa esa feykoVh vkSj czkUM dk gsj&Qsj djus yxkA ^iUnzg vxLr* dfork dh iafDr;k¡ fl) djrh gSa&μ 
ßvktknh ls Fkds yksxksa dks vc ;kn ugha gS 

lQsn dcwrjksa dh mM+kusa 

pednkj vkSj lqanj gksdj 

phtksa esa izos'k dj pqdk gS v¡èksjkAÞ26 

Hkwe.Myhdj.k gksus ls Hkkjrh; yksxksa dks jkstxkj feyuk lqyHk gks x;kA jkstxkj ds fy, turk dks cM+s&cM+s 

'kgjksa ,oa fons'kksa vkfn esa Hkh tkuk iM+rk gSA budk viuh tehu ,oa ns'k ds izfr ogh yxko jgs ;k u jgs] èkjrh 

dHkh Hkh buds nwljh txg LFkkukarfjr gksus ls foLFkkfir ugha gksrhA ^èkjrh* dfork esa dfo us èkjrh dh efgek dk 

o.kZu fd;k gS fd èkjrh euq";ksa }kjk fd, tk jgs vuSfrd dkeksa ftuls Hkkjrh; xkSjokfUr laLÑfr dks Bsl igq¡ps] dks 

vuns[kk dj euq"; dks cgqr dqN viZ.k djrh jgrh gS&μ 
ßigq¡p ldrs gSa 

èkjrh ds fdlh Hkh fgLls esa] 

ij viuh tehu dks 

m[kkM+dj ge dgha ugha ys tk ldrs 

fdlh nwljs vkdk'k ds uhps] 

iquokZl gksrk gS euq"; dk 

èkjrh ij] 

ij èkjrh foLFkkfir ugha gqbZ 

euq";ksa ls vkt rdAÞ27 

vr% lexz :i ls dgk tk ldrk gS fd Hkwe.Myhdj.k vkt ds le; eas fLFkfr;ksa dh fonzwirk] cktkjokn] 

osnuk gh ugha gS vfirq Hkfo"; dh fpark Hkh gSA blfy, oS'ohdj.k ls ek=k ekuo dY;k.k gh fufgr gksuk pkfg,] 

blds vfrfjDr vU; Hkko blesa lekfgr ugha gksus pkfg, ftuls Hkkjrh; laLÑfr ,oa ns'k dks [krjk mRiUu gksA 

 

4.0 vkn'kZoZoknh Hkkjrh; laLaLÑfr dk fp=.k  

fdlh Hkh ns'k dh laLÑfr ml ns'k ds yksxksa vkSj lektksa ls feydj curh gSA ns'k esa vkn'kZ lekt dk 

laxBu djuk izR;sd lekt dk LoIu gksrk gSA vkn'kZ lekt] lekt ds ml :i dks dgk tkrk gS ftlesa jgus okys 

izR;sd lnL;ksa esa vius vfèkdkjksa ,oa dÙkZO;ksa ds izfr rUe;rk fu"Bk ,oa tkx:drk gksA ^de [kqnk u Fkh ijkslus 

okyh* dfork esa dfo us ek¡ ds :i esa ukjh dks loksZPp LFkku fn;k gS ftlesa n;k] eerk] d:.kk vkfn dh fpjifjfpr 

èkkjk lnSo izokfgr jgrh gSA Hkkjrh; lekt esa ukjh ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks [kkuk f[kykus ds ckn Lo;a [kkuk 

[kkrh gSa] ysfdu dHkh [kkuk de iM+us ij dksbZ fxyk&f'kdok ugha djrh tks mlds vkn'kZ :i dks n'kkZrk gSAμ 
ßek¡ Fkh 

lcds ckn [kkus okyh 

ftlds fy, nky ugha 

nspdh esa cph Fkh gypy 

pqYyw&Hkj ikuh dh 

vkSj dVksjnku esa HkkQ ds pUnzek tSlh 

jksVh dh Nk;k FkhAÞ28 

laLÑfr dk xkSjo'kkyh gksuk dsoy ukjh ds vkn'kZoknh :i ij gh fuHkZj ugha djrk cfYd mu etnwjksa ds 

vkn'kZ fopkjksa ij Hkh fuHkZj djrk gS tks vius gd dekbZ gh [kkuk ilan djrs gSaA csbZekuh dh dekbZ muds fy, 

csdkj gSA ^eksphjke dh ;kn* dfork esa eksph ds dke ij izdk'k Mkyrs gq, nsorkys us vkn'kZoknh laLÑfr dks n'kkZuk 

pkgk gS fd bldk dke NksVk gksus ij Hkh fopkj cgqr Å¡ps gSaA 

ßdksf'k'k dh eSaus og iath j[k ys 

ij ykSVk fn;k nks dk flDdk mlus dgrs& 

fcu esgur ds iSls xqe ;k 
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mM+ tkrs gSa vadyAÞ29  

bl izdkj dfo nsorkys dh dforkvksa esa vkt dh Hkkjrh; laLÑfr ds vkn'kks± dh >yd feyrh gS ftlds 

dkj.k Hkkjr xjhc gksrs gq, Hkh lksus dh fpfM+;k dgykrk gSA 

 

 

 

5.0 i;kZoZoj.k ds izfr fpfUrr Hkko dk fp=.k  

orZeku esa HkkSxksfyd ì"BHkwfe esa fdlh Hkh {ks=k ds varxZr i;kZoj.k ifjn`'; ,oa fu;kstu ,d egÙoiw.kZ fo"k; 

gSA i;kZoj.k ekuo thou dk vkèkkj gS ftldh jpuk euq"; ds tUe ds dbZ o"kks± iwoZ gh gks xbZ FkhA lkekU;r% fdlh 

Hkh {ks= ds vUrxZr HkkSxksfyd rF; tSls&ty] ok;q] èkjkry] feV~Vh] ou] >jus bR;kfn i;kZoj.k ifjn`'; dks fuèkkZfjr 

djrs gSaA MkW- lh-,e- xaxokj ,oa iq"ik jkuh xaxokj dk i;kZoj.k ds ckjs esa dguk gS fd ßi;kZoj.k og ifjof̀Ùk gS] tks 

ekuo dks pkjksa vksj ls ?ksjs gq, gSa rFkk mlds thou ,oa fØ;kvksa ij izHkko Mkyrh gSaA ;g ifjòfÙk rFkk ifjfLFkfrd 

n'kk,¡ lfEefyr gksrh gSa] ftudh fØ;k,¡ ekuo&fodkl dks izHkkfor djrh gSaA iF̀oh ds èkjkry] mldh leLr 

izkÑfrd n'kk,¡] leLr izkÑfrd lekèkku] Hkwfe] ty] ioZr] eSnku] [kfut inkFkZ] ouLifr ,oa lEiw.kZ izkÑfrd 

'kfDr;k¡ tks iF̀oh ij fo|eku gksdj ekuo thou dks izHkkfor djrh gSaA os lHkh HkkSxksfyd fØ;k,¡ i;kZoj.k ds varxZr 

vkrh gSaAÞ1 ekuo dk lEiw.kZ thou i;kZoj.k ij gh fVdk gqvk gSA  

dfo pUnzdkar nsorkys us vius dkO; laxzg dh dforkvksa esa vkèkqfud euq"; }kjk viuh lq[k&lqfoèkkvksa dks 

ikus ds fy, izÑfr ls dh tk jgh NsM+NkM+ dk o.kZu fd;k gSA orZeku le; ds euq"; esa vkt ,d izeq[k izof̀Ùk ikbZ 

tk jgh gS og gSμHkksx o`frA izÑfr ds gjs&Hkjs gksus ls euq"; dks fnu jkst mRlo eukus ds leku yxrs Fks tks vkt 

yqIr gks x, gSaμ 
ßlwjt dh rst èkwi iRFkjksa dks 

dqjsn jgh gS 

leqnz dk ikuh iRFkjksa dks 

FkjFkjk jgk gS 

B.Mh gok eq>s 

cgqr nwj igq¡pk jgh gS 

;gk¡ dHkh mRloksa ds fnu jkr FksAÞ30 

6.0 ik'pkR; lH;rk dk izzHkko  

vkt Hkkjr dh n'kk ,slh gks xbZ gS fd euq"; èku dekus ds fy, vius ftLe rd dk lkSnk dj jgs gSa tks 

fd ik'pkR; lH;rk dk c<+rk izHkko gh gSA ^p[kdj ns[kks 'kCn* uked dfork esa dfo us mu Hkkjrh; fL=k;ksa ,oa 

ukfj;ksa dk o.kZu fd;k gS tks ik'pkR; lH;rk dk vuqdj.k dj] v'yhy fofM;ks dks ns[kdj blls feyus okyh 

dher dk Qrwj fnekx esa fcBkdj Hkkjr ekrk dh ykt dks csykt dj jgh gSA mnkgj.k nz"VO; gS&μ 
ßdqÙkksa dks pVkus ds fy, ftLe 

;qofr;k¡ vkSj izkS<+k,a 

t;fgUnh Vk¡dht dh xyh esa [kM+h gSa 

Hkkjrekrk ykt dh lhf<+;ksa ij 

csykt gks jgh gSAÞ31 

blh izdkj ik'pkR; lH;rk ds izHkkoksa ls Hkkjrh; lH;rk ds gks jgs iru dk o.kZu ^udy ds ckjs esa laf{kIr 

fpUru* djrh gS&μ 
ßge c[kwch dj gh jgs gSa 

vkSj if'pe dh udy ds lgkjs 

[kksy gh nsaxs bDdhloha lnh dk 

lqugjk }kjAÞ32 

vkt Hkkjr fdruk Hkh fodklksUeq[k gks x;k gS] xkSjo'kkyh laLÑfr vkSj lH;rk dkj.k izxfr dj jgk gS 

ysfdu vkt dgha u dgha Hkkjrh; euq";ksa esa vius ns'k dh lH;rk dks foLe`r dj if'peh ns'kksa dh lH;rk dks 

viukus dh ykylk mBk jgh gSA blh dkj.k Hkkjr ns'k ds iw.kZr% fodflr gksus esa dgha deh utj vk 

jgh gSA ^olUr* dfork ds ekè;e ls dfo us fons'kh lH;rk dks vuqlj.k djus ls ns'k ds iruksUeq[k gksus dk n`'; 

bl izdkj fn[kyk;k gS&μ 
ßv[kckj ds eq[ki`"B ij rks dqN Hkh ugha 

mlls vPNk dgha T;kng dgrk x;k 

ftl ij yns rkts VVds&eVds 

tk jgs fcdus gkV esa----- 

eVdkas dh Ropk ij vk¡p dh ped gS 'ks"k 
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mM+rh gqbZ èkwy ds chpAÞ33 

bl izdkj dg ldrs gSa fd orZeku le; esa Hkkjrh; lH;rk ij ik'pkR; lH;rk dk izHkko fnuksafnu c<+rk 

gh tk jgk gS ftlds izHkkoo'k Hkkjrh; laLÑfr dk iru gksuk vkjEHk gks x;k gSA 

 

7.0 lkaLÑfrd fofoèkrk esasa ,drk dk fp=.k  

izR;sd ns'k ds vius cgqla[;k esa jkT; gksrs gSa ftuesa fofHkUu èkeZ] O;olk;] tkfr bR;kfn ds yksx jgrs gSaA 

budh Hkk"kk rFkk laLÑfr] yksd&fo'okl rFkk jhfr&fjokt vkSj jgu&lgu esa dkQh fofHkUurk ikbZ tkrh gSA Hkkjr 

tSls fo'kky ns'k dh Hkh ;gh fLFkfr gS ftlds fofHkUu jkT;ksa dh viuh jLesa rFkk jgu&lgu ds rjhds vyx&vyx 

gSaA dfo pUnzdkar nsorkys us viuh dforkvksa esa fofHkUu jkT;ksa ds yksxksa ds jgu&lgu] mudh vko';drkvksa dk 

o.kZu dqNsd dforkvksa esa gh fd;k gSA ^uhacw ek¡xdj* uked dfork esa dfo us nks LFkkuksa dh lkaLÑfrd fofHkUurk dks 

vuqHko ds èkjkry ij vfHkO;Dr fd;k gSA dfo us bankSj vkSj mTtSu ds èkjkry ds fuoklh euq"; ds jgus ds ifjizs{; 

esa crk;k gS fd mTtSu esa tgk¡ ,d nwljs ls oLrq,a ekaxdj [kk yh tkrh gSa] ogha bankSj esa fdlh ls dksbZ Hkh oLrq 

ek¡xus dk fjokt ugha gSA nsorkys us Li"V fd;k gS&  

ßdek us crk;k ;g okd;k 

ogh ls og cM+cM+kbZ 

ogk¡ ek¡xk&nsgh dk fjokt ugha 

le>k;k Fkk igys gh 

fQj Hkh rqe ckt ugha vk, vknr ls viuh 

ogk¡ bankSj esa uhacw ekaxdj rqeus 

;gk¡ mTtSu esa esjh ukd dVok gh nhAÞ34 

bl izdkj Hkkjr esa fofHkUu jkT;ksa ds yksxksa ds thus dk rjhdk Hkh fHkUu&fHkUu izdkj ls gksrk gS ftuls 

laLÑfr esa Hkh fofHkUurk dh >yd fn[kkbZ nsrh gS fQj Hkh Hkkjr ,drk ds lw=k esa c¡èkk gqvk gSA  

 

8.0 lkaLÑfrd fo?kVu dk fp=.k  

dfo us lekt esa QSys mu reke vijkèkksa dks Hkh izdk'k esa ykuk pkgk gS tks jkst euq"; ds thou esa ?kfVr 

gks jgs gSa] ysfdu og Lo;a muls vufHkK gSaA ns'k ds mPpkfèkdkjh }kjk vkt Hkkjrh; laLÑfr dk fo?kVu fd;k tk 

jgk gS ftldh eq[; mnkgj.k mudh ns'k dks fodflr djus dh uhfr;k¡ gksrh gSaA euq"; ds fodkl ds uke ij mudh 

etcwjh dk Qk;nk mBkdj mudk 'kks"k.k ¼'kkjhfjd o ekufld½ djuk budk izeq[k earO; jgrk gSA ^dforkar ds v¡èksjs 

esa* nsorkys us dfork esa lÙkklhu vfèkdkfj;ksa }kjk Jfed oxZ dks dke ij yxkdj muds Hkksx foykl o euksjatu 

djus dk o.kZu bl izdkj fd;k gSμ 
ßrqe lM+d cukvks 

vkSj VªkfUtLVj cukvks 

og ogk¡ jafM;ksa ds ckt+kj esa 

vkSjrksa dh dykbZ;k¡ nckrs gq, 

pwfM+;k¡ fiUgkrk jgsxkAÞ35 

ukjh ds fofHkUu :iksa vkSj muds ekufld jgL;ksa ds fo"k; esa crkrs gq, dfo dgrk gS fd orZeku le; dh 

ukjh ds vUrZeu dks dksbZ Hkh ugha tku ldrkA budh psgjs dh udyh [kwclwjrh ds ihNs cgqr cM+k jkt fNik gksrk 

gS ftlls ;s viuk dk;Z fl) djrh gSaA mnkgj.k nz"VO; gS&μ 
ßdksbZ Hkh vkSjr ftldh unh esa 

,d ls T;kng ukosa pyrh gksa 

vkSj tks vfgLrk Hkh g¡ls rks 

Hkhrj dh gfM~M;k¡ rM+dus yxk tk,-----AÞ36 

bl izdkj la{ksi esa dg ldrs gSa fd Hkkjrh; laLÑfr esa gh Hkkjrh; yksxksa dh vfLerk fNih gksrh gSA blds 

xkSjoku'khy gksus ls euq"; dk xkSjo rFkk iruksUeq[k gksus ls bldk thou Hkh iru dh vksj eqM+ tkrk gSA  

 

9.0 izzÑfr izszse dk fp=.k  

euq"; dks izse ds jaxksa esa jaxus ds fy, ^isM+* uked dfork esa dfo us isM+ dh efgek dk c[kku bl izdkj 

fd;k gS&μ 
ßvkneh ckSuk ugha yxs 

blfy, isM+ viuh Vgfu;ksa dks >qdk nsrs gSa 

vkSj cPpksa dks Qy 

fL=k;ksa dks Qwy  

vkSj pkgus ij izse ds fy, 

Nk¡g ds vykok 
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FkksM+h&lh vkM+ Hkh nsrs gSaAÞ37 

xzh"e _rq dh egkurk dks n'kkZrs gq, dfooj xzh"e _rq dks èkjrh ds ?kko dk mipkj djus okyh ekurs gSa 

D;ksafd mDr _rq esa isM+ksa dh ubZ dksaiysa QwV vkrh gSa] isM+ dk thou iqu% ltho gks mBrk gSA ^xzh"e ds ikl* dfork 

ds mnkgj.k ls Li"V gS&μ 
ßxzh"e ds ikl uhe dh rkt+k ifÙk;k¡ gSa 

[kkdj izse ds igkM+ ij p<+ tkvks 

xzh"e ds ikl rerekrs lwjt dk u'rj gS 

i`Foh ds ?kko dk mipkjAÞ38 

bl izdkj izÑfr ds bu ltho vkSj je.kh; fp=kksa ls nsorkys us euq"; vkSj izÑfr ds vkilh izse] buds 

lkSUn;Z cksèk vkSj vkfRed 'kkafr dk cksèk djk;k gSA  

 

10.0 ih<+h+xr varjky dk fp=.k  

euq"; vkt dEI;wVj ds ;qx esa th jgk gS ftlesa izR;sd dke dEI;wVj ds ekè;e ls gks jgk gSA dksbZ Hkh 

,slk {ks=k 'ks"k ugha tgk¡ dEI;wVj dk mi;ksx u gks jgk gksA lax.kd ds tekus esa ekuo vkt Lo;a dEI;wVj pkfyr 

e'khu leku cu x;k gSA mldk efLr"d rks gS ysfdu mlesa izkphu le; tSlh Hkkouk,¡ fo|eku ugha gSaA ^pded 

iRFkj* dfork esa izkphu le; vkSj vkt ds dEI;wVjhdj.k tekus ds varjky dks izdV djrh gS fd izkphu le; ds 

euq";ksa ds vanj clUr :ih mYykl] vkilh I;kj vkSj viukiu Fkk] ogha vkt ds euq"; esa ;g lc ns[kuk 

vlEHko lk izrhr gks jgk gS&μ 
ßvc rks efLr"d gS dEI;wVj ds ikl Hkh 

dfork fy[k nsxk dEI;wVj ,d fnu 

ij D;k clUr 

;k fpfM+;k 

vFkok Lruksa ls >jrk&>juk 

laHko gS dHkh dEI;wVj ds xHkZ ls HkhAÞ39 

izkphu vkSj vkèkqfud ifjos'k ds euq"; ds O;olk; ds fo"k; esa lkspsa rks igys le; esa euq"; gLrdyk ds 

ekè;e ls viuh vkthfodk dekrk Fkk vkSj vius gh 'kgj esa jgdj Hkkjrh; laLÑfr dk fodkl dj vkuan mBkrk 

FkkA ^dEI;wVj efgyk ds lkeus*40 dfork dh iafDr;k¡ Li"V djrh gSa&μ 
ßmUgsa ;kn ugha gksxk lu~ iSarkyhl dk v¡èksjk 

bl c;klh dh vkRek dks yM+[kM+krh jks'kuh esa 

ik¡o j[kus ds fy, tehu <w¡<+rs gq, 

vius taxyksa vkSj ufn;ksa ds fcuk gtkjksa yksx 

ijkftr fdlh&u&fdlh ǹ'; ;k vn`'; dEI;wVj ls 

HkVd jgs gksaxs vkt  

irk ugha dgk¡&dgk¡\Þ41 

11.0 fu"d"kZ 

bl izdkj lexz :i ls dg ldrs gSa fd pUnzdkar nsorkys us ubZ vkSj iqjkuh ih<+h ds yksxksa dk lkekftd 

èkjkry ij fp=k.k fd;k gS ftlesa lekt dh yksd laLÑfr esa yksd thou dk cgqr gh ;FkkFkZ :i esa dfo us fp=k.k 

fd;k gSA [kku&iku] jgu&lgu] os'kHkw"kk] rht R;kSgkj] tknw Vksuk] vaèkfo'okl vkfn ds lkFk&lkFk cnyrs ekuoh; 

ewY;] i;kZoj.k ds izfr xgjh laosnuk] ik'pkR; lH;rk us vius ik¡o èkhjs&èkhjs tek fy, gSaA dfo cM+s nq%[kh eu ls 

viuh ckr dfork esa dgrk gSA gekjh laLÑfr fnu&izfrfnu u"V gksrh tk jgh gS ftldk ,d fnu 

cgqr cM+k i'pkrki gksxkA 
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