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1.0 Hkwfedk  

lkBksÙkj 'kCn nks 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gS& lkB $ mÙkjA bldk vFkZ gS&lu~ lkB ds ckn dkA fgUnh dfork dh 

fodkl&;k=k esa lkBksÙkj 'kCn dk viuk fof'k"V egRo gSA lkBksÙkj dfork vius le; dk thoUr nLrkost izLrqr djrh 

gSA Mk- fo'keHkj ukFk mik/;k; us lkBksÙkjh dfork dks ^ledkyhu dfork* dk uke Hkh fn;k gSA ledkyhu dfork dh 

dkykof/k lu~ 1960 ls 1970 rd dh ekuh x;h gSA lu~ 1971 ls 1980 rd dh dfork dks ^vkBosa n'kd dh dfork dgk 

x;k gS vkSj blds ckn dh dfork dks n'koksa esa foHkktu djus dh ijEijk vkjEHk gqbZA bl 'kks/k&i= esa bl /kkj.kk ls gV 

dj lu~ 1960 ds ckn dh dfork ;k [k.MdkO;ksa ds fy, ^lkBksÙkj* 'kCn dk iz;ksx fd;k x;kA  

 

2.0 vfLrRookn 

fganh esa vfLrRo 'kCn vaxzsth 'kCn ¼,fXtLVsUl½ ds Ik;kZ; ds :Ik esa izpfyr gSA vfHk/ks; :Ik esa vfLrRo dk vFkZ gS& 

 ß1 le; ;k vodk'k esa fLFkfr] gksus dh fLFkfr ;k voLFkk 

  2 gksus ds Hkko 

  3 fo|ekurk  

  4 lÙkkÞ1 

bl izdkj vfLrRo bfUnz;&xkspj inkFkksZa dh lÙkk vkSj fo|ekurk dks izekf.kr djus okyk ,d lkekU; 'kCn gS] ij 

mUuhrloha 'krkCnh ds iwokZ/k esa MsuekdZ ds lqizfl) nk'kZfud vkSj /keZfpUrd dhdsZxkMZ us bl 'kCn dks ,d u;k nk'kZfud 

vFkZ iznku fd;kA dkykUrj esa ;g fopkj/kkjk uhRls] dkyZ;kLilZ] ek'kZy] dkew] dkQdk rFkk lk=sZ ds laj{k.k esa fujUrj 

iqf"ir vkSj iYyfor gksrh jghA vfLrRookn ,d ,slh fopkj/kkjk gS tks dsoy O;fDr dks lR; ekurh gS vkSj O;fDr ds 

ckg~; nckoksa ls eqDr fpUru dks izkFkfedrk vkSj iz/kkurk nsrh gSA bl i)fr ds vuqlkj O;fDr dh my>us&rF;ksa dh 

Nkuchu ls ;k rF;ksa ds ckjs esa gekjs lkspus&fopkjus ds tks fu;e gSa muls nwj ugha gksrhA euq"; ds eu esa tks la?k"kZ vkSj 

}U} QwVrs gSa] tks osnuk og lgrk gS] mlh ls og fu.kZ;ksa rd igq¡p ldrk gSA Hk; vkSj =kl ls gesa cks/k gksrk gS fd 

vfLrRo D;k gS vkSj èR;q D;k gks ldrh gSA  X X X  dhdsZxkMZ ds vuqlkj gesa vius vfLrRo dh ;FkkZFkrk dk cks/k vius 

Hkhrj gksrk gS] lR; ges'kk vkRexr gksrk gS] oLrqxr ughaAÞ2 

 

:fpcsd ds vuqlj] ßvfLrRokn bl ckr ij cy nsrh gS fd n'kZu dk lEcU/k O;fDr ds vius thou vkSj vuqHkwfr ds 

lkFk] ml ,sfrgkfld fLFkfr ds lkFk gksuk pkfg,] ftlesa og vius dks ikrk gS vkSj bls vewrZ fpUru esa :fp ugha j[kuh 

pkfg,A mls thou i)fr esa :fp j[kuh pkfg,A ;g ,d ,slk n'kZu gksuk pkfg, ftlesa thfor jgus dh {kerk gksA 

vfLrRookn 'kCn Hkh bu lkjh ckrksa dk lkj gSAÞ3 

 

bl izdkj vfLrRoknh vFkZ esa O;fDr pje LorU=rk ls vfHk'kIr gS vkSj mldk okLrfod ladV Hkh vusd fodYiksa esa ls 

,d dks pqurk gSA ;g ifjfLFkfr vkSj ladViw.kZ bfly, gks mBrh gS D;ksafd pquus dk nkf;Ro Hkh Lo;a mls gh vks<+uk 

iM+rk gS] og mls fdlh vU; ds ekFks ij eM+ dj eqDr ugha gks ldrkA euq"; iw.kZ LorU= gS vkSj vius dk;Z ds ek/;e 

ls vius vfLrRo dks izekf.kr djrk gSA lk=sZ us e`R;q ds lanHkZ esa gh thou ij fopkj fd;k gSA blfy,  volkn] 

fujk'kk] vukL;k thou dh vfuok;Z fLFkfr;k¡ gSaAÞ4 

 

vfLrRooknh thou&n'kZu ds izHkko ls lkBksÙkj fgUnh [k.MdkO;ksa esa ekuo dh LorU=rk ds fy, NViVkgV] thou dh 

fujFkZdrk] fujk'kkokn] {k.kokn vkfn vusd izof̀Ùk;k¡ nf̀"Vxkspj gksrh gSaA bu d`fr;ksa esa vfLrRooknh psruk dk Loj fuEu 

:Ik ls eq[kfjr gS& 

 

3.0 iw.kZ LorU=rk dh vnE; pkg 
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O;fDr dh ;g izcy bPNk gS fd mldh LorU=rk cuh jgsA O;fDr] ifjokj] lekt] /keZ] bZ’oj lHkh O;fDr dh LorU=rk 

dks Nhurs gSaA  

vr% vfXuyhd dh lhrk lHkh ykSfdd laca/kksa dks rksM+dj iw.kZ LorU=rk Hkksxuk pkgrh gS& 

  ßvc eSa LorU= gw¡ eqDr gw¡ 

  vius vki esa iw.kZ gw¡ 

  vki viuh funsZf'kdk] vki viuh d=hZ 

  vkSj vki viuh HkksDrk gw¡AÞ5 

 

4.0 thou dh fujFkZdrk vkSj foo’krk dk cks/k 

ßizokn ioZ ds izkjEHk esa jke dk vfLrRooknh fpUru ekuo&thou dh fujFkZdrk vkSj O;fDr ds v[k.M iq#"kkFkZ dh 

foQyrk dks gh O;aftr djrk gSAÞ6 jke dh ǹf"V esa ekuo dsoy ifjfLFkfr;ksa dk nkl gSA muds v/khu mls u pkgrs gq, 

Hkh lc dqN Hkksxus vkSj lgus dks foo'k gksuk iM+rk gS& 

  ß,d ?kVuk 

  ,d O;fDr 

  fQj gesa rwQkuksa ds mcyrs 

  mQursiu esa QSad tkrk gS  

  vkSj ge  

  ty dh fo'kky fgYyksyrk esa 

  foo'k ukfjdsr ls 

  Mwcus&mrkjus yxrs gSaA 

  gekjk lkjk O;fDrRo 

  lkjk iq#"kkFkZ 

  dSlk fn'kkgky gks tkrk gS lhrkAÞ6 

   

^,d vkSj dkSUrs;* esa dqUrh }kjk izLrkfor dkSjo&ik.Moksa ds lfU/k&LFkkiu ds izlax esa d.kZ dks Hkh vfLrRocks/k ds ifjizs{; 

esa vius lkgl vkSj lkeF;Z dh lhekvksa dk cks/k gqvk gS& 

  ßbfrgkl cnyus dk vkxzg 

  gS O;FkZ 

  leFkZ ugha gSa ge 

  ek/ko tks dqN dj ldsa ugha 

  og d.kZ ugha dj ik;sxkAÞ7 

^vfXuyhd* dh lhrk dks tc irk pyrk gS fd v’oes?k ;K esa mlds LFkku ij mldh lksus dh izfrek j[k nh xbZ gS rc 

mls vius thou dh fujFkZdrk dk cks/k gksrk gS og dgrh gS fd& 

  ßgk; ftldk LFkku lksus dh ,d izfrek ys ldrh gS 

  mlds thus dk iz;kstu gh D;k gS 

  xq#nso! 

  vc eq>s vius vfLrRo dk ,d&,d iy 

  ujd Hkksx yxrk gSAÞ8 

 

5.0 ekuo&vfLerk ds fy, la?k"kZ’khyrk& 

 

ekuo ds lkgl vkSj 'kfDr dh lhek ds ckotwn bu d̀fr;ksa esa ekuoh; vfLerk ds ?kksj ladV dks Vkyus ds fy, ekuo 

dks fujUrj la?k"kZjr fn[kk;k x;k gSA ^la'k; dh ,d jkr* esa jke dk ;q)&fo"k;d fu.kZ; dks Vkyus dk iz;kl ,d izdkj 

ls ekuo&vfLerk ds ladV dks Vkyus dk iz;kl gSA blds foijhr y{e.k ekuoh; vfLrRo dh lqj{kk ds fy, viuh y?kq 

ekuork esa Hkh jko.k tSlh izrkih] rstLoh vkSj fnfXot;h jktk ls Hkh ;q) djus dk m|r gS 

  ßfdrus gh y?kq gks 

  blls D;k\ 

  lkFkZd gS 

  LoRo gS gekjk  
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  deZ& 

  gekjh tyrh gqbZ vk¡[kksa esa 

  ca/kh gqbZ eqB~Bh esa 

  fHkps gq, gksBksa esa 

  bu ;kaf=d iSjksa esa 

  ldafYir izKk gSA 

  opZLoh fu"Bk gS 

  mRlfxZr bPNk gS x x x 
  laHko gS&lkady ls ca/ks gq, 

  tsrk ds jFk ds ge  

  tqrus dks  

  ckf/kr gks  

  fot;h jk{kl x.k  

  thfor gh Hkwu nsaAÞ9 

 

6.0 {k.k dh egrk dk izfriknu 

vfLrRooknh fpUru esa dky ds NksVs ls NksVs va'k ^{k.k* dh Hkh vikj egrk Lohdkj dh xbZ gSA u;s dfo dh {k.k lEcU/kh 

vo/kkj.kk dks Li"V djrs gq, MkW- jkexksiky 'kekZ fnus'k fy[krs gSa&ßvrhr] orZeku vkSj Hkfo"; dh ijEijk ds izfr J)kyq 

cu dj u;k dfo dky ds v[k.M izHkko esa fo’okl ugha djrkA blfy, og fdlh ,d {k.k ls viuk vfLrRo fl) 

djuk pkgrk gSA10 bl izdkj lkBksÙkj ;qx ds [k.MdkO;ksa esa vieku] vieku&cks/k vkSj blds lEcU/k esa vU; euksfodkjksa 

Øks/k] vkos'k] Hk; dq.Bk] fo}s"k] Xykfu vkfn dh l'kDr vfHkO;fDr gqbZ gSA vieku ls izfr'kks/k vkSj izfr'kks/k ls iqu% 

vieku dk ;g nq"pØ fujUrj] ;q)] }a} vkSj la?k"kZ ds ek/;e ls O;Dr gqvk gSA 

 

7.0 lalkj dh u’ojrk 

lkBksÙkj [k.MdkO;ksa esa tehu vkSj txr dh u’ojrk dk fp=.k gSA laLkkj esa lq[k&nq[k vkSj thou&eR̀;q dk deZ fujUrj 

pyrk jgrk gSA dHkh mRFkku gksrk gS rks dHkh iruA dHkh thou gksrk gS rks dHkh eR̀;qA dHkh clUr dk mYykl gS rks 

dHkh ir>M+ dk mtM+kiuA Mk- fo;ksxh fy[krs gSa& 

   ßcklfUrd mYykl cuk ir>M+ dh ihM+k 

   iq"Ik cuh esa daVd gh cl 'ks"k jg x;s 

    eSa ckj&ckj lkspk djrk Fkk 

   viu eu esa  

   D;k txrh ds lkjs nq%[k gksrs {k.k&HkaxqjAÞ11 

8.0 e`R;qcks/k  

e`R;q dks lukru lR; ds :Ik esa Lohdkj fd;k x;k gSA tks tUek gS mldk ej.k fuf’pr gSA lkekU; tu rks D;k] 

egkiq#"k vkSj vorkjh iq#"k rd e`R;q ls ugha cp ikrsA e`R;q {k.k ek= esa lHkh lalkjh ca/kuksa dks rksM+ nsrh gS& 

   ßthou ds vkd"kZ.k fdrus lEeksgd gksa 

   fdrus lqn`<+ gksa] jkx&}s"k ds ca/ku tx&esa 

   izgkj eR̀;q dk lc dqN fNUu&fHkUu dj nsrk 

   vkSj VwV tkrs gSa lcds lqUnj liusAÞ12 

 

lkBksÙkj ;qx dk dfo eR̀;q dks /kzqo lR; ds :Ik esa Lohdkjrk gSA tUe&ej.k dk pØ fujarj pyrk jgrk gSA fo/kkrk dh 

,slh yhyk D;ksa gSa dqN ugha dgk tk ldrk vkSj jke rFkk ufpdsrk tSls izcq} fpUrdksa ds ikl Hkh bldk mÙkj ugha gSA 

 

egf"kZ of'k"Bjke dh eR̀;q dh lukrurk dk cks/k djkrs gq, dgrs gSa& 

  gk¡ jke! uj ru /kkj.k fd;k gS 

  rks ml ru dks R;kxuk rks iM+sxk gh 

  ;gh bl txr dh jhfr gS 
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  e`R;q yksd dk /kzqo lR; gSA13 

9.0 la'k; cks/k  

la'k; ekuo dh lgt of̀r gSA ;g ,d euksfodkj gSA ekud fganh dks"k ds vuqlkj la’k; dk vFkZ vkSj Lo:i bl izdkj 

gS 

1- iM+s jguk] ysVuk  

2- eu dh og fLFkfr ftlesa fdlh ckr ds lEcU/k esa fujkdj.k ;k fu’p; ugha gksrk vkSj bl ckr dk :Ik Bhd 

tkuus ;k le>us ds fy, eu esa mRd.Bk ;k ftKklk cuh jgrh gSA 

3- rF; ;k okLrfodrk rd igq¡pus ds fy, eu dh ftKklkiw.kZ o`fr] 'kdA 14 

 

Hkkjrh; ok³~e; esa la'k; ds nks :Ik feyrs gSaA izFke :Ik esa la'k; ekuo dh vU/kkuqdj.k of̀r dks jksd dj mls vius 

LorU= fpUru ds vk/kkj ij lR;kUos"k.k dh fn'kk esa izsfjr djrk gSA ;g iwoZ fu/kkZfjr ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa dks 

;qxhu lanHkksZ esa ryk'krk gSA la'k; dk ;g ftKklk ewyd :Ik lR;kUos"k.k dk vk/kkj gSA nwljh vksj ijEijkxr 

izR;sd fu.kZ;] ewY; vkSj /kkj.kk ds vkSfpR;&vukSfpR; ij ;qxhu lUnHkZ esa fopkj djus ds fy, la’k; dks gh izkekf.kd 

fud"k ekuk x;k gS& 

  ßbu vU/ks fo’oklksa dks  

  fdlh la'k; us fuxyk gh ugha 

  fdlh opZLoh rdZ us 

  blds lR; dks  

  iz’u dj  

  ckSuk fd;k gh ugha 

  ;s vuizf’ur vkIr lR;  

  ;s vijhf{kr vkLFkk,¡ 

  fdlh rStl eLrd ij f=iq.M ugha gks ldrh 

  vks firk  

  la'k; fud"k gS 

  _r dk HkhAÞ 15 

vk/kqfud ;qx dh ckSf)d xfr'kkhyrk ds dkj.k la'k; vk/kqfud iztk dh izd̀fr cu x;k gSA ^la'k; dh ,d jkr esa* jke 

ds lexz O;fDrRo esa la'k; gh izfrPNkf;r gSA muds vfLrRo cks/k ls mudk la'k; cks/k vfHkUu gS& 

  ß;fn eSa ek= deZ gw¡ 

  rks ;g deZ dk la'k; gS 

  ;fn eSa ek= {k.k gw¡ 

  rks eSa ek= ?kVuk gw¡ 

  rks ;g ?kVuk dk la'k; gSAÞ16 

 

10.0 vieku cks/k  

vieku 'kCn lEeku] vknj&lRdkj dk foykseekFkZd gSA blls y?kqrk] ghurk] frjLdkj] mis{kk vkfn Hkkoksa dh O;atuk 

gksrh gSA ;g 'kCn ^vi* milxZ iwoZo ^eu* /kkrq ls ^?k* izR;; yxkus ij fu"iUu gqvk gSA ftldk vFkZ gS vuknj] lEeku 

dk u gksuk] yk¡Nu yH;rsA ekud fganh dks"k esa miuke dks fuEu izdkj ls O;k[;kf;r fd;k x;k gSA vieku ¼ì-la-½ ¼vi 

ek½ 'kCn] ekuA Y;qV&vuA 

1- vfHkeku vkSj mn.MrkiwoZd fd;k tkus okyk dke ;k dgh tkus okyh og ckr ftlesa viuh ;k fdlh dh Hkh izfr"Bk 

;k lEeku de gksrk gS vFkok og mis{; ;k rqPN Bgjrk gks ;k fdlh dk vknj ;k bTtr ?kVkus okyk dke ;k ckr 2- 

frjLdkj mnqRdkjÞ17 

^,d d.Bfi"k;k;h* ds dFkkud dk leLr firku vieku &cks/k ij vk/kkfjr gSA f'ko&lrh ds LorU= oj.k ls n{k 

viekfur gSA bl vieku ds izfr'kks/k Lo:Ik og ;Kk;kstu esa f'ko&lrh dks vkeaf=r u dg mUgsa viekfur djrk gS& 

  ßlkjs Hknz yksd esa mls  

  cfg"d`r djds NksMwaxk eSa 

  mu nksuksa us dsoy esjh  

  ckg~; izfr"Bk [kf.Mr dh gSA 

  mudh vkRe izfr".k dk Hkze rksMw¡xk eSa 
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  ;g ;Kk;kstu fojkV  

  muds vHkko dk Jhx.ks'k gSAÞ18 

 

vukgwr lrh ;Kk;kstu esa tkdj Lo;a vkSj Loifr dks viekfur vuqHko dj vkRenkg djrh gSA lrh ds vkRenkg ls 

f'ko ,oa f'ko&xq.kksa esa izfr'kks/k dh Tokyk HkM+drh gS vkSj ifj.kke gksrk gS Hkh"k.k&ujlagkjA vxzkafdr iafDr;ksa esa 'kadj dh 

izfrfgalk dk mxz :Ik ns[krs gh curk gS 

 

  ßMej&Mej ctus nks Me: 

  tc rd 'kfDr fodkl u ik, 

  tc rd esjh e`rd fiz;k ds  

  'ko esa okfil lkal u vk, 

  Mej&Mej ctus nks Me:  

  gksus nks rkaMo f=yksd esa  

  egknso dh izfrfgalk Hkh 

  ns[ksa nso lekt 'kksd esaAÞ19 

 

^vU/kk;qx* esa v’oRFkke vkSj ;q;qRlq dk vieku cks/k iwjh iz[kjrk ds lkFk mHkkjk x;k gSA ;g vieku&cks/k v’oRFkkek ds 

'kqHk vkSj dkseyre dh Hkzw.k gR;k dj nsrk gSA izfrfgalk ls ikxy gqvk og ò) ;kpd dh fueZe gR;k dj nsrk gSA 

vfHkeU;q dh iRuh mÙkjk ds xHkZ esa czgekL= NksM+rk gSA bl izdkj o/k gh mlds vfLrRo dk vfUre vFkZ cu dj jg 

tkrk gS& 

  ßo/k dsoy o/k] dsoy o/k 

  vfUre vFkZ cus 

  esjs vfLrRo dkAÞ20 

 

;q;qRlq vieku dh vlgk; ihM+k dh rqyuk esa vkRe?kkr dks vYi osnuk nk;d ekudj viuk izk.kkUr dj ysrk gSA foo'k 

xka/kkjh izfrfgald cu dj d̀".k dks vfHk'kki nsrh gSA blh izdkj ^la’k; dh ,d jkr* esa 'kwiZ.k[kk dh ukd dVuk] 

lhrk&gj.k] foHkh"k.k dks viekfur dj yadk ls fuLdkflr djuk rFkk ^egkizLFkku* esa nzkSinh dk fuoZL= fd;k tkuk] 

vtqZu }kjk d.kZ dk vkSj nzqin }kjk nzks.kkpk;Z dk vieku] vieku&cks/k dh Jà[kyk dh gh fofHkUu dfM+;k¡ gSA ^vfXuyhd* 

esa lhrk Hkh ix&ix ij Lo;a dks viekfur dj ysrh gsA ^,d vkSj dkSUrs;* esa jktiq=ksa dh 'kL=&izfr;ksfxrk ls d.kZ dks 

cfg"d`r djuk rFkk nzkSinh ds Lo;aoj esa eRL;Hksnu ds le; Lo;a nzkSinh }kjk mls lwr&iq= dg dj viekfur vkfn 

izlax d.kZ dks lgt gh ikFkZ vtqZu dk fojks/kh cuk nsrs gSaA   

 

11.0 fu"d"kZ  

fu"d"kZr% dg ldrs gSa fd foosP; [k.MdkO;ksa esa /keZ vkSj n'kZu dks ekuooknh Lo:Ik iznku fd;k x;k gSA mUgsa tfVy 

deZdk.Mh; fØ;kvksa vkSj xqg~; lk/kukvksa ls nwj dk ,d ,slk ekuoh; Lo:Ik iznku fd;k x;k gS tks ekuoek= ds fy, 

lgt Lohdk;Z gSA tks ekuo dh vkRek laLdkj vkSj ifj"dkj djus okyk gSA bu dfo;ksa us /keZ vkSj n'kZu lEcU/kh 

ik’pkR; n`f"V dk Hkh Hkjiwj ykHk mBk;k gS vkSj ,d lhek rd mldk Hkkjrh;dj.k Hkh fd;k gSA  
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vkSj thou&n'kZu] ì- 279 

4- MkW- ih-lh- feÙky % uohu Hkkocks/k ds izcU/kdkO;ksa esa lkaLd`frd psruk] i`- 91 

5- Hkkjr Hkw"k.k vxzoky % vfXuyhd] i`- 53 

6- ujs'k esgrk % izokn ioZ] i`- 49 

7- dqekj johUnz % ,d vkSj dkSUrs; i`- 52&53 

8- HkkjrHkw"k.k vxzoky % vfXuyhd] i`- 56 

9- ujs'k esgrk % la'k; dh ,d jkr] i`- 14&16 

10- vkykspuk % vizSy 1966 i`- 34 
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डा. ऋतु -साठोत्तर खण्डकाव्यों में पाश्चात्य दर्शन व अस्ततत्वाद. 

mn?k`r MkW- mekdkUr xqIr % ubZ dfork ds izcU/kdkO; % f'kYi vkSj thou&n'kZu] ì- 308 

11- Mk- yhyk/kj fo;ksx % izFke fnol vk"kk< dk] i`- 19 

12- Mk- yhyk/kj fo;ksxh % cyjke dk vkRe foltZu] ì- 43 

13- Mk- yhyk/kj fo;ksxh % ihM+k dh ixMkMs;ka] i`- 77 

14- jkepUnz oekZ ¼lEiknd½ ekud fganh dks"k] ì- 238 

15- ujs'k esgrk % la'k; dh ,d jkr] i`- 49 

16- ujs'k esgrk % la'k; dh ,d jkr] i`- 51 

17- jkepUnz oekZ % la- ekud fganh dks’k] i`- 15 

18- nq";Ur dqekj % ,d d.B fo"kik;h] i`- 15 

19- nq";Ur dqekj % ,d d.B fo"kik;h] i`- 99 

20- Mk- /keZohj Hkkjrh % vU/kk;qx] i`- 38 
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