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'kSf{kd lqèkkj ds :i esa ekyoh; th 

lq"kek nsoh 

'kksèkkFkhZ ¼bfrgkl foHkkx½ 

Jh lR;klkb± ;wfuoflZVh vkWQ VSDuksykWth 

,aM eSfMdy lkbaflt] flgksj ¼,e-ih-½ 
 

MkW- js'kek vkjk  

funsZf'kdk ¼bfrgkl foHkkx½  

Jh lR;klkb± ;wfuoflZVh vkWQ VSDuksykWth 

,aM eSfMdy lkbaflt] flgksj ¼,e-ih-½ 

 

1-0 ia- enueksgu ekyoh; th dk f'k{kk esa ;ksxnku % 

thou ds vkjfEHkd dky es a Lor% ,d f'k{kd gk su s ds ukrs os orZeku 

f'k{kk&iz.kkyh ds xq.k&nks"k ls iw.k Zr% ifjfpr Fk sA lkFk gh ns'k dh fuj{kjrk muls fNih u 

FkhA fdUrq mudh ;g èkkj.kk Fkh fd Hkkjrh;k s a dk s Hkkjr h; lekt rFkk okrkoj.k ds 

vuqdwy gh f'k{kk nh tk,A f'k{kk dk ekè;e Hkh os ns'kHkk"kk dks cukuk pkgrs Fk sA bUgÈ 

fopkjk s a ls vuqizkf.kr gk sdj mUgk s au s Hkkjro"k Z ds iwo Z xk Sjo ds vuqdwy ukyUnk vkSj 

r{kf'kyk ds vkns'k ij ,d jk"Vªh; fgUnw fo'ofo|ky; dh laLFkkiuk  dk ladYi fd;kA
1 

ckY;koLFkk ls gh ns'k] èkeZ vkSj laLÑfr dh nqjoLFkk ns[kdj ftudk fny jk srk 

Fkk vkSj tks vgfuZ'k mldh dkj.k ehek alk dj mlds iqu#RFkku dk ekxZ <w ¡<us es a O;Lr 

Fk s ] mu egkeuk dks ;g vuqHko djrs n sj u yxh fd gekj s ;qodk s a dks lalkj&Hk z"V djus 

okyh bu laLFkkvk s a ls vyx ,d ,slk f'k{kk&dsUnz LFkkfir fd;k tk,] ftles a i<+dj 

thou&{k s= es a inkiZ.k djus okys izR;sd Nk= ds jk se&jk se es a ns'k&Hkfä ds lkFk&lkFk èkeZ 

vkSj laLÑfr dk vuqjkx O;kIr gk sA f'k{kk txr~ dh dYiuk djrs le; muds lkeus 

dSfEczt vkSj vkDlQksMZ ds fp= ugÈ ukprs Fk sA muds lkeus rk s r{kf'kyk vkSj ukyUnk ds 

os fo'ofo|ky; lkdkj gk s mBrs Fk s] tgk ¡ nl gtkj ls Hkh vfèkd fo|kFkÊ Js"Bre vkpk;k s ± 

ds lEidZ es a f'k{kk xzg.k dj lkjs lalkj dk s ^Ñ.oUrk s fo'oek;Ze~* dh pquk Srh nsr s Fk sA
2

 

jk"Vªh; f'k{kk dh mudh ifjHkk"kkvk s a e s a ls ,d ;g Fkh fd fczfV'k 'kklu us 

Hkkjr es a gekjh okLrfod f'k{kk ds fy, tks dqN ugÈ fd;k gS] og Hkh jk"Vªh; f'k{kk dk 

,d vax gS rFkk vkS|k s fxd f'k{kk Hkh mldk ,d egÙoiw.k Z i{k gSA
3

 

if.Mr enuek sgu ekyoh; mnkÙk ck Sf)d ,drk ds izfreku rFkk f'k{kk ds {k s= 

es a iFk&izn'k Zd Fk s] ftudk uke lnSo ds fy, dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] bldh LFkkiuk 

rFkk fodkl ls tqM+k jgsxkA
4

 

fczfV'k ikfyZ;kes.V ds lnL; duZy cstoqM us ekyoh; th }kjk Hkkjrh; f'k{kk 

ds {k s= es a dh x;h lsokvk s a dk Lej.k bu 'kCnk s a e s a fd;k  Fkk
5

& ^lkjk ;wjk si Hkyh&Hkk ¡fr 

tkurk gS fd Hkkjrh; f'k{kk&{k s= ekyoh; th dk fdruk _.kh gSA eS au s vktrd dksb Z 

nwljk laLFkku ugÈ ns[kk] tk s eq[;r% ,d gh O;fä dh d`fr gk sA ;fn if.Mr ekyoh; th 

jktuhfrK u gksr s rk s os f'k{kk lalkj ds lcls cM+ s usrk ds :i es a e kU; fd, tkrs vkSj 

;fn mUgk s au s fgUnw fo'ofo|ky; dh l`f"V u dh gk srh rk s o s lalkj ds cgqr cM+ s jktuhfrK 

ekus tkr sA Hkkjr vkSj ik'pkR; ns'kk s a ds bfrgkl es a ;g cM+k fofp= leUo; gSA*  

2-0 ekyoh; th dk 'kS{kf.kd n`f"Vdks.k % 
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mUgk s au s jk"V ªh; fopkjèkkjk ds vuq:i f'k {kk&laLFkkvk s a dh LFkkiuk ds fy, 

lfØ; lg;k sx nsu s dk vk'oklu fn;k] Hkys gh mlds fy, pkgs ljdkjh vuqnku Hkh D;k s a 

u feys fdUrq blh vkèkkj ij os orZeku f'k{kk&laLFkkvk s a dks cUn dj nsus ds Hkh fo#) 

Fk sA
6

 

ekyoh; th dk f'k{kk&lacaèkh n`f"Vdks.k cgqr foLr`r Fkk A os Ldwyk s a vk Sj 

dkWystk s a e s a nh tkus okyh f'k{kk dks gh lc dqN ugÈ le>rs Fk s] cfYd os rk s fo|kfFk Z;k s a 

dk s vkn'k Zfu"B] pfj=oku rFkk xq.koku cukus ds i{kikrh Fk sA Nk=k s a ds pfj= fuekZ.k ij os 

fo'k s"k cy nsr s Fk sA ,d volj ij ekyoh; th us dgk Fkk
7

& ^fo'ofo|ky; es a fuokl djus 

dk igyk dÙk ZO; ;g gS fd O;k;ke djds 'kjhj cuk,s a ] igys LokLF; lqèkkj s] fQj fo|k 

i<+ sA* LoLFk 'kjhj es a LoLFk eu fopj.k djs rk s thou dk ykHk mBk ldrs gS aA fuR; 

losj s&'kke fu;e ls O;k;ke djsA 'kke dk s [k sysA eSnku es a fopjsA tYnh Hkk stu d js vkSj 

fu;e ls fuR; vè;;u djsA èkkfeZd mRlok s a ] ,dkn'kh dFkk] xhrk&izopu vkfn es a mifLFkr 

jgs vkSj fo}kuk s a dk mins'k ysA mudk vuqHko xzg.k djs vkSj vk'khok Zn ysA viuh j{kk 

Lo;a djsA le; dh ikcUnh jgsA O;Fk Z le; u"V u djsA ekrk iwT; gSA ge ekrk ls f'k{kk 

ys a vk Sj muds mins'k lqus aA 

bl izdkj ekyoh; th dks ckydks a dh f'k{kk dk cgqr è;ku FkkA os pkgrs Fk s 

fd i<+kbZ&fy[kkbZ ds lkFk gh ckydk s a ds 'kjhj&fuekZ.k ij Hkh mfpr è;ku fn;k tkuk 

pkfg, vkSj vè;kidk s a dk d`Ùk Z O; gS os vius f'k";k s a ds vUnj èkkfeZd Hkkouk dk fodkl 

djs a ] ckydk s a dk s ekyoh; th us fuEufyf[kr nksg s es a bl izdkj mins'k fn;k Fkk&
8

 

^n wèk fi;k s dljr djks] fuR; tiks gfjukeA 

fgEer ls dkjt djks ] iwj s ax s lc dkeAA*  

3-0 izkFkfed f'k{kk % 

ekyoh; th us izkFkfed f'k{kk ds izlkj ij fo'k s"k cy fn;kA
9

 mudk ;g 

fo'okl Fkk fd izkFkfed f'k{kk ds fcuk u rks vk S|k sfxd ,oa rduhdh f'k{kk dh LFkk;h uÈo 

Mkyh tk ldrh gS vkSj u gh d`f"k lac aèkh lqèkkjk s a dk s gh izHkko'kkyh cuk;k tk ldrk gSA
1 0

 

mUgs a iw.k Z fo'okl Fkk fd izkFkfed f'k{kk vU; leLr izdkj dh f'k{kkvk s a dk ewykèkkj ,o a 

{kerk rFkk vkfFk Zd izxfr ds fy, vfuok;Z gSA
1 1

 bUgh a dkj.kk s a ls ekyoh; th us 

ckyd&ckfydkvk s a ds fy, vfuok;Z lkoZHkk S fed ,oa fu%'k qYd izkFkfed f'k{kk dh odkyr 

dhA
1 2

 muds vuqlkj blls vKkurk] vLi`';rk] lkEiznkf;d dVqrk vkfn dh leL;kvk s a dk 

lekèkku gk sxk rFkk yk sxk s a e s a LoPNrk ds izfr >qdko gk sxkA ;g yk sxk s a dk s lSfud ;q)k s a 

vkfFk Zd la?k"kk s ± es a vius dks lqjf{kr j[kus ds fy, 'kkjhfjd] ekufld ,oa ck Sf)d n` +f"V ls 

vfèkd l{ke cukus es a lgk;d gk sxhA
1 3

 ;g efgykvk s a rFkk gfjtuks a ds thou&Lrj dk s Å¡pk 

mBkus es a lgk;rk nsxhA
1 4

 izkFkfed f'k{kk dkjhxj rFkk Jfed tula[;k ds fy, Hkh 

vko';d ekuh x;hA
15

 

4-0 ekè;fed f'k{kk rFkk rduhdh f'k{kk % 

ekè;fed f'k{kk izkFkfed ,oa fo'ofo|ky; f'k{kk ds chp ,d egÙoiw.k Z lsr w dk 

dk;Z djrh gSA bldh lQyrk ij gh fo'ofo|ky; dh f'k{kk dh lQyrk fuHk Zj djrh 

gSA
1 6

 ;g lQyrk nk suk s a gh n`f"V;k s a ls gS& fo'ofo|ky; es a izo s'k ds fy, vPNs fo|kfFk Z;k s a 

dh laxfr ds fy, rFkk vius ykS fdd thou es a thfodk dk lkèku ikus d s fy,A oLrqr% 

ekè;fed f'k{kk dk egÙo vo.k Zuh; gSA ekyoh; th dh ;k stuk es a pk Sng ls vBkjg o"k Z 
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dh vk;q oxZ ds gkbZLdwy rFkk b.VjehfM,V ds Nk= ekè;fed f'k{kk ds varxZr vkrs Fk sA 

mudh ;g vkdk a{kk Fkh fd ekè;fed f'k{kk , slh laxfBr dh tk, fd Nk= mlds mijk ar 

fo'ofo|ky; ds O;k[;ku Hkyh&Hkk ¡fr le> lds a rFkk ;fn mUgs a viuh i<+kbZ jk sd nsuh iM+ s 

rk s o s viuh thfodk vftZr dj lds aA bl y{; dh izkfIr ds fy, mUgk s au s foKku ds 

vè;;u ds lkFk gh vkS|k sfxd f'k{kk ij cy fn;kA
1 7

 os pkgrs Fk s fd izR; sd ftys es a ,d 

b.VjfefM,V dk Wy st gk sA 

5-0 fo'ofo|ky; f'k{kk % 

fo'ofo|ky; f'k{kk ds lac aèk es a ekyoh; th dk n`f"Vdks.k fdafpr~ foLrkj ls 

mYys[k djus ;k sX; gSA D;ks a fd ekyoh; th dks ,d fo'ofo|ky; dh LFkkiuk ,oa muds 

lapkyu dk O;kogkfjd vuqHko FkkA ekyoh; th ykMZ dtZu ls lger Fk s fd ^fdlh Hkh  

fo'ofo|ky; dk ,slk LFkku gk suk pkfg,*] tgk¡ leLr Kku mlds ftKklq fo|kfFk Z;k s a dk s 

mlds vè;kidks a }kjk i<+k;k tk,] tgk ¡ f'k{kk dh uÈo vPNs mís';k s a ds fy, iM+h gS] tgk¡ 

bldh lhek,¡ fujUrj foLr`r gk srh tk jgh gS] ;g vius pkjk s a vk sj lEc)rk ds dkj.k 

xoZ;qä dkWyst Lrj dh laLFkkvk s a ls f?kjk jgs] ftlds Nk= fo'ofo|ky; ls fudV fLFkr 

vkoklh; Hkouk s a e s a jgrs gk s a rFkk lkewfgd thou dh vkUrfjd vuqefr djrs gk s a ] tgk¡ 

fo'k s"kK& jk; ls fo'ofo|ky; dh iz'kklh laLFkk funs Z'k izkIr djrh jgs rFkk vè;kidks a dk 

Nk=k s a ij okLrfod izHkko gk s ] tgk¡ ikBÓØe dk fuekZ.k dsoy Lok;Ùkrk ds fodkl ds fy, 

ugÈ] vfirq fpUru'khy efLr"d ds fodkl ds fy, gk srk gk s] tgk ¡ Nk= Lo;a vius Kku dk 

dikV [kk sys ax s rFkk ogh muds thou&;kiu dk lkèku gk sA
1 8

 ekyoh; th ds vuqlkj
1 9

& 

dksb Z Hkh fo'ofo|ky;] ^mPpre f'k{kk ds m™k;u ds fy, izfrHkk dh [kk st ,oa fodkl ds 

fy,] oSKkfud Kku rFkk 'kk sèk ds fy, ,oa O;kolkf;d Lrj ds mnkÙkhdj.k dk LFkku gSA*  

6-0 'kkjhfjd izf'k{k.k % 

ekyoh; th lSfud izf'k{k.k lfgr 'kkjhfjd izf'k{k.k dk s fo'k s" k egÙo nsrs Fk sA
2 0

 

os pkgrs Fk s fd izR; sd eksgYys es a ,d v[kkM +k ;k O;k;ke'kkyk [kk syh tk, rFkk mUgk s au s 

^vf[ky Hkkjrh; dsUnz h; ØhM+k la?k* dh LFkkiuk dh ;k stuk Hkh cukbZ Fkh] tk s 

izfr;k sfxrkvks a dk vk;k stu djs a rFkk n s'k ds ;qodks a ds LokLF; lqèkkj gsr q mik;k s a dh 

;k stuk cuk,aA  

ekyoh; th us vius O;k[;kuk s a e s a ckj&ckj 'kkjhfjd izf'k{k.k ds egÙo ij cy 

fn;k djrs Fk sA os izk;% ^fot;h Hk qt;ksoh;Ze vrqye~* laLÑr lwfä dks nk sgjk;k djrs Fk sA 

viuh ckr dks vkxs c<+kr s gq, os dgk djrs Fk s fd egku~ mís';k s a dks ysdj pyus okys 

¼xk siky d`".k xk s[kys&tSls½ O;fDr;k s a dks viuh 'kkjhfjd detksjh ds dkj.k dk;ZØeks a es a 

dVkSrh djuh iM+hA prqfnZd vFkok fo'k s"kr% 'kkjhfjd ikS#"k ds ewY; ij KkuktZu dks 

egÙo nsuk O;fä fo'k s" k rFkk lekt ds fy, fouk'kdkjh fu"Qy iz;kl gSA vius leLr 

O;k[;kuk s a es a ekyoh; th 'kkjhfjd 'kfä&leo)Zu ij mins'k fn, fcuk ugÈ jgrs Fk sA
21

 

egkeuk dk Li"V er Fkk fd LoLFk 'kjhj es a gh LoLFk efLr"d dk fuokl gksrk gS] blfy, 

os Nk=k s a gh ugÈ] deZpkfj;k s a rd ds LokLF; ij è;ku j[krs Fk sA  

7-0 f'k{kk&laLFkkvksa ds fy, èku&laxzg djuk % 

dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; egkeuk ekyoh; th dh ns'kHkfä] f'k{kk&is ze] yxu] 

vnE; mRlkg ,oa lkèku dk ToyUr izrhd gSA mUgs a vius ifjokj ds lnL;ks a ls Hkh vfèkd 

blls is ze FkkA fcLrj ij ysVs gq, Hkh os gjne mlh dh fpUrk fd;k djrs Fk sA viuh 
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dYiuk dk lalkj cukrs Fk sA mudh 'k¸;k ds uhps nk s nku&ik= j[k s jgrs Fk s& ,d lukru 

èkeZ dk vkSj nwljk izLrkfor fo'oukFk eafnj vkSj fo'ofo|ky; dkA
22

 n'k ZukfFk Z;k s a ls mudk 

iz'u gk srk
23

& ^dfg,] dgk¡ ls vk,\*] ^gSnjkckn ls*] ^fo'ofo|ky; ns[kk\*] ^th gk ¡*] ^ilUn 

vk;k\*] ^egkjkt] D;k dguk gS\ LoxZ gS] LoxZA*] ^dqN lgk;rk nhft,xk\* ^vo'; tk s 

vkKk gk sA* ^D;k dke djrs gk s\*] ^fey es a uk Sdj gw ¡A* ^ekfld osru D;k gS \*] ^,d gtkj 

#i;kA* ^,d ekl dk ikfjJfed ns nhft,xk\* vkxUrqd us ik ¡p lkS #i, nsdj izkFk Zuk dh 

^'k s"k ?kj tkdj Hk st nw ¡xkA* ^cgqr vPNkA* os n'k ZukfFk Z;k s a ls izk;% dgk djrs& Hkfä J)k 

ls ,d iSlk Hkh cgqr gSA okLro es a os fHk{k qd lezkV Fk sA egkRek th ds 'kCnk s a e s a os Hkkjr 

ds egku~ fHk[kkjh Fk sA vkidk fl)kUr Fkk
2 4

& 

^efj tkÅ¡ ek axw ugÈ] vius fgr ds dktA 

ijekjFk ds dkjus] ek sfg u vkos yktAA* 

cl blh Hkkouk ls i s z fjr gk sdj os thoui;ZUr fgUnw fo'ofo|ky; ds fy, ,d 

fHk[kkjh dk ckuk èkkj.k fd, jgsA dgk x;k g S

2 5

& lkS es a ,d vkneh cgknqj gk srk gS] gtkj 

es a ,d vkneh osn dk if.Mr] nl gtkj es a ,d vkneh eap ij èkM+Yys ls ck syus okyk 

gk srk gS] ijUrq nku nsu s okyk euq"; gk srk gS vFkok ugÈ gk srk] bles a lUnsg gSA ekyoh; us 

'kkL= ds bl lUnsg dk fujkdj.k dj fn;kA mUgk s au s fn[kyk fn;k fd ;fn Hkxoku~ dh 

d` +ik gk s rk s ,slk Hkh gk s ldrk gS fd ek axus okyk ,d gk s vk Sj nsu s okys lS adM+k s aA  

8-0 L=h&f'k{kk ds leFkZd % 

f'k{kk dh dksb Z Hkh ;k stuk] og dSlh Hkh D;k s a u gk s rc rd viw.k Z jgsxh] tc 

rd fd fdlh leqnk; dk vkèkk fgLlk vKku es a iuius fn;k tk,xk rFkk Kku ds leLr 

izdkj ls mls oafpr j[kk tk,xk rFkk leLr mPprj thou tk s Kku ls izkIr gk sr s gS a ] ls 

nwj j[kk tk,xkA
26

 ekyoh; th bl lacaèk es a xEHkhj :i ls nq[kh jgrs Fk s fd ckfydkvks a 

dh f'k{kk ds ekeys es a mÙkjizn s'k vR;Ur fiNM+k gqvk FkkA
2 7

 mUgk s au s bl ckr dh odkyr 

dh fd fL=;k s a dks mPp f'k{kk izkIr djus dh vuqefr iznku dh tk,A mUgs a i w.k Z fo'okl 

Fkk fd fL=;k ¡ f'k{kk xzg.k djs a rk s dk sb Z Hkh vokafNr ?kVuk u ?kVsA
28

 oLrqr% ekyoh; th 

dh n`f"V es a ckyd vkSj ckfydkvks a dh f'k{kk cjkcj egÙo j[krh FkhA os pkgrs Fk s fd 

yM+fd;k ¡ lhrk vkSj lkfo=h dh rjg ifo= gks aA vkt Hkh ifo= L=h f'k{kk dh dYiuk 

dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; es a efgyk fo|ky; vkSj Nk=kokl ds :i es a fo|eku gSA dk'kh 

es a ,d mRd`"V efgyk egkfo|ky; dh LFkkiuk L=h&f'k{kk es a mudh iw.k Z fu"Bk |ksfrr 

djrh gSA  

9-0 gfjtuksa dks mPp f'k{kk iznku djus ds fy, gj izdkj dh lgk;rk nsuk % 

egkeuk ekyoh; th lekt ds nfyr ,oa fiNM+ s oxk s ± ds yksxk s a dk s ] fo'k s"kr% 

gfjtuks a dk s mPp f'k{kk iznku djus ds fy, lnSo iz;Ru'khy jgrs Fk sA oSls rk s tkfr vkfn 

dk Hk snHkko fd, fcuk] os gj oxZ ds Nk=k s a dks lgk;rk iznku djuk viuk dÙk ZO; ekurs 

Fk s fdUrq gfjtu Nk=k s a ds izfr muds ân; es a fo'k s" k d#.kk dk Hkko blfy, Fkk D;k s a fd 

muds thou es a dfBukb;k¡ T;knk Fkh aA Mk W - bZ'oj izlkn ds vuqlkj
2 9

& lu~ 1925&26 dh 

,d ?kVuk Lej.k vk jgh gSA ckcw txthou jke vkjk Vkmu Ldwy es a eS fV ªd ikl djds 

vius Hkfo"; ds fy, fpfUrr vkSj ijs'kku Fk sA iwT; ekyoh; th fgUnw lHkk dh vè;{krk 

djus vkjk ièkkj s Fk sA vkjk 'kgj ds eSnku es a ekyoh; th dk Hkk"k.k FkkA ipkl gtkj ls 

de HkhM+ u gk sxh& ljvyh bZeke] ljglu bZeke] ek Sykuk et:y gd vkfn lHkh ml 
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lHkk es a fo|eku Fk sA Hkk"k.k lekIr gk su s ij tc ekyoh; th dkj es a cSBus yxs rk s 

Hk qous'ojukFk feJ txthoujke dks lkFk ysdj muds fudV igq ¡p s vk Sj cryk;k fd ^gekj s 

ftys dk pekj ¼tk s fd ml le; ck syrs Fk s½ dk ,d ckyd eSfVªd ikl djds viuh 

i<+kbZ&fy[kkbZ ds fy, csgn ijs'kku gSA* ekyoh; th us iwj s è;ku ls ml ckyd dk s n s[kk 

vkSj rqjUr ck sys fd bUgs a vius lkFk gh fo'ofo|ky; es a ys vku k] tgk¡ cSBdj esjk xk sfoUn 

i<+rk gS] ogk ¡ ;g Hkh i<+ s ax sA txthou jke fgUnw fo'ofo|ky; es a vk, vkSj ekyoh; th us 

muds i<+u s&fy[kus] jgu&lgu] Hkk stu&vkokl vkfn dh lkjh O;oLFkk viuh vk sj ls dj 

nhA bl izdkj ekyoh; th us vius gfjtu&ckfydk s a dks mPp f'k{kk izkIr  djus es a lg;ksx 

iznku dj jk"Vªh; f'k{kk ,oa lkekftd lekurk dh izo `fÙk ds fodkl es a vewY; ;ksxnku 

fn;kA  

10-0 vkn'kZ dqyifr % 

ekyoh; th ,d vkn'k Z dqyifr Fk sA D;k Nk=ks a ds izfr] D;k vè;kidks a ds izfr 

vkSj D;k deZpkfj;k s a ds izfr ekyoh; th dk O;ogkj lnk leku gk s rk FkkA mudk 

n`f"Vdks.k vkSj mudh dk;Z&iz.kkyh vius <ax dh fujkyh FkhA os lHkh dk s vius vPNs 

O;ogkj ls vius lkap s es a <ky ysrs Fk sA mudk LoHkko Fkk fd os NksVh&cM+h lHkh ckrk s a dk 

fujh{k.k Lo;a fd;k djrs Fk s vk Sj lHkh dh vko';drkvk s a dh iwfr Z Hkh fd;k djrs  Fk sA ;gh 

mudh egÙkk dgh tk ldrh gSA
3 0

 ekyoh; th lPps vFkk s ± e s a fgUnw fo'ofo|ky; ds 

dqyifr Fk sA muds thou dh ,d&,d lkal fo'ofo|ky; ds fy, vfiZr FkhA mUgk s au s 

fo'ofo|ky; dk s cjkcj ntkZ gh ugÈ fn;k] ogk¡ ls dqN iku s dh dkeuk dHkh u dhA vr% 

;g dguk xyr u gk sxk fd os fo'ofo|ky; ds Qfj'rk laj{kd Fk sA  

bl izdkj ge ns[kr s gS a fd egkeuk ekyoh; th fo|kfFk Z;k s a ds izfr cgqr mnkj 

Fk s ] fo|kfFk Z;k s a dh lgk;rk djus es a os lnSo rRij jgrs Fk sA pkgs L=h f'k{kk dh ckr gk s] 

xjhc] detksj oxZ dh ckr gk s o s lHkh dks mPp f'k{kk nsuk pkgrs Fk sA mudk fopkj Fkk fd 

tc rd lekt dk izR;sd ukxfjd le>nkj i<+k&fy[kk ugÈ gk sxk] rc rd ,d vPNs 

lekt] ns'k dh uÈo eqf'dy gh ugÈ oju~ vlEHko gSA blfy, ekyoh; thus viuk iwjk 

thou yk sxk s a dh lsok ds fy, U;k SNkoj dj fn;kA  
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