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 oS”ohdj.k ,oa cktkjoknh laLÑfr us fgUnh Hkk’kk ds le{k leL;k iSnk dj nh gSA fgUnh gh ugha 

vfirq lHkh Hkk’kkvkas dks lalkj esa viuk vkf/kiR; LFkkfir djus ds fy, cktkj ok O;kikj dk lgkjk 

pkfg, gksxkA tgka rd fgUnh dh ckr gS] ljdkjksa ;k O;oLFkk ls gesa cgqr vk”kk ugha gSA ns[kk tk, rks 

fgUnh ds izpkj&izlkj esa fgUnh flusek] fgUnh xhrksa dk gh ljdkjksa ls vf/kd ;ksxnku gSA lalkj ds 

yxHkx 140 ns”kkas esa ;k mlls vf/kd vkt fgUnh cksyh tkrh gS ;k le>h tkrh gS ;k i<+h vkSj i<+kbZ 

tkrh gSA foMEcuk bl ckr dh gS fd vkt Hkh fgUnh dks gekjs ns”k esa jk’Vª Hkk’kk dk ntkZ ugha feyk 

gSA fgUnh gekjh ekr`&Hkk’kk gSA orZeku esa fgUnh dh n”kk dks ns[kdj nq’;Ur dh iafDr;k¡ ;kn vkrh gSa & 

   ^^gks xbZ gS ihj ioZr&lh fi?kyuh pkfg,]  

   bl fgeky; ls dksbZ xaxk fudyuh pfg,A 

 nq[k bl ckr dk Hkh gS fd gekjs ns”k esa xyr vaxzsth cksyus okys dks lgh fgUnh cksyus okys ls 

vf/kd lEeku feyrk gSA ;g lgh ugha gSA gesa vko”;drk bl ckr dh gS fd xyr fgUnh cksyus okys 

dks lgh vaxzsth cksyus okys ls vf/kd Lusg] vknj o lEeku feyuk pkfg,A “kk;n bl lanHkZ esa 

eqfDrcks/k dh iafDr;k¡ gesa lgh lans”k nsrh izrhr gksrh gSa & 

   ^^vc vfHkO;fDr ds lkjs [krjs] 

   mBkus gh gksaxs] 

   rksM+us gksaxs gh eB vkSj x<+ lc] 

   igq¡puk gksxk nqxZe igkM+ksa ds ml ikj] 

   rc dgha ns[kus dks feysaxh ck¡gs ------A** 

 ehfM;k dks fdlh Hkh ns”k dk pkSFkk LrEHk dgk tkrk gSA Hkkjr lalkj dk lcls cM+k yksdra= ns”k 

gSA gekjs ns”k esa gesa vfHkO;fDr dh Lora=rk izkIr gSA fuf”pr gh ehfM;k lekt dk niZ.k gSA fdlh Hkh 

jk’Vª dh O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus ds fy, ehfM;k] izSl] lekpkj dh vko”;drk furkUr t:jh 

gSA fgUnh dh orZeku fLFkfr dks bl lanHkZ esa ns[krs gq, MkWñ “kSysUnz dqekj “kekZ dgrs gSa fd & ^^lwpuk 

lalkj dh n`f’V ls fgUnh nqfu;k ds dksus&dksus esa cls Hkkjrokfl;ksa ds fy, egÙoiw.kZ cuh gqbZ gSA 

v[kckj] U;wt pSuy] jsfM;ks ls ysdj lks”ky ehfM;k rd foLrkfjr fgUnh dk iz;ksx fo”o eap ij c<+k 

gS rks mlesa fons”kksa esa cls fgUnh izsfe;ksa ds vfojke iz;Ru mYys[kuh; gSaA**
1
  

 i=dkfjrk dks ge nks :iksa esa ns[krs gSa & fizUV ehfM;k ,oa bySDVªkWfud ehfM;kA  orZeku eas ehfM;k 

dk {ks= O;kid gSA vkt lekpkj&i=] Vsyhfotu] jsfM;ks] baVjusV] fQYe] lks'ky lkbV~l vkfn lHkh 

ehfM;k ds rgr gSaA jk"Vª vkSj jk"VªHkk"kk ds fodkl esa ehfM;k dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gSA orZeku lekt esa 

ehfM;k dh Hkwfedk cgqvk;keh gks xbZ gSA ek= lwpuk nsuk mldk mís'; ugha gS oju~ euksjatu iznku 

djuk] lEiw.kZ fo'o ds HkkSxksfyd] lkekftd] vkÆFkd lajpuk vkSj jktuSfrd xfrfof/k;ksa ls yksxksa dks 

voxr djkuk o mudk izpkj&izlkj Hkh mldk y{; gSA ujsUnz feJ ds “kCnksa esa] ^^ehfM;k dks ;fn 

lekt ds okrkoj.k dks ekius okyk rkiekid ;k lekt dh nwjchu dgk tk, rks vfr';ksfDr ugha 

gksxhA ehfM;k lekt dk vkbZuk gS] ehfM;k turk dh laln gS] ftldk vf/kos'ku pyrk jgrk gSA  bl 

ehfM;k :ih laln dk dHkh l=kolku ugha gksrkA ftl izdkj laln esa fofHkUu izdkj dh leL;kvksa ij 
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ppkZ dh tkrh gS] fopkj&foe'kZ fd;k tkrk gS] ljdkj dk /;ku vkÑ"V fd;k tkrk gS] mlh izdkj 

ehfM;k dk Lo:i Hkh O;kid rFkk cgqvk;keh gksrk gSA usiksfy;u pkj fojks/kh v[kckjksa ls ftruk Hk;Hkhr 

jgrk Fkk] mruk pkj CkVkfy;uksa ls ughaA blls ehfM;k dh efgek o egÙo izfrikfnr gksrk gSA**
2
 

ehfM;k dh 'kfDr ds fo"k; esa vdcj bykgkcknh dk ;g dFku lVhd gS & 

  ^[khapks u deku dks] u ryokj fudkyks] 

  Tkc rksi eqdkfcy gks rks v[kckj fudkyksA*  

 Hkkjr cgq Hkk’kh ns”k gSA ;gka vyx&vyx tkfr&/keZ] oxZ ds yksx jgrs gSaA fgUnh leLr ns”k dks 

,d lw= esa fijksus dk egÙkh dk;Z dj ldrh gS vkSj dj Hkh jgh gSA ^^Hkkjr tSls ,d cgqHkk’kh vkSj 

lkekftd laLÑfr okys jk’Vª esa jk’Vª dks lqlaxfBr jguk cgqr gh egÙoiw.kZ dk;Z gS vkSj bl dk;Z dks 

fgUnh }kjk Hkyh&Hkkafr fuHkkus dk Toyar fp= Lok/khurk vkUnksyu ds nkSjku vuqHko fd;k x;k gSA**
3
 

tSlk fd fofnr gS yksdra= ds prqFkZ LrEHk ds :i esa izsl txr dks ekU;rk iznku dh x;h gSA izsl dks 

jk"Vª dk pkSFkk [kaHkk dgk tkrk gSA oLrqr% fdlh ns'k dks lqO;ofLFkr <ax ls pykus ds fy, tgka 

dk;Zikfydk] U;k;ikfydk o fo/kkf;dk :ih rhu [kaHkksa dh vko';drk gksrh gS] ogha bu rhuksa ls vke 

vkneh dks tksM+s j[kus dk egÙoiw.kZ dk;Z izsl@lekpkj@ehfM;k ds vU; lk/ku djrs gSaA ehfM;k dh 

vko';drk ij fVIi.kh djrs gq, vesfjdk ds HkwriwoZ jk"Vªifr Jh tSQlZu us dgk Fkk] ^^;fn mUgsa ;g 

fu.kZ; ysus ds fy, dgk tk, fd og ,d ,slh ljdkj dks ilan djsaxs] ftlesa izsl dk dksbZ LFkku u 

gks] ;k fQj lekpkj i= gksa\ fdUrq dksbZ ljdkj u gks rks mUgsa ;g fu.kZ; ysus esa ,d iy Hkh ladksp 

ugha gksxk fd os ljdkj ugha] lekpkj&i=ksa dks Lohdkj djsaxsA
4
 tSlk fd Li"V gS fd 'ks"k rhu LrEHkksa 

dk lEcU/k lh/kk jkt lÙkk ls Fkk] fdUrq izsl txr u rks jktlÙkk dk vax Fkk vkSj u gh mudk 

leFkZdA ,d fu"i{k vkSj rVLFk Hkwfedk okyk ;g LrEHk de le; esa gh ,d fo'ks"k igpku cukus esa 

lQy jgkA izsl txr dh ;g ,d fof'k"V miyfC/k ekuh tk ldrh gSA jktlÙkk ds fojks/k ds mijkUr 

Hkh izsl txr us viuh vyx igpku blfy, cukbZ D;ksafd mldh rkdr jktlÙkk esa u gksdj tulÙkk 

esa fufgr FkhA izsl txr dk lh/kk ukrk lekt dY;k.k ds fy, FkkA izsl }kjk turk ds fgr ds fy, 

la?k"kZ fd;k x;k rFkk turk }kjk lekt fgr ds fy, fd;s x;s la?k"kks± dk dsoy leFkZu gh ugha fd;k 

vfirq mu la?k"kks± esa Lo;a lfEefyr gksdj Hkkxhnkjh Hkh fuHkk;hA
5
  

 Lkekpkj&i=ksa dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA t;k fiz;nÆ”kuh ds “kCnksa esa] ^^fgUnh us viuk :i 

le;&le; ij vko”;drkuq:i ifjoÆrr fd;k gSA bl Øe esa HkkjrsUnq ,oa f}osnh tSls iqjks/kkvksa us 

fgUnh Hkk’kk dh “kq)rk dks tgka vkn”kZ ekuk gS] ogha izHkk’k tks”kh tSls i=dkj Hkh gq,] ftUgksaus O;kdj.k 

dh dBksj tdM+u ls fgUnh Hkk’kk dks vktkn djk dj tu lqyHk cukus ij tksj fn;k gSA fgUnh dk 

Lo:i fujUrj vo”; cnyk ij iz;ksx ds “kkSd vkSj Kku ds vHkko esa og nwf’kr ugha gqbZ Fkh] fdUrq ;fn 

ge vkt ds lekpkj&i=ksa dh Hkk’kk ij n`f’V Mkysa rks ik,axs fd cktkj ds ncko vkSj lEikndksa ,oa 

laoknnkrkvksa dh vuns[kh ds dkj.k mldk Lo:Ik Hkz’V g qvk gSA**
6
 ;g ckr vc loZekU; gS fd 

oS'ohdj.k ds nkSj eas fgUnh vc lkfgR; vkSj vketu dh Hkk"kk ls brj cktkj] euksjatu vkSj foKku dh 

Hkk"kk cuus ds dkj.k viuh jk"Vªh; ifjf/k dh ?ksjkcanh dks rksM+ fo'oO;kih Hkk"kk cu jgh gSA oS'ohdj.k ds 

nkSj esa fgUnh ehfM;k vaxzsth ehfM;k ls dgha vf/kd yksdfiz;rk ik jgk gSA jk"Vªh; ikBd losZ{k.k esa 

igys ikap lcls vf/kd fcdus okys v[kckj fgUnh ds gSaA vaxzsth ds i=dkjksa us Hkh ;g ckr Lohdkj dh 

gS fd tc gekjs ys[k fgUnh dh i=&if=dkvksa esa izdkf'kr gksrs gSa rc gesa ,d cM+s ikBd oxZ dh 

izfrfØ;k,¡ feyrh gSaA vaxzsth oxZ esa rks ge dqyhu oxZ ;k myhV Dykl rd gh lhfer jgrs gSa] ysfdu 

fgUnh esa Nidj leLr ns'k ls tqM+ tkrs gSaA
7
  

 Hkk"kk O;fDr dks lekt ls lEc) djus dk laosnukRed lzksr gSA tuHkk"kk ds :i esa yksdfiz;rk 

vÆtr djus ds i'pkr~ fgUnh dk iz;ksx vkjEHk esa lkfgR; l`tu gsrq fd;k x;k] ftlds ewy esa ^LokUr% 

lq[kk;%* ,oa tu&mn~cks/ku dh Hkkouk izcy FkhA lkfgR; vkSj thou dk varjax lEcU/k gSA MkW- uxsUnz us 

bl lEcU/k dks nks :iksa esa ekuk gS & ,d fØ;k ds :i esa nwljk izfrfØ;k ds :i esaA fØ;k ds :i esa 
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lkfgR; thou dh vfHkO;fDr gS vkSj izfrfØ;k ds :i esa og thou dk fuekZrk vkSj iks"kd gSA
8
 lkfgR; 

dk izFke LQqj.k lekt esa pyrs ifjorZuksa dks y{; djds gksrk gS] blfy, lekt esa mldh Hkkxhnkjh 

Hkhrjh Lrj ij vkSj vkarfjd ljksdkjksa ds chp gksrh gSA MkW- ukeoj ds vuqlkj lkfgR; lR; dk 

mn~?kkVu djrk gSA og ;qx vkSj dky dh lhekvksa vkSj lrgksa dks rksM+rk gS vkSj muds Hkzeksa dks gVkdj 

lR; dks [kksydj ikBd ;k Jksrk ds le{k j[krk gSA
9
 fgUnh ,slh tuHkk"kk gS tks loZlkekU; dk fgr 

djrh gS & 

   lkfgR; ogha gksrk gS tgk¡ Hkk"kk gksrh gS] 

   izse ogha gksrk gS tgk¡ ekr`Hkk"kk gksrh gS] 

   ,drk ogha gksrh gS tgk¡ jk"Vª Hkk"kk gksrh gS] 

   lokZ&fgr ogha gksrk gS] tgk¡ tuHkk"kk gksrh gSA 

 fgUnh dks T;knk yksdfiz; cukus ds fy, gesa vaxzsth ds izfr c<+rs yxko ls cpuk gksxkA fgUnh ds 

“kCnksa dks T;knk l”kDr ,oa fiz; cukus ds fy, Hkh /;ku nsus dh vko”;drk gSA ehfM;k dk lg;ksx bl 

fn”kk esa T;knk visf{kr ,oa izHkkoh gksxkA vktknh ds le; esa Hkh ehfM;k@i=dkfjrk us viuh egÙkh 

Hkwfedk dk fuoZgu fd;k gSA vkt Hkkjr ns”k dks vko”;drk gS ,sls bZekunkj i=dkjksa dh tks bl fn”kk 

esa leÆir Hkko ls dk;Z djasA ,slk gksxk] rks fuf”pr gh fgUnh vius LokHkkfod :i dks izkIr dj 

ldsxhA oS'ohdj.k ds nkSj esa cgqjk"Vªh; dEifu;ksa ds mRikn ds izpkj esa foKkiuksa dh Hkwfedk egÙoiw.kZ 

gSA fodflr ns'k Hkkjr dks ,d cM+s cktkj ds :i esa ns[krs gSaA cgqjk"Vªh; dEifu;ksa dks viuk eky 

Hkkjr esa cspus ds fy, vaxzsth dks NksM+ fgUnh dks viukuk iM+ jgk gSA fgUnh vkt cktkj ds fy, 

vko';d Hkk"kk cu xbZ gSA vkt fo'o dh nwljh cM+h Hkk"kk fgUnh gSA Hkkjr vkSj vU; ns'kksa esa 70 djksM+ 

ls vf/kd yksx fgUnh cksyrs] i<+rs] fy[krs gSaA vkt jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; Lrj ij fgUnh dks egÙo 

fn;k tk jgk gSA lapkj ek/;eksa ls fgUnh dh viwoZ izxfr gks jgh gSA vUrjkZ"Vªh; pSuyksa ls izlkfjr 

dk;ZØeksa esa Hkh vaxzsth fefJr fgUnh dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA mnkgj.k ds fy, ^fny ekaxs eksj* 

izR;sd dh tqcku ij p<+ x;k gSA  ehfM;k O;kdj.k ds fcuk u, 'kCn o okD; cukdj ubZ Hkk"kk x<+ 

jgh gSA vkt cktkj dh eq[; Hkk"kk fgUnh gSA le; dh ekax dks ns[krs gq, vaxzsth dh vusd izeq[k 

if=dk,¡ fgUnh es fudy jgh gSaA bf.M;k VqMs] fctusl bf.M;k] csVj QksVksxzkQh vkfn blds mnkgj.k 

gSaA vkt Vh-oh- pSuyksa] fQYeksa vkSj euksjatu dh nqfu;k esa fgUnh lcls vf/kd equkQs dh Hkk"kk gSA dqy 

foKkiuksa dk yxHkx 75 izfr'kr fgUnh ek/;e gSA vkt nks ntZu ls vf/kd pSuy fnu&jkr fgUnh 

lekpkj izlkfjr dj jgs gSaA  

 fgUnh Hkkjrh; laLÑfr] thou&ewY;ksa ,oa vkn”kks± dks lajf{kr j[kus esa leFkZ gSA xka/kh th us dgk Fkk 

fd] ^^jk’Vªh; ,drk ds fy, fgUnh Hkk’kk vR;Ur vko”;d gS] ysfdu lkFk esa ekr`Hkk’kkvkas ds fodkl esa 

fdlh izdkj dh vlko/kkuh ugha gksuh pkfg,A ijLij lg;ksx ls ;s Hkk’kk,¡ fodflr gksa vkSj fgUnh lc 

Hkk’kk&Hkkf’k;ksa dks tksM+us dk lk/ku cusA**
10
 oSf'od cktkjokn ds bl ;qx esa fgUnh fo'o dh lcls 

yksdfiz; Hkk"kk cu xbZ gSA ^cktkj* ls vfHkizk; ml LFkku ls gS] tgk¡ Øsrk vkSj foØsrk fdlh oLrq 

fo'ks"k dks [kjhnus vkSj cspus ds fy, feyrs gSaA cktkj LFkkuh;] {ks=h;] jk"Vªh; vFkok oSf'od Hkh gks 

ldrk gSA
11
 ^cktkj* fdlh Hkh jk"Vª dh ukfHk gks ldrk gSA bDdhloh lnh esa lkezkT;okn dk cksyckyk 

gS vkSj dPps eky dh izkfIr rFkk cus eky dh [kir Lrjh; eky dk fuekZ.k gh fdlh ns'k dh 

vFkZO;oLFkk dks etcwr djrk gSA
12
 oS'ohdj.k lh/kk cktkj ls tqM+k gSA cktkj dk lh/kk lEcU/k Hkk"kk ls 

gSA vkt cktkj us jk"Vªh; lhek,¡ rksM+ nh gSa] D;ksafd izR;sd ns'k pkgrk gS fd mldk eky cktkj esa 

fcds] dgha Hkh fcds] lkr leqUnz ikj fcds] eky fcdsxk rks mRiknu c<+sxkA Hkwe.Myhdj.k vkSj cktkjokn 

ds bl ;qx esa fgUnh dh vge~ Hkwfedk cu xbZ gSA orZeku ;qx esa fgUnh ds izfr tkx:drk] 

laosnu'khyrk c<+ jgh gSA fiNys nks n'kdksa esa fgUnh dk vUrjkZ"Vªh; fodkl cgqr rsth ls gqvk gSA osc] 

foKkiu] laxhr] flusek vkSj cktkj ds {ks= esa fgUnh dh ekax rsth ls c<+h gS] oSlh fdlh vkSj Hkk"kk dh 

ughaA lapkj ek/;eksa ds dkj.k fgUnh cksyus] le>us okyksa dh la[;k fnu izfrfnu c<+rh tk jgh gSA  
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 fu’d’kZr% mijksDr foospu ds vk/kkj ij ge ;g dg ldrs gSa fd fgUnh ehfM;k fuf'pr :i ls 

oSf'od lekt dk ,d ,slk vkbZuk cu x;k gS ftlesa iwjs fo'o dh rLohj lkQ fn[kkbZ nsrh gSA fgUnh 

ehfM;k us lEiw.kZ fo'o ds yksxksa dks xk¡o ds yksxksa dh rjg djhc ykus vkSj tksM+us esa egÙoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA oS'ohdj.k ds bl nkSj esa nwjLFk ns'kksa eas gksus okyh ?kVukvksa dh tkudkjh iyHkj esa gh izkIr 

dj ldrs gSa ;k ;ksa dgk tk, fd ge nqfu;k dks viuh eqV~Bh esa dSn dj ldrs gSaA fdlh le; Kku 

dks lcls cM+h 'kfDr ekuk tkrk FkkA Kkuh O;fDr dk lekt esa loksZÙke LFkku gksrk Fkk] ysfdu vkt 

lwpuk gh lcls cM+h 'kfDr gSA ftl O;fDr ds ikl lwpukvksa dk ftruk cM+k HkaMkj gS] og mruk gh 

rkdroj gSA tkiku esa lwpukvksa ds ckjs esas dgk tkrk gS fd ;fn vkidk lwpuk ij vf/kdkj gS] rc 

vki nqfu;k ds fdlh Hkh jk"Vª dks dCts esa dj ldrs gSaA
13
 jsfM;ks] Vsyhfotu] fQYe] baVjusV] ohfM;ks 

dSlsV] lh-Mh- ds vykok lekpkj&i=] if=dk,¡] iqLrdas] iEQySV bR;kfn fgUnh Hkk"kk dks l'kDr cukus 

okys ehfM;k ds egÙoiw.kZ ek/;e gSa vkSj lPpkbZ ;g gS fd fo'oxzke dh ladYiuk dk vk/kkj gh 

lSVsykbV Økafr gSA fgUnh ehfM;k us lEiw.kZ fo'o ds yksxksa dks xk¡o ds yksxksa dh rjg djhc ykus vkSj 

tksM+us esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA dsoy vko”;drk gS rks flQZ viuh ewy laosnuk vkSj ns”k&izse 

dhA vk”kk gh ugha vfirq fo”okl gS fd fgUnh tSls vkt rd izpkj&izlkj esa vkxs fudyh gS] Hkfo’; esa 

Hkh vius ia[k QSykdj fo”o dh mM+ku Hkjrh jgsxhA  

lanHkZ- 

1- MkWñ “kSysUnz dqekj “kekZ] fgUnh dh oSf”od egÙkk] i`ñ 120 

2- ujs”k feJ] Lekfjdk] 10ok¡ fo'o fgUnh lEesyu] i`- 132 

3 ,eñ vuUr ineukHk Hkê] jk’Vª Hkk’kk vkSj jktHkk’kk }U} D;ksa] i`ñ 13&14 

4- ogh] i`- 133 

5- MkW- egs'k fnokdj] fgUnh jk"Vªh; ,oa vUrjkZ"Vªh; lanHkZ] i`- 60 

6- t;k fiz;nÆ”kuh] Lekfjdk] 10ok¡ fgUnh lEesyu] i`ñ 283 

7- MkW- pUnzdkUr felky] fo'o iVy ij fgUnh] i-̀ 170 

8- MkW- uxsUnz] vkLFkk ds pj.k] i`- 186 

9- MkW- ukeoj flag] bfrgkl vkSj vkykspuk] i`- 17 

10- jk’Vª Hkk’kk] ¼ekfld if=dk½] vad 2] Qjojh 2015] i`ñ 12 

11- Vh-vkj- tSu] O;f"V vFkZ'kkL=] i`- 87 

12- MkW- vej flag o/kku bDdhloha lnh ds laokn]] i`- 74 

13- Lekfjdk] 10ok¡ fo'o fgUnh lEesyu] i`- 135 
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