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  ukjh l`f’V dk izeq[k mǹxe lzksr gSA ukjh ds fcuk lekt dh dYiuk ugha dh tk ldrhA fcuk 

ukjh ds ekuo v/kwjk gSA ekuo lekt :ih jFk iq#’k vkSj L=h] bu nks ifg;ksa ij pyrk gSaA izkphu dky 

ls gh Hkkjrh; yksd thou esa uj vkSj ukjh nksuksa dks leku egÙo fn;k x;k gSA ukjh bl l̀f"V dh 

lcls vewY; jpuk gSA og bl ekuo l`f"V dh tUenk=h gSA ukjh ân; iz/kku o izse dh fu'Ny ewÆr 

gSA og lH;rk] laLÑfr] lkfgR;] dyk dh izsjd 'kfDr vkSj izse o eerk dk v{k; Hk.Mkj ekuh x;h gSA 

ukjh u dsoy vkfne&laLÑfr dk mn~xe LFky gS] vfirq l`f"V dh mRikfndk] izfrikfydk vkSj x`gLFk 

Lusg&lq[k dh lfjrk dk lzksr Hkh gSA mldk thou dyk] laxhr vkSj lkfgR; ls vksr&izksr gSA mlds 

jkse&jkse esa dyk] lkfgR; vkSj laxhr jpk&clk gSA ekrk] iRuh] izs;lh] cgu] csVh vkfn mlds 

vusdkusd :i gSa vkSj lHkh :iksa esa og xkrh gSA MkW- oYyHknkl frokjh ds vuqlkj] ^^ukjh gh =SyksD; 

dh ekrk gS] =SyksD; dk izR;{k foxzg] f=Hkqou dk vk/kkj vkSj 'kfDr dh nsg gSA mlds leku u lq[k gS] 

u xfr gS] u HkkX; gS] u jkT; gS] u rhFkZ gS] u ;ksx gS] u ti gS] u eU= gS] u /ku gSA mlds leku u 

dHkh dqN Fkk] u gh gS] u gksxkA**
1
 lkfgR; ds fuekZ.k esa iq#"k dk gkFk jgk gS] ;g rks lR; gS fdUrq bl 

{ks= esa ukjh ds lg;ksx dh mis{kk ugh dh tk ldrhA  

 Hkkjrh; n”kZu esa ukjh dks izÑfr :ik ekuk x;k gSA _Xosn esa ukjh dks mPp LFkku dh ^vf/k’Bk=h* 

crk;k x;k gSA ukjh u dsoy bZ”oj dh vuqie Ñfr gS cfYd l`f’V dh rjg vukfn] vuUr vkSj lukru 

gSA blfy, ge ukjh dks l`f’V dh mRikfndk] izfrkfydk vkSj fodkl dh ^f=os.kh* ekurs gSaA ukjh iq#"k 

dh vis{kk vf/kd Hkkoqd] lgu'khy rFkk la?k"kks± dk 'kkyhurk iwoZd lkeuk djus okyh gSA ;g dSls 

lEHko Fkk fd og viuh Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr ugha djrhA
2
 ;g ckr lgh gS fd la?k"kZe;h thou esa 

ukjh dh vfHkO;fDr ds lk/kuksa ij iq#"k dk fu;U=.k yxuk lEHko Fkk ysfdu mldh Hkkoukvksa dks cka/k 

ikuk mlds o'k esa ugha FkkA xhrksa dh xquxqukgV o yksfj;k¡ xkdj Hkh og HkkokfHkO;fDr dj ldrh FkhA 

blfy, iq#"k dh vis{kk dkO; ij ukjh dk vf/kd vf/kdkj gSA eqa'kh izsepUn th ds 'kCnksa esa] ^^iq#"k 

fodkl ds Øe esa ukjh ls ihNs gSA ftl fnu og Hkh iw.kZ fodkl rd igqapsxk] og L=h gks tk;sxkA 

okRlY;] Lusg] dkseyrk] n;k bUgha vk/kkjksa ij l̀f"V Fkeh gqbZ gS vkSj ;s fL=;ksa ds xq.k gSaA**
3
 lkfgR; ds 

fodkl esa ukjh dk ;ksx mlds HkkokRed txr ds vfLrRo dh dgkuh gS] ftls dHkh mlus ekSu gksdj 

dgk vkSj dHkh O;Dr 'kCne; :i esaA 

 Hkkjrh; lekt esa lkfgR; ds fuekZ.k esa iq#’k dk fo”ks’k ;ksxnku jgk gS] ;g lPpkbZ gS fdUrq lkfgR; 

ys[ku ds {ks= esa ge ;g fcYdqy ugh dg ldrs fd ukjh dk lg;ksx gesa lkfgR; l`tu ds {ks= esa ugha 

feykA ge lHkh ekurs gSa fd L=h iq#’k dh vis{kk vf/kd laosnu”khy] leÆir ,oa ljy LoHkko dh gSA 

,sls esa lEHko gh ugha gksrk fd og viuh Hkkoukvksa dks lkfgR; ds ek/;e ls O;Dr gh u djsA fgUnh 

lkfgR; dk bfrgkl ukjh ds l`tu ls Hkjk gSA ukjh laxhre; Hkh gS o dkO;e; Hkh gSA ukjh ân; esa 

tc&tc lq[k&nq[k] vk'kk&fujk'kk ;k dksbZ vU; laosnuk mRiUu gqbZ rks xhr dh xaxk izokfgr gksrh 

pyh x;hA dkO; ds {ks= esa loZizFke n;kckbZ o lgtksckbZ mÙkj izns'k dh lar dof;f=;k¡ FkhaA
4
 n;kckbZ 

o lgtksckbZ nksuksa ppsjh cgusa crkbZ tkrh gSaA pj.knkl dks bUgksaus viuk xq# Lohdkj fd;k gSA 
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lgtksckbZ dks fnYyh fuoklh gfjizlkn oS'; dh iq=h ekuk tkrk gS budh jpuk,¡ lgt izdk’k uked 

xzaFk esa laxzghr gSaA xq# egÙo budh jpukvksa esa izkIr gksrk gSA
5
 lgtksckbZ ds dkO; dh iafDr;ka nz"VO; 

gSa & 

   ^^lkgu dwa rks Hk; ?kuk] lgtks fuHkZ; jadA 

  dqatj ds ix csfM+;k¡] phaVh fQjs fuladA** 

 Hkkjrh; L=h us iq#’k ds lkFk feydj izR;sd {ks= esa viuh dyk] fu’Bk] bZekunkjh] leiZ.k o izfrHkk 

dk yksgk euok;k gSA jke vkSj Ñ".k  dh vusd Hkkoksa ls mikluk djus okyh dof;f=;ksa esa ehjk¡] 

xaxkckbZ] jkuhlksu dqaofj] o`"kHkkuq dqaofj] chch jRu dqaofj] izrki dqaofj ckbZ] izse l[kh vkSj e/kqj vyh ds 

uke fpjLej.kh; gSaA ehjkckbZ dh mifLFkfr gekjs fgUnh lkfgR; dks gh ugha vfirq lEiw.kZ ok³~e; dks 

peRÑr djrh gSA lHkh Ñ".k HkfDr&lEiznk;ksa ls ijs ehjk¡ dk dkO;] lwjnkl ds ckn lokZf/kd yksdfiz; 

gSA
6
 izse&HkfDr dh lk{kkr~ izfrek] dkO;&dkuu dh deuh; dYi&yrk] HkfDr&erh ehjk¡ dk uke Lej.k 

gksrs gh] lân; dk ân; Hkko&foHkksj gks tkrk gS] og HkfDr dh xaxk&;equk esa Mqcfd;k¡ yxkus yxrk 

gSA
7
 fgUnh lkfgR; dks lEiUu cukus esa ehjkckbZ dk ;ksxnku lnSo vfoLej.kh; jgsxkA ehjk¡ ds xhr 

HkfDr vkSj izse ds xhr gSaA rqylh vkSj lwj ds ln`'k ehjkckbZ vkt lkfgR; txr esa vR;Ur yksdfiz; gSA 

mudh jpukvksa dh ljlrk us lcds eu dks o'khHkwr dj Mkyk gSA Ñ".k ds fojg esa ihM+k O;Dr djrh 

gqbZ ehjk¡ dgrh gSa & 

  ^^gsjh Egk rks njn fnok.kh Egkjk¡ njn u tk.;k¡ dks;A 

  ?kk;y dh xr ?kk;y tk.;k¡ fgoM+ks vx.k latks;AA**
8 

 ehjk¡ ds u;uksa o ân; esa Ñ".k dk HkO;] fLuX/k :i lek;k gSA ;Fkk & 

  ^^clks eksjs uSufu esa uUnykyA 

  Lkkaojh lwjr eksfguh ewjr uSuk cus fclkyA**
9
 

  x  x          x  x 

  ^^rqe fcp ge fcp varj ukfga] tSls lwjt/kkekA**
10
 

  x  x          x  x 

  ^^vkyh jh] esjs uSuk cku iM+hA 

  fpr p<+h esjs ek/kqjh ewjr mj fcp vku vM+hA**
11
 

 Hkkjrh; n”kZu] osn&iqjk.k] laLÑfr ,oa lekt esa ukjh dks xkSjoiw.kZ LFkku izkIr gSA ge Hkjreqfu dh 

lqizfl) iafDr;k¡ dHkh ugha Hkwyrs] tks mUgksaus ukjh ds lEeku esa dgh Fkha & ^^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs 

r= nsorkA ;=srkLrq u iwT;Urs lokZLr=kQyk fØ;k%AA** euqLe`fr dh mDr iafDr;k¡ gesa ukjh ds izfr 

J)k o lEeku dk cks/k djkrh gSaA ukjh ds bl egÙo ds pyrs gh izkphu dky esa Hkh ukjh f”k{kk dk 

dkQh izpkj FkkA eS=s;h] yksikeqnzk] fo”o/kkjk] flDrk] ?kks’kk] xkxhZ] fonqyk] vuqlw;k] lkfo=h vkfn blds 

Toyar mnkgj.k gSaA fgUnh lkfgR; dh izeq[k dof;=h ehjk¡ dh izR;sd iafDr esa mudk ân; cksyrk gSA 

muds tSlh dof;=h fgUnh lkfgR; esa nqyZHk gSA mudk izpqj lkfgR; fgUnh lkfgR; dh egku /kjksgj gSA 

blh izdkj ls dqaojckbZ vkSj rktckbZ Hkh nksuksa Ñ".k HkDr dof;f=;k¡ FkhaA os nksuksa eqfLye efgyk FkhA os 

nksuksa dof;f=;k¡ [kM+h cksyh esa viuh dkO; jpuk djrh FkhaA ;Fkk & 
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  ^^nq"V tu ekjs] lar tu j[kokjs ^rkt* 

  fpr fgr ckjs izse izfr djokjk gS] 

  uUntw dks I;kjk ftu dal dks iNkjkA 

  og o`Unkou okjk Ñz".k lkgc gekjk gSA**12 

 bfrgkl lk{kh gS e.Mu feJ dh iRuh Hkkjrh us rks fo”ofot;h “kadjkpk;Z dks Hkh “kkL=kFkZ esa 

ijkftr dj fn;k FkkA blfy, egkfuokZ.k ;U= esa dgk x;k gS fd dU;k fuR;a ikluh;k 

f”k{k.kh;kfr;Rur%A vFkkZr dU;kvksa dk ykyu&ikyu vkSj f”k{kk cgqr /;kuiwoZd gksuh pkfg,A oSfnd 

dky esa ukfj;ka lekt esa iwftr FkhaA ysfdu dky&Øe us gekjh laLÑfr ds bl egÙoiw.kZ vax ij 

dqBkjk?kkr fd;kA blfy, e/;;qxhu Hkkjr ds iruksUeq[k thou esa ukjh dh fLFkfr n;uh; FkhA cká 

thou esa rks ml ij vekuqf"kd cU/ku yxs gq, gh Fks] mlds vUrtZxr dks Hkh viuh LorU= vfHkO;fDr 

ds fy, vuqdwy Hkwfe izkIr ugha FkhA ifj.kker% mldk vUreZu vkSj cká thou nksuksa gh u"V gksrs&gksrs 

mls tM+rk dh vksj ys tk jgs FksA
13
 vr% jhfrdkO; esa rks ukjh Lo;a dkO; dk vk/kkj cu x;hA dfo;ksa 

us mls okluk dk fo"k; cuk fn;kA mlds ckn Hkh izrki dq¡ofjckbZ] tqxy fiz;k] jRudqaofj chch] 

pUnzdyk ckbZ] 'ks[k] izoh.k] lqUnj dqaoj ckbZ vkfn jkt?kjkus dh L=h dof;f=;ksa us Hkh fgUnh dkO; dk 

l`tu fd;kA blh izdkj dfo fxj/kj jk; dh iRuh lkabZ us Hkh vusdkusd dq.Mfy;k¡ jph vkSj vius ifr 

o fgUnh dk lEeku c<+kus esa vga ;ksxnku fn;kA 

 bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd ukjh us ges”kk vius leiZ.k] R;kx] izfrHkk o esgur ds cy ij 

viuh dk;Ziz.kkyh dh NVk fc[ksjh gSA izkphu dky ls gh mlus viuh Hkkoukvksa dks vusd ckj xhr] 

dkO; vkfn ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd;k gSA bfrgkl lk{kh gS fd efgyk jpukdkjksa us izR;sd ;qx esa 

vius lkfgR; ds {ks= esa igpku cuk, j[kh gSA vk/kqfud dkO; esa vkrs&vkrs efgyk jpukdkjksa dh la[;k 

esa rsth ls c<+ksrjh gksus yxhA bl ;qx esa ukjh dY;k.k ds vkUnksyu gksus yxsA vk;Z&lekt] 

czã&lekt] vkfn bl mRFkku dk;Z ds lk/ku&:i esa vfLrRo esa vk,A ukjh us thou dk ,d u;k :i 

ns[kkA mlds fopkj míhIr gksus yxs] Hkkouk,¡ vfHkO;fDr ds fy, epyus yxhA ftl dkj.k ls i| vkSj 

x| esa efgyk jpukdkjksa dh la[;k c<+rh pyh xbZA vk/kqfud dkO; ds 'kqHkkjEHk esa ljLorh nsoh] rkjk 

ikaMs] jkes'ojh nsoh ^pdksjh*] fo|korh ^dksfdy*] gkseorh nsoh] lqfe=k dqekjh flUgk] rksju nsoh 'kqDy 

^yyh*] Jherh jktjkuh] xksiky nsoh vkfn efgyk dof;f=;ksa ds uke mYys[kuh; gSaA
14
 bu lHkh efgyk 

dof;f=;ksa us izpqj dkO; l`tu fd;kA bu lc dh dkO; jpukvksa eas ns'k izse ewy Loj FkkA rksj.knsoh 

^yyh* dk uke fo'ks"k mYys[kuh; jgk gSA os xkf;dk o l`ftdk nksuksa esa eq[; LFkku ikrh gSaA ^yyh th* 

mu tokuksa ds izfr viuh J)k ds Qwy vÆir djrh gSa] ftUgksaus ns'k ds  fy, cfynku dj fn;k FkkA 

;Fkk & 

  ^^ekrk ds yky yM+rs Fks] cfguksa ds ohj ckadqjs Fks] 

  lkSHkkX;orh ds thou ds thou] izk.kksa ds I;kjs Fks] 

  os lcdh Hkkoh vk'kk Fks] Fks tUe Hkwfe ds gksugkjA 

  lknj lLusg iz.kke vkt] mu pj.kksa ij 'kr dksfVokjA**
15
 

 eqa”kh izsepan th ds “kCnksa esa] ^^iq#’k fodkl ds Øe esa ukjh ls ihNs gSA ftl fnu og Hkh iw.kZ 

fodkl rd igq¡psxk] og L=h gks tk,xkA okRlY;] Lusg] dkseyrk] n;k bUgha vk/kkjksa ij l`f’V Fkeh gqbZ 

gS vkSj ;s fL=;ksa ds xq.k gSaA** ,slh gh eerk dh efwrZ egku dof;=h dk uke egknsoh oekZ gSA ;k ;¡w dgsa 

fd vk/kqfud ;qx dh ehjk¡] egknsoh oekZ dks dkSu ugha tkurkA budh dforkvksa esa nnZ o ihM+kvksa dh 
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vfHkO;fDr ds dkj.k mUgsa ^vk/kqfud ehjk¡* Hkh dgk tkrk gSA buds dkO; esa laosnuk] Hkko] laxhr ,oa fp= 

dk vn~Hkqr laxe feyrk gSA MkW- uxsUnz ds 'kCnksa esa] ^^og ,d dq'ky fp=dkj Hkh FkhaA blfy, mudh 

dforkvksa esa fp=ksa tSlh lajpuk dk vkHkkl izk;% fey tkrk gSA**
16
 muds lkfgR; esa ihM+k] vk¡lw] ek/kq;Z] 

vkuUn rFkk mYykl lHkh dqN gSA budh dforkvksa esa ihM+k ds rÙo dh iz/kkurk dks ns[kdj dqN 

vkykspdksa us bUgsa ihM+kokn dh dof;=h Hkh dgk gSA
17
 lalkj dh vlkjrk] thou dh {k.kHkaxqjrk vkSj 

izkf.k;ksa dh d#.kkoLFkk ds dkj.k egknsoh dh osnuk o d#.kk dk mnkgj.k bl izdkj gS & 

  ^^esjs galrs v/kj ugha] tx dh vk¡lw yfM+;k¡ ns[kksA 

  Eksjs xhys v/kj Nqvks er] eqj>kbZ dfy;k¡ ns[kksA**
18
 

 thou txr dh {k.k Hkaxqjrk dks mUgksaus 'kk'or lR; ds :i esa O;Dr fd;k gS & 

  ^^lw[ks ;g ek;k dk lalkj] {kf.kd gS rsjk esjk lax] 

  ;gk¡ jgrk dk¡Vksa esa ca/kq] lqeu dk ;g pVfdyk jaxA**
19
 

 vk/kqfud ukjh ^nsoh* ds flagklu ls mrj dj ^L=h* ds :i esa igpku cukus ds fy, la?k’kZjr gSA 

ek¡] csVh] cgu] iRuh] izsfedk vkSj cgw ds :i esa Lo;a dks fl) djus dh ctk; vkt dh L=h vius dks 

L=h ds :i esa fl) djuk pkgrh gSA blh izdkj lqHknzk dqekjh pkSgku lPph ns'k&izsfedk FkhaA og thou 

Hkj ekuork dh iqtkfju cuh jghA ueZnk izlkn [kjs ds 'kCnksa esa] ^^lqHknzk th dof;=h Fkh] dgkuh 

ysf[kdk Fkh] ns'k lsfodk Fkha vkSj lekt lsfodk Hkh] fdUrq os mlls igys ekuoh Fkha] iw.kZ:is.k ekuohA 

ekuo ek= ds fy, muds ân; esa vikj d#.kk] lgkuqHkwfr vkSj eerk FkhA**
20
 muesa vykSfdd lkfgfR;d 

izfrHkk FkhA mudh ^jk[kh* o ^>kalh okyh jkuh* dfork,¡ yksd&O;kid FkhaA bu dforkvksa us rks ns'k esa 

/kwe&lh epk nh Fkh] ftUgsa vkt Hkh yksx xk&xkdj fFkjd mBrs gSaA y{ehckbZ dh ohjrk o cfynku dks 

dof;=h us bl izdkj O;Dr fd;k gS & 

  ^^tkvks jkuh ;kn j[ksaxs ge ÑrK Hkkjroklh] 

  ;g rsjk cfynku txkosxk] LorU=rk vfouk'khAA**
21
 

 vk/kqfud ukjh Lora= gSA lÙkk dh nko&isap gks ;k [ksy dk eSnku] oSKkfud vuqla/kkuksa dh 

iz;ksx”kkyk gks ;k dyk lkfgR; dk lalkj] vUrfj{k dh Å¡pkb;k¡ gksa ;k flU/kq dh xgjkb;k¡] vkt thou 

ds izR;sd {ks= esa ukjh us vius pj.k fpg~u vafdr fd, gSaA vusd efgyk jpukdkjksa us ns”k izse ds fy, 

viuh Hkkouk,¡ O;Dr dh gSaA izfl) dof;=h lqHknzk dqekjh pkSgku dh dforkvksa esa vf/kdrj jk"Vª izse 

dh vfHkO;fDr gqbZ gSA ^>kalh dh jkuh* 'kh"kZd dfork vR;Ur yksdfiz; gqbZ vkSj lqHknzk th dk uke 

tu&tu rd blh dfork ls igqapkA**
22
 blh izdkj fnus'k ufUnuh] Mkyfe;k] lw;Znsoh nhf{kr vkfn 

efgyk dof;f=;ksa vkSj x| ysf[kdkvksa dh HkhM+ yx x;hA yksdxhr] dfork] izcU/k dkO;] dgkuh] 

ukVd] miU;kl] fucU/k] laLej.k] js[kkfp=] y?kq&dFkk,¡] ,dkadh vkfn x| vkSj i| dh fo/kkvkas eas izpqj 

dkO; l`tu fd;k gSA ;Fkk dqN izeq[k uke mYys[kuh; gSa & fuf/kjkuh] j?kqjkt dqaofj] Tokyknsoh] dey 

dqaoj] iq#"kkFkZorh] ghjknsoh prqosZnh] 'kdqUryk fljksfB;k] 'kdqUryk ekFkqj] 'kkfUr esgjks=k] jekflag] dhÆr 

pkS/kjh] jktsUnz ckyk ?kks"k ¼cax efgyk½] m"kknsoh feJk] lR;orh efYyd] deyk pkS/kjh] pUnzorh 

_"kHklsu tSu] pUnzfdj.k lkSujsDlk] f'kojkuh nsoh izsepUn] ;'kksnk nsoh] rstjkuh ikBd] jtuh ifudj] 

eUuw HkaMkjh
23
 vkfn mYys[kuh; uke i| vkSj x| esa efgyk jpukdkjksa ds cM+s lEeku ds lkFk fxuk;s tk 

ldrs gSaA  

 fu’d’kZr% ge dg ldrs gSa fd blh izdkj i| o x| ds {ks= esa dqN vkSj mYys[kuh; uke Hkh gekjs 

lkeus vkrs gSa] ftuds lkfgR; ij ge xoZ djrs gSa & m"kk fiz;aonk] vfUork vxzoky] ef.kdk eksfguh] 
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Jherh fot; pkSgku] eerk vxzoky] lq/kk vjksM+k] eerk dkfy;k] lquhrk tSu] iq"iyrk d';i]  nhfIr 

[k.Msyoky] 'kf'kizHkk 'kkL=h] fu:iek lsorh] lksekohjk] e`nqyk xxZ] MkW- egk'osrk prqosZnh] MkW- izseorh 

mik/;k;] izseorh lDlsuk] MkW- d#.kk ik.Ms;] MkW- eqDrk] MkW- ehjk xkSre] MkW- lfjrk okf'k"B] MkW- vatuk 

la/khj] MkW- Kkuh nsoh] Ñ".kk lkscrh] MkW- e/kq prqosZnh] lfjrk 'kekZ] MkW- jek flag] MkW- ek;k flag] MkW- 

jktdqekjh] MkW- fo|k pkS/kjh] MkW- chuk cqndh] MkW- fo|kfcUnw flag] MkW- ehuk dkSy] MkW- ehuk vxzoky] MkW- 

fdj.k lsB] izKk feJk] izksfeyk Hkkj}kt] lw;Zckyk] uferk flag] MkW- lkfo=h okf'k"B] jkth lsB] eatqy 

Hkxr] Ñ".kk&vfXugks=h] pUnz fdj.k] lkSufjDlk] e`.kky ik.Ms;] ekyrh tks'kh] jf'e eYgks=k] MkW- bUnq 

izdk'k] m"kk egktu] pUnzdkark] vthr dkSj] dqlqe vapy] eS=h; iq"ik] 'kkfUr tks'kh] lq/kk xks;y] MkW- 

'khyk jtokj] MkW- eksfguh 'kekZ] MkW- js[kk dqyd.khZ] MkW- jksfg.kh vxzoky] eatq 'kekZ] eatqyrk frokjh] fcUnq 

vxzoky] MkW- izfeyk diwj] iq"ikorh [ksrku] MkW- uhye xks;y] MkW- rsftUnziky dkSj] MkW- fdj.k ckyk 

vjksM+k] MkW- vk'kkjkuh Ogksjk] bUnqjkuh vkfn&vkfn ds :i esa vkt vla[; efgyk jpukdkj fgUnh l`tu 

dk;Z esa jr gSa] ftudk ;ksxnku le; ds lkFk&lkFk bfrgkl dh f'kyk ij vafdr gksxkA vr% eSa fo'okl 

ds lkFk dg ldrk gw¡ fd T;ksa&T;ksa ukjh f'k{kk dk izlkj c<+rk tk,xk] R;ksa&R;ksa lkfgR; dh fofo/k 

fo/kkvkas esa efgykvksa dk l`tukRed ;ksxnku Hkh c<+rk tk;sxkA ges”kk ls Hkkjrh; lekt eas ukjh lH;rk] 

laLÑfr] lkfgR;] dyk dh iszjd “kfDr vkSj izse o eerk dk v{k; Hk.Mj ekuh xbZ gSaA vkt Hkkjrh; 

ukjh u dsoy jk’Vªh; cfYd vUrjkZ’Vªh; ifjn`”; esa viuh izfrHkk ls izR;sd {ks= esa viuh vyx igpku 

cukus esa lQy gks jgh gSA 

lanHkZ- 

1- MkW- oYyHknkl frokjh] fgUnh dkO; esa ukjh] i`- 42 

2- mes'k ekFkqj] vk/kqfud ;qx dh fgUnh&ysf[kdk,¡] i`- 8&9 

3- ve`rjk;] dye dk flikgh] i`- 124 

4- cPpu flag] fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl] i-̀ 104 

5- MkW- cgknqj flag] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] i`- 304 

6- MkW- ykypUn xqIr ^eaxy* fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] i`- 104 

7- MkW- yhyk/kj fo;ksxh] dkO; dksfdyk ehjk¡ckbZ] i`- 01 

8- cPpu flag] fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl] i`- 144  

9- MkW- yhyk/kj fo;ksxh] dkO; dksfdyk ehjkckbZ] i`- 55 

10- ogh] i`- 77 

11- ogh] i`- 49 

12- MkW- jkeizlkn feJk] fgUnh lkfgR; dk oLrqfu"B bfrgkl] i`-  

13- mes'k ekFkqj] vk/kqfud ;qx dh fgUnh ysf[kdk,¡] i`- 07 

14- ogh] i`- 14 

15- ogh] i`- 90 

16- MkW- uxsUnz] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] i`- 538 

17- MkW- f'ko dqekj] fgUnh lkfgR; dk ;qx vkSj izo`fÙk;k¡] i`- 510 

18- xksihukFk O;fFkr] egknsoh % O;fDrRo vkSj ÑfrRo] i`- 60 

19- ogh] i`- 62&63 

20- nz"VO;] ^cqUnsys gjcksyksa ds eq¡g ftlus lquh dgkuh] i`- 63 

21- mes'k ekFkqj] vk/kqfud ;qx dh fgUnh ysf[kdk,¡] i`- 99 

22- fot;sUnz Lukrd] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] i`- 268 

23- mes'k ekFkqj] vk/kqfud ;qx dh fgUnh ysf[kdk,¡] i`- 24&25  
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