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lkjka”k 

dgrs gS fd fdrkcsa gh vkneh dh lPph nksLr ekuh tkrh gSA ;qx cny jgk gS yksxksas ds ikl l;e dh deh vkrh 

tk jgh gSA iqLrdksa dks i<us dk Hkh rjhdk ifjofrZr gksrk tk jgk gS] vc ;qx fMftVy gS rks iqLrdsa Hkh fMftVy 

gSA “kks/k ls tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA fdrkcksa dk fMftVy :i ikBdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa ds chp fdl rjg ls 

LFkkfir gks jgk gS rFkk blls ikBdksa ls  D;k ykHk fey jgk gSA  bZ&iqLrdksa dk ikBd oxZ fdl rjg dk gSA 

mldh mfi;ksfxrk D;k gSA iqLrdksa ds fodYi ds :i esa bZ cqDl ds egRo dks le>kuk gSA bZ&cqDl ds egRo dks 

le>uk gSA bZ cqDl dk VsªM rsth ls tksj idM jgk gS vkSj vaxzsth ds lkFk lkFk Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa Hkh bZ cqDl [kwc  

fn[kus yxh gSA “kks/k ls irk pyk gS fd tks yksx fdrkcksa dksa lgstus vSj mldks lap; djus dh fpark  dks nwj 

fd;k gS bZ cqDl usA ftlls gj rcdk ykHkkfUor gqvk gSA fdrkcksa dks fo|kFkhZ vc cks> ugha le>rk gS tks ;qok oxZ 

iqLrdks dks rfd;kuwlh le>rk FkkA ,d ckr vkSj lkeus fudydj vk;h gS fd ikBdksa dks gh csgrj ekurs gS] “kks/k 

ds nkSjku ,d cMh ckr lkeus fudy dj vk;h gS vHkh Hkh bZ cqDl ds i<us okyksa esa ,dkxzek dh deh gksrh rFkk os 

vius dks csgru le> ikrs gSA viuh mi;ksfxrk vkSj ikBdksa dh :fp dks ns[krs gq, vkus okys oDr esa bZ&cqDl dk 

egRo cgqr vf/kd c<us okyk gSA  

izLrkouk 

bZ& iqLrd ¼bysDVªkfud iqLrd½ dk vFkZ gS fMftVy :i esa fdrkcksa] bZ&iqLrdsa dkxt ds ctk; fMftVy lafpdk ds 

:i esa feyrh jgh gSA ftUgs dEI;wVj] eksckby] vU; ;a=ksa ij i<k tk jgk gSA budks baVjusV ij Hkh Nkik] ckaVk rFkk 

tk ldrk gSA ;s fdrkcsa dbZ Qkby QkesZV esa gksrh gSA ftuesa ihMh,Q@iksVsZcy] MkD;wesaV QkesZV@,Dlih,,l 

bR;kfn “kkfey jgrs gSA buesa ihMh,Q lokZf/kd izpkfyr tkuk tkrk gSA iqLrdksa dks i<us ds fy, dEI;wVj ¼rFkk 

eksckby½ ij ,d lkW¶Vos;j dh vko”;drk jgrh gSA ftls bZ&iqLrd Hkh dgrs gSA Hkkjr esa Hkh bZ&cqDl dk VsªM rsth 

ls c<+ jgk gSA fo”o izfl) fnYyh iqLrd esys esa bZ cqDl dks eq[; Fkhe cukdj Hkkjrh; izdk”kuksa ds laxBu us Hkh bZ 

cqDl bZ cqDl esa viuh lgkuqHkwfr izdV dh gSA  

1.0 bZ&cqDl iqLrdsa cukus ds rjhds& Nih gq;h lkexzh dsk LdSuj ds }kjk fMftVy :i esa 

ifjorZu djds mls bZ iqLrd dk :i fn;k tk ldrk gSA  

dEI;wVj ij Vkbi dh x;h lkexzh dks dks fofHkUu lk¶Vos;jksa ds }kjk bZ iqLrd ds :i esa cny ldrs gSA  

2.0 mn~~ns”;&yksx dgrs gS fdrkcsa gh euq’; dh lPph nksLr gS ;qx cny jgs gS euq’;ksa ds ikl le; dh deh 

vkrh tk jgh gSA iqLrdksa dks i<us dk rjhdk cny x;k gSA tekuk fMftVy gS rks iqLrdsa Hkh fMftVy gS [kkst ds 

}kjk ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k gS fd fdrkcksa dk fMftVy :i ikBdksa vkSj Nk=ksa ds e/; fdl rjg ls 

LFkkfir gks jgk gS RkFkk ikBdksa dks D;k ykHk fey jgk gSA  
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3.0 “kks/k izkfo/k&bl [kkst dks iw.kZ djus ds fy, eSus Qksdl xzqi LVMh fof/k dk mi;ksx fd;k gSA bldks 

lqfo/kkuqlkj fun”kZu i)fr ls Hkksiky esa fLFkfr pkj fo”o fo|ky;ksa dks p;fur fd;k gS tks fuEufyf[kr gS% 

eku[kyky] prqosZnh jk’Vªh; i=dkfjr ,oa lapkj fofo] cjdr mYyk fofo] jktho xka/kh izkS|ksfxdh fofo vkjdsMh ,Q 

fofo ls gj ,d fo”o fo|ky; ls 10 Nk=ksa 10 Nk=kvksa dks pfur fd;kA LukrdksRRkj rFkkk ,e fQy d{kk ds ,sls 

10 Nk= vkSj Nk=kvksa dk lewg cuk;ktks bZ cqDl dk iz;ksx dj jgs gSA bl [kkst dk;Z esa dqy 30 Nk= rFkk 

Nk=kvkssa dh lg Hkkfxrk jghA fnYyh fo”ofo|ky; ds izks0 Mk0 gjh”k vkSj tkfe;k fefy;k bLykfe;k fo”ofo|ky; 

fnyhi “kkD; dk lk{kkRdkj fd;k x;k nksuksa izkQkslsj bZ cqDl dk iz;ksx djrs gSA  

4.0 fo”ys’k.k&ppkZ vkSj lk{kkRdkj ds nkSjku tks ckrs lkeus vkrh gSA muls irk pyk fd yksx fdrkcksa ls nwj 

pys x;s Fks] oks vc bZ cqDl ds ek/;e ls fdrkcksa dks i<us yxs gS vkSj fdrkcksa dks lgtus vkSj mudk lap; djus 

dh fpark dks nwj fd;k x;k gS bZ cqDl usA ftlls gj rcdk ykHkkfUor gks jgk gSA fdrkcksa dks fo|kFkhZ cks>k ugha 

le>rk blds vykok ifjppkZ esa vU; dbZ egRoiw.kZ rF; fudydj lkeus vk;s gSA tks fuEufyf[kr gS& 

1&;qok oxZ iqLrdkssa dks rfd;k uwlh le>rk gS] ftlds fy, ykbcszjh esa cSBdj iqLrdksa dk v/;;u djuk eqf”dy 

FkkA bZ cqDl ds vkus ls oxZ esa cgqr vPNs ys[kd vkSj ikBd lkeus vk;s gSA  

2&lHkh oxkZaas ds lkFk ppkZ djus ij lcls cMh ckr fudy dj vk;h fd bZ cqDl lLrs gSA budh yksd fiz;rk dk 

lcls cMk dkj.k Hkh gSA  

3&bl ifjppkZ esa ,d ckr lkeus fudydj vk;h fd vHkh Hkh bZ cqDel dks i<us okys esa ,dkxzrk dh deh vkrh 

tk jgh gSos fo’k; dks csgrj ugha le>rsA 

4&vkt oDr cny pqdk gSSA yksx cktkj esa fdrkcs [kjhnukuk ugha pkgrs cktkj ds cqd LVkyksa rd igaqpus okys 

ikBd oxZ dh la[;k fxurh dh cph gSA dgrs gS fd ;g rks fdrkc dk dhMk gSA vc ;s “kCnksa ls cuk okD; 

bfrgkl essa dSnk gks x;k gS ,d nkSj Fkk tc yksx ys[kd miU;kldkjksa ds u;s ,Mh”ku ds fy, cgqr bartkj fd;k 

djrs FksA  

5&vkt ds ;qx esa fgUnh&vxzsth ds vykok vU; Hkk’kkvksa esa Hkh fdrkcsa&dforka, lfgr lewpk lkfgR; bUVjusV ij 

miyC/k gSA ;g mu O;fDr;ksa ds fy, ojnku gS tks vk[kksa ls ns[k ugha ldrsA bZ cqDl c<k gh ugha lquk Hkh tk 

ldrk gSA cqDl ds vUrxZr vki fo”o ds ukephu ikBdksas miU;kldkj] fopkjdksa] oSKkfudksa dh Hkh jpuk,a lkexzh] 

i< rFkk lqu ldrs gSA  

6&igys  tgkaa fdrkcsa i<us dbZ yksx fey tkrs Fks ijUrq bZ cqDl i<rk dksbZ u fn[krk FkkA ogha vkt ds ;qx esa ,d 

;k nks yksx fn[k tkrs gSA VScysV vFkok bZ cqDl jhmj ij i<rs gq, le; ds lkFk&lkFk ;s pyu vkSj c<sxk rFkk 

vkSj vf/kd yksx bZ cqDl dks viuk,axsA  

5.0 fu’d’kZ&Kku dk Hk.Mku dgh tkus okyh ykbczsjh dh nqfu;k vkt dqN tqnk vUnkt esa gekjs lkeus gSA oDr 

ds lkFk tks Lo:i cnyk gS ok gS bZ cqDl dh nqfu;kA lat; ck: dh n ,DlhMsaVy izkbfefuLVj gks ;k fQj psru 

Hkxr dh fjoksU;w”ku 2020 lqbZ eksd fdM dh fn bUosa”ku vkQ fox nqfu;k esa bu iqLrdksa us /kwe epkbZA cqd LVky 

ij igqapus ls igys gh bUVjusV ds tfj, fdrkcksa ikBdksa rFkk ys[kdksa ds chp igqap x;hA dqy feykdj dgk tk, 

rks ykbczsjh dh nqfu;k ls ckgj fudydj ikBd bZ cqDl dh nqfu;k dh ykbCkszjh ilUn dj jgs gSA  

bZ cqDl ds lLrk gksus ds dkj.k ;g gS fd bu lc ij igyh ckj vkus okyh ykxr ds ckn veweu dksbZ ykxr ugha 

vkrh gSA ,d ckj bZ cqd izdkf”kr gksus ds lkFk lkFk ys[kd mldh vuar Qkbysa cukus ds fy, Lora= gSA blfy, 
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ys[kd dh ykxr ugha vkrhA bldk ykHk ikBd rd igqaprk gSA Hkkjr esa bZ cqDl dk VsªM rsth ls tksj idM jgk 

gSA ;g ,d u;s {ks= esa mHkjrs gq, voljksa dk Hkh ladsr gSA  
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