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डॉ. रीटा दत्ता- संगीत कला एवं  धरं्म- 

संगीत कला एवं धर्मम 
 

MkW0 jhVk nRrk 

izoDrk Lkaxhr oknu 

,l0 ,u0 vkj0 ,y0, 

t;jke xYtZ dkWyst, yksgkj ektjk, dq:{ks= A 

 

gekjk laxhr ,d HkkoukRed ,drk Hkh gS vkSj vk/;kfRed bdkbZ HkhA lkfgR; Kku rFkk dykvksa dh n`f"V 

ls izkphu Hkkjrh; okM~-e; us lalkj ds lEeq[k ,d ,slk vkदर्श izLrqr fd;k ftlls fo'o esa Hkkjr laLd`fr 

lkfgR; rFkk dykvksa dh le`f} dh n`f"V ls ges'kk vxzuh; jgkA gekjh ;gh lkaLd`frd fojklr gSA 

Hkkjro"kZ ds d.k esa ,slk vkd"kZ.k gS fd fo'o ds vusd /keZ rFkk tkfr;ka izkjEHk ls gh bldh vksj 

vkdf"kZr gksrh jgh gSA gekjh laLd`fr esa ,d foर्ेs"krk gS fd mlesa leqnz dh Hkkafr lks[kus dh vlhe 'kfDr 

gSA Hkkjrh; vk;ksZa us laxhr dks /keZ vFkZ dke rFkk eks{k pkjksa iq:"kkFkksZa dh izkfIr dk LkoksZre mik; ekuk gSA 

Hkkjrh; laLd`fr dh vk?;kfRed Hkkouk ds vk/kkj ij gh Hkkjr esa vk, vU; /keksZ rFkk tkfr;ksa us vius 

vfLrRo dh j{kk dhA    

laxhr dh efgek vuUr gSA ftls laxhr dk ojnku izkIr gS laxhr }kjk lk/; rFkk lk/kd nksuksa gh lq[k 

izkIr djrs gS laxhr ekuo ek= dh vkRek dk ,slk Hkkstu gS ftlds vHkko esa ekuokfpr xq.k Qy Qwy ugha 

ldrsA laxhr esa bZ'oj ls lk{kkRdkj djkus dh vlhe 'kfDr fufgr gS ftldk vuqHko gekjs izkphu _f"k 

eqfu;ksa vkSj ;ksfx;ksa us fd;kA  

gekjk laxhr ,d HkkoukRed ,drk Hkh gS vkSj vk/;kfRed bdkbZ HkhA blesa u dsoy Hkkjr vfir leLr 

fo'o esa ,d izdkj dh HkkokuqHkwfr dks O;Dr djus okyh /ofu;ksa esa ,drk lkE; ,oa lkuqdwyrk ds n'kZu gksrs 

gS laxhr dh efgek vUkUr gS ftls laxhr dk ojnku izkIr gS og bldh efgek ls vfHkHkwr jgk gSA laxhr 

fofHkUu /keksZa ds HkfDr ekxksZa dks vafre y{; dh vksj tkus esa lgk;d gSaA laxhr }kjk lk/; rFkk lk/kd nksuksa 

gh ije lq[k izkIr djrs gS tgka ,d vksj Hkkjrh; ijEijk esa ijekUkUn dh izkfIr gsrq laxhr dk iz;ksx     

nk'kZfud ;ksfx;kssa vkSj HkDrksa us fd;k gS nwljh vksj tu lk/kkj.k us Hkh mldks vius /kkfeZd rFkk lkekftd 

mRloksa rFkk O;fDrxr euksjtu dk lk/ku cuk;kA 

ekuo thou ds lEiw.kZ fodkl gsrq dykvksa ds lkFk laxhr dk Kku Hkh cgqr vko';d gS laxhr vkRek dh 

lkfRod [kqjkd gSA ukn dh mRifr l`f"V ds lkFk&2 ekuh tkrh gS laxhr ds lkr fof'k"V Loj l js x e i 

/k uh u dsoy gekjs 'kkjhfjd raf=dkvksa dks izHkkfor djrs gS cfYd ik'kfod o`fr;ksa dk neu Hkh djrs gSA  

i;kZoj.k] izd`fr o laxhr dk vkil esa xq<+ lEcU/k gS 200 bZlk iwoZ ls 200 bloha lu~ ds le; esa Hkjr 

eqfu }kjk ladfyr ukV;'kkL= esa /ofu dh mRifr ds vk/kkj ij laxhr ok|ksa dks 4 eq[; oxksZ esa foHkkftr 

fd;k x;k gSA 
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डॉ. रीटा दत्ता- संगीत कला एवं  धरं्म- 

1 rr~ ok| ;k rarq ok| 

 bl Js.kh ds ok|ksa esa rkjksa ds }kjk Lojksa dh mRifr gksrh gS buds Hkh nks izdkj gS 1 rr~ ok| 2 forr~ 

ok|A rr ok|ksa dh Js.kh es rkj ds  os lkt vkrs gS ftUgsa fetjko ;k vU; fdlh Vadksj }kjk ctk;k tkrk 

gS tSls oh.kk] flrkj] ljksn] rkuiwjk] bdrkj] nqrkjk bR;kfnA forr~ ok|ksa esa xt dh lgk;rk ls tSls 

bljkt] lkajxh] ok;fyu bR;kfnA 

2 lqf"kj ok| ;k ok;q ok| 

 bl Js.kh esa QwWad gok ls ctus okys ok| tSls cklqjh] gkjeksfu;e] dykjusV] 'kgukbZ] Ckhu] 'ka[k bR;kfnA 

3 vou} ok| vkSj peMs ds ok|  

 rky ok|] f>Yyh ds dEiu okys ok|;a= tSls e`anx] rcyk <ksyd [katjks] uxkMk] Me:] Bksy bR;kfnA 

4 /ku ok| ;k vk/kkr ok|  

 Bksl ok| ftUgsa leLoj Lrj esa djus dh vko';drk ugha gksrhA ;s ok|; pksV ;k vk/kkr ls Loj mRiUu 

djrs gS tSls ty rajx eathjk >ka> djrky /kVk rjx fi;kuks bR;kfnA 

 ;s lc ok| ydMh] peZ rkjksa ls fufeZr gS ;s lc blh izd`fr esa mRiUu gq, gSA blh izd`fr dh nsuksa ls 

tc O;fDr Loj ltkdj ok|; ;a=ks ls fudkyrs gS rks ge dgsxs fd oks ok| ;U= ugha cksyrs cfYd ok| 

;U=ksa ds :i esa izd`fr Lo;a cksyrh gS tks euq"; dks vkuan dh vksj ys tkdj ml ijekuan rd igqpk nsrh 

gSA 

5 Dyk ,oa dyk ds rRoksa esa laxhr 

 dyk dk euq"; ds thou es /kfu"V lEcU/k gksrk gS euq"; dks viuk thou lfdz; rFkk xfreku cuk, 

j[kus ds fy, ftl izdkj Hkkstu oL=ksa vkokl bR;kfn HkkSfrd inkFkksZ dh vis{kk jgrh gS mlh izdkj mls 

dze djus ds fy, dykvksa ds lg;ksx dh vko’;drk gksrh gS dykRed thou gh lgh thou gS vU;Fkk ;g 

ekuo thou i'kq ds leku gks tkrk gSA 

 dyk 'kCn dh mRifr laLd`r dh dy ?kkrq ls ekuh tkrh gS bldk vFkZ 'kCn djuk mRiUu djuk ;k 

dqN uohu jpuk djuk ekuk x;k gSA dyk 'kCn dh flf} yk /kkrq ls gqbZ gSA dyk dk vFkZ vkUkUn nk;d 

fLFkfr vFkkZr vkUkUn nsus okyk vkSj ,sfUnz; lq[k dk lk/ku ekuk gS dyk 'kCn dk vFkZ ,d ,slh d`fr gS tks 

ekuoh; fdz;k ls mRiUu gksrh gS dqN fo}ku dyk 'kCn dh O;qRifr d /kkrq ls ekurs gS ,d vU; er ds 

vuqlkj dyk dk vFkZ lqUnj e/kqj dksey LFkk;h izsj.kknk;d lq[k nsus okyk ,ao dY;k.kdkjh Lo:i izdV 

djuk ;k vuqHko djuk gh dyk gSA  

6 dyk ,oa izkphu bfrgkl  

 Hkkjrh; n`f"Vdks.k ds vuqlkj dyk 'kCn dk iz;ksx _Xosn esa gqvkA blds mijkUr dyk 'kCn vusd vFkksZa 

esa Ikz;qDr gksrk jgk gS ckzgk.k xzUFkksa rFkk pkjksa osnksa dh lfgrkvksa esa dyk 'kCn dk fofHkUu LFkyksa ij iz;ksx 

gqvkA Hkjr d`r ukV~; 'kkL= esa dyk 'kCn dk f'kYi ds :i esa mYys[k gqvk gS bl dky es dykvksa ds 
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डॉ. रीटा दत्ता- संगीत कला एवं  धरं्म- 

Li"V ladsr ugah feyrsA bZ'oj dh dykRed d`fr izd`fr ds fofo/k :iksa ls izsfjr gksdj ekuo us fofHkUu 

dykvksa dk fuekZ.k fd;kA 

dyk 'kCn dh O;qRifr ;wukuh Hkk"kk esa 'kCn Dyksl ls Hkkoh tkrh gSA teZu Hkk"kk esa vkVZ dks dqU’r 'kCn dk 

iz;ksx ekuk tkrk gS bldk vFkZ dk;Z dq’kyrk O;Dr djrk gS QkbZu vkVZ dgrs gS vxzsth esa yfyr dyk 

dksA bldk vFkZ lqUnjrk dh O;DrkoLFkk dh vfHkO;fDr gSA 

ftl izdkj bZ'oj dh dyk izd`fr gS mlh izdkj euq"; dh dyk gS dyk blh dkj.k izd`fr rFkk dyk dk 

xBca/ku lnSo cuk gSA dyk izd`fr dh mikld jgh gS dyk fo"k; esa vusd nsर्ी rFkk fonर्ी fo}kuska us 

vius er izdV djrs gq, ifjHkk"kk,a nh gSA gcZVZ jhM ds vuqlkj vkV mu lc oLrqvksa esa ls gS ftUgsa ge 

viuh bfUnz;ksa dh r`fIr gsrq iz;ksx djrs gS  

7 dzksp ds vuqlkj & dyk lgkukuqHkwfr gS vkSj mlesa vfHkO;fDr gh dyk gS Vdosy dh ekU;rk gS fd ftl 

izdkj cgkz dh vkRek dk O;fDr dj.k ;g l`f"V gS blh izdkj dyk/kkj dh vkRek mldh dykd`fr ls 

vfHkO;fDr ikrh gSA 

IysVks ds vuqlkj dyk izd`fr dk vuqlj.k djrh gS vjLrq ds vuqlkj dyk izd`fr gS vkSj mlesa dYiuk Hkh 

gS ekDlZ us dyk dks HkkSfrdoknh ekurs gq, dgk gS fd dykdkj dh psruk lkeftd thou dh gh nsu gksrh 

gS Hkkjrh; efuf"k;ksa rFkk fo}kuksa us Hkh fHkUu&2 ifjHkk"kk,a nh gS jk"Vªh;rk egkRek xka/kh ds fopkjkuqlkj  ,d 

vuqHkwfr dks nwljs rd igWaqpkuk gh dyk gSA         

jk"Vª dfo eSfFkyh 'kj.k xqIr ds vuqlkj dyk ls thou dk egRo gSA 

vkpk;Z jke pUnz 'kqDy ds 'kCnksa esa fo'o dh vUkUr l`f"V dh rjg dyk Hkh vkUkUn dk izdk'k gSA 

t;a'kdj izlkn ds vuqlkj dyk ekuo dh fpjalfxuh gS mes’k tks’kh dk dFku gS fd meax thou dk J`xkj 

gS n'kjFk tSu th us dyk dks ,d cgqvk;keh /kVuk dgk gS bldk lEca/k lqUnj ls ugha vfirq lR; vkSj 

f'ko ls Hkh gSA 

mijksDr Hkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ekuo lEHkkor ftKklq gS mldh bl ftKklk us 

mlds efLr"d dk fodkl fd; vkSj mls vU; lHkh izkf.k;ksa ls Js"B ekukA gekkjh vkt dh lH;rk laLd`fr 

lekt n'kZu lHkh dyk,a blh ftKklk dk Qy gS A la{ski esa dgk tk ldrk gS fd dyk ekuo laLd`fr ds 

fodkl dh mit gS dyk ls fufeZr vkykSfdd rFkk vkUkUn dh izkfIr gh dyk dk mnsn~; gSA 

8 dyk foHkktu 

 dyk dk {ks= vR;Ur O;kIkd gS vusd fopkjdks us Hkh le; le; ij dyk rRo dh O;k[;k vius <+x ls 

dh gS bu fopkjdksa us dyk rhu izdkj oxhZd`r fd;k gS 

dyk dk vk?;kfRed Lo:i 

dyk dk :ioknh Lo:i 
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डॉ. रीटा दत्ता- संगीत कला एवं  धरं्म- 

dyk dk HkkOkUkkRed Lo:i 

 euksfoKku ekuo ds mnxkjksa dks O;Dr djus dk ek/;e gS dyk dk foHkktu vjLrq us rhu izdkj ls 

fd;k gSA 

vkpj.k lEc/kh dyk,a 

yfyr dyk,a 

mnkj dyk,a 

8.1 vkpj.k lEcU/kh dyk,a & bl oxZ dh dyk,a ekuo dks LknSo vkpj.k dh vksj vxzlj djrh gS buesa 

'kCn okd 'kfDr ls lEcU/kh lkfgR; dfork laxhr rFkk /keZ ijd vFkok v?;kRe }kjk lEcfU/kr fd;k tkrk 

gSA 

8.2 yfyr dyk,a & bl oxZ ds vUrxZr mi;ksxh ,oa lkSUn;Z lEcfU/kr dyk,a vkrh gSA yfyr dyk lgh 

vFkksZ esa dyk gS tks viuh izkrrh ds ek/;e ls ekuo dh lkSUn;Z psruk dk lUrq"V ifj"d`r vkSj le`} djrh 

gSA 

8.3 mnkj dyk,a & bl oxZ ds vUrxZr ,slh dyk,a vkrh gS ftldk fo"k; {ks= vR;Ur O;kid gksrk gS 

mnkj dyk ,slh l`f"V gS tks ekuo dh lkSUn;Z psruk dks lUrq"V ifj"d`r vkSj le`} djrh gSA ghxsy us 

dykvksa dk foHkktu bl izdkj fd;k gSA 

1 izrhdoknh dyk,a 

2 jk"Vªh; dyk,a 

3 jksekuh dyk,a 

9 bfUnz;ksa ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

1 us=ksa dks vkUkUn nsus okyh vFkkZr n`'; dyk,a fp=dyk ewfrZdyk okLrqdykA 

2 dkuksa dsk vkUkUn nsus okyh vFkkZr JO; dyk,a laxhr dyk dkO; dyk 

3 us= vkSj dku nksuksa dks vkUkUn nsus okyh dyk,a laxhrdyk u`R;dyk vkSj ukV~;dykA 

10 dyk dh v/;kfRed i`"BHkwfe 

dyk ds v/;kfRed Lo:i ij fopkj djus okys euhf"k;ksa us dyk dks egkek;k dk fpUe; foykl dgk gS 

izkphu 'kSOk fl}kUrksa esa dyk dk iz;ksx Hkk"kk ds dapqd ds :i es gqvk gSA dy f'ko ds :i esa vUkUr ukn esa 

ewrZ Hkko izdkf'kr djus okyh ekulh 'kfDr gS dyk dk vfUre y{; dsoy vkUkUn ;k bldh izkfIr gh ugha 

cfYd ijekUkUn }kjk czgk jl dk vuqHko djkuk gS vr% tks dyk ijerRo dh vksj ys tk, ogh lPph dyk 

gS Hkkjrh; laLd`fr esa dyk dks dykRed fouksn u eku dj ije rRo ds lk{kkRdkj dk lk/ku ekuk x;k gS 

yfyr dykvksa dk vk?;kfRed bfrgkl iw.kZr osn rFkk iqjk.kksa ls lEcfU/kr gS yfyr dyk izd`fr esa fo|eku 
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डॉ. रीटा दत्ता- संगीत कला एवं  धरं्म- 

gS ik'pkR; dykdkj LFkwy ds vk/kkj ij lq{; dk [kkst djrs gS ogh Hkkjrh; fopkj /kkjk lq{e dh rg esa 

tkdj LFkwy dh rjg vkrh gS yfyr dykvksa dks Hkkjrh; n`f"Vdks.k ls thou ds vfUre y{; eks{k ,oa eqfDr 

dk ekxZ ekuk x;k gSA  

/keZ dk dykRed lkSUn;Z ifo= gksrk gS /keZ ds lkFk dyk,a fo'ks"kdj yksd dykvksa ,oa yksd xhrksa dks oSHko 

iznku fd;k vtUrk vykSjk dh xqQk,a Hkh dyk vkSj /keZ ds izrhd gS vukfn dky ls u`R; laxhr rFkk vU; 

dykvksa dk /keZ ds lkFk xgjk lEcU/k jgk gS dyk xeZKksa vkSj nk’kZfudksa ds vuqlkj fdlh dykd`fr ds 

ewY;kadu vk/kkj dykd`fr ds jpukxr oSf'k"V; ds voyksdu ds lkFk lkFk mlds lkSUn;Z RkRoksa dk Kku 

vkSj mldk lexz izHkko gksuk pkfg,A fofHkUu dykvksa dk mnns’; vkUkUn vkSj larks"k vkRe 'kfDr gh ekuk 

tkrk gSA fofHkUu dykvksa dk vk?;kfRed bfrgkl iw.kZr% osn rFkk iqjk.kksa ls lEcfU/kr gS dyk,a ,d ,slh 

yfyr rFkk vuqBh jpuk gS tks izd`fr esa igys ls fo|eku gS fofHkUu dykvksa dks Hkkjrh; n`f"Vdks.k ls 

thou ds vfUre y{; eks{k dks ckSf}d ,oa eqqfDr dk ekxZ ekuk x;k gSA Hkkjrh; laLdkjksa ds vuqlkj dykvksa 

dk mnsn’; mi;ksx ,oa dk;Z gS ,slk izrhr gksrk gS fd ekuo ds efLr"d vkSj psruk esa bu dykvksa esa dksbZ 

,slh pht gS tks fcYdqy ,d u gksrs gz, Hkh ewyr% ,d nwljs ls feyrh tqyrh gS vrSo dyk es fufgr 

ekSfyd ckSf}d HkkoUkkRed ,oa lkSUn;Zijd ewY;ksa dh jpuk dyk rRoksa ij gh vk/kkfjr gSA /keZ rFkk laxhr 

dh lfjrk,a vusd mrkj p<ko ds ckotwn xaxk ;equk dh rjg fujarj cgrh pyh vk jgh gS ;s lHkh ekuo 

ds n`f"Vdks.k dks O;kid cukrs gS ;|fi /keZ vkSj dykvksa esa i;kZIr fofo/krk ikbZ tkrh gS rc Hkh Hkkjrh; 

laLd`fr dks vk/kkj ekuk tk, rks izse fe=rk ,drk rFkk czgk Kku dk lans'k lEiw.kZ fo'o esa QSykrh gSA  

vUr esa ;g dguk mfpr gksxk fd laxhr dk ifjikd ,oa vH;qUufr lnSo nk'kZfud ,oa vk/;kfRed rRoksa ls 

gqbZ gS ftldk izfrQyu izkphu dky ls e/; dky rd vkSj e/; dky ls vk/kqfud dky rd laLdkjska esa 

ns[kk tk ldrk gSA 

laxhr dks vkUkUn dk vfoHkkZo ekuk tkrk gS bZ'oj dk lk{kkRk bZ'oj dk Lo:i gS dykvksa dk vfUre 

mnsn’; eks{k izkfIr gS tks dh ekuo dks leLr fpUrkvksa ,oa nq[kksa ls nwj djrk gS /keZ us dyk dks vkSj dyk 

dks /keZ us vf/kd ls vf/kd tu ekuo rd igqpk;k gS lHkh /keksZ us laxhr dk eqDr :i ls iz;ksx fd;k gSA 

Hkkjr dk bfrgkl lk{kh gS fd laxhr us /keZ vkSj v/;kRe dk ekxZ viukdj lkekftd dqfjfr;ksa vkSj ck/kkvksa 

dks nwj fd;k gS o yksdfiz;rk izkIr dh gSA  

 

11 lgk;d xzUFk lwph 

1 ßHkkjrh; laxhr dk bfrgklÞ 

¼vk/;kfRed ,oa nk'kZfud½ 

MkW0 lquhrk 'kekZ 

Ik` & 141&167 

lat; izdk'ku & fnYYkh 110053 

2 ßdyk esa laxhr] lkfgR; vkSj mnkr ds rRoÞ 

MkW0 gj}kjhyky 'kekZ 
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Ik`0 & 21 & 22 

fuca/k laxhr & la & y{ehukjk;.k xxZ] laxhr 

dk;kZy;] gk/kjl ¼mRrj izns'k ½ 1978 

3 flrkj efydk & Hkxor'kj.k 'kekZ 

i`0 la[;k & 22 

laxhr 'kkL= & txnh'k lgk; dqyJs"B 

i`0 la[;k & 10&11 

4 laxhr fucU/kkoyh & MkW0 y{ehukjk;.k xxZ 

i`0 la[;k & 10  
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