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fgUnh lkfgR; dh lc fo/kkvksa esa dfork lokZf/kd fookn dk fo"k; jgh gSA xr o"kksZa dh fgUnh 

dfork us rks ;g ckr iw.kZr;k fl) dj nh gS A dfork dk gj okn bl ?kks"k.kk ds lkFk vk;k fd lPph 

vkSj lgh dfork ogh gS ysfdu ;g ckr lcdks ekU; ugha gqbZ A LFkkiu vkSj izR;k[;ku dk ;g }U} 

Nk;kokn ds ckn ls ysdj vkt rd pyk vk jgk gS A bu izfrjks/kksa] }U}ksa rFkk izfr?kks"k.kkvksa ds bl 

okrkoj.k esa lkekU; ,oa #fpoku ikBd dks ;g le> ugha vkrk fd oLrqfLFkfr D;k gS\ lPpkbZ D;k gS\ 

;fn ge ekus fd fiNyh dlkSfV;ka rFkk ekU;rk,a ;fn cnyh gSa rks ubZ dlkSfV;ka rFkk ekU;rk,a dkSu&lh 

gSa\ vkt bDdhloha lnh esa fur u,&u, iz;ksx gks jgs gSa A lh<+h nj lh<+h fodkl c<+ jgk gS A foKku] 

dyk vFkok lkfgR; esa u,&u, vuqla/kku gks jgs gSa] dfork Hkh bu lcesa ihNs ugha gS A esjk /;ku dfork 

dh vksj vdLekr gh f[kapk tkrk gS] ftlus eq>s cgqr izHkkfor fd;k gS A esjs euksefLr"d esa cgqr ls fopkj 

dqycqykrs jgrs gS ftudks eSa lkeus ykuk pkgrh gwa A fiNys nks n'kdksa dh dfork dks viuh igpku cukus 

gsrq vusd la?k"kksZa dk lkeuk djuk iM+k A viuh vfLerk ds fy, mUgksaus fonzksg dk fcxqy ctk fn;k A bl 

'kks/k i= ds fo"k; ds :Ik esa eSa fiNyh lnh ds vafre nks n'kdksa ds dkO; dks ysdj blesa izLQqfVr fonzksg 

dks lkeus ykus dk iz;kl dj jgh gwa A 

lcls egRoiw.kZ iz'u gS& ekuork dh lqj{kk dk iz'u A vkt euq"; euq"; ls vkrafdr gS A 

jpukdkj dh fpark,a ;gha ls xaHkhjrk /kkj.k djus yxrh gSa A bu nks n'kdksa dk dkO; ekuork ds izfr 

d:.kk dk Hkko fonzksg dh 'khry vkSj 'kkUr eu%fLFkfr ds chp Hkh ToyUr vkSj iz[kj iz'u dks lekt ds 

chp NksM+ jgk gS& 

ÞeSaus csfQØh ls 

/khjs&/khjs i<+k 'kCn ----xks ----- yh 

brus /khjs i<+us ij Hkh Bka; xawt gqbZ 

'kk;n eq>s xksyh yxh Aß
1
 

;g ,d euksoSKkfud rF; gS fd gj folaxfr vkSj vkØks'k ds ihNs tks izfØ;k gS og gS laLdkjksa ds 

izfr lEeksgu dh ------- 

^cuh cukbZ ixMafM;ksa ij pyus dh ctk; izxfr vkSj eks{k ds iFk ryk'kus dh fgEer dj ikrk gS 

A
2
 

gekjs iwoZtksa }kjk x<+h xbZ dqN ijEijk,a vkt foo'krk,a cu xbZ gSa ftuesa fo?kVu dh tM+sa ekStwn 

gSa A ;fn bUgsa NwV fey tkrh gS rks /keZ vkSj laLd`fr dh vkM+ ysdj ;s rkMao djds iwjh l`f"V dks viuh 
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fxj¶r esa ysdj fo'oO;kih ;q) ds :Ik esa lkeus vkrh gS A ekufldrk ds bl f[kyokM+ ij jksd yxkuk 

jpukdkj dk nkf;Ro gS A 

vkt dfork esa var}ZU} ewy :Ik esa lkeus vkrk gS A vkt dh dfork esa oSpkfjd vkardokn izHkkoh 

gS A vk/kqfud 'kgjh thou esa dkedkth nEifÙk dk lewpk HkkokRed lalkj cny jgk gS A vafre nks n'kdksa 

dh dfork dh lkexzh laxzgksa] leh{kkvksa vkSj vkykspukvksa ds :Ik esa lkeus vkbZ A esjh ys[kuh bl lanHkZ esa 

fo'ks"k lrdZrk vkSj lko/kkuh cjrus ds iz;kl esa jgsxh fd dfork ds bl oSpkfjd iznw"k.k esa ;g f'kfojc) 

u gks tk, A 

dfork esa fonzksg vkdka{kk vkSj LoIu ds leku mrjrk gS& 

lwuh bekjr 

dgha dksbZ utj ugha vkrk 

vkrh gSa nks vkoktsa 

nnZ dks c[kkurh ,d 

lgykrh nwljh  

dHkh dHkh mM+us okys dcwrj 

Q'kZ ij f?kls tes 

chaV ds fu'kku A
3
 

vkt ds dkO; esa fonzksg vius vkSj ijk;s dks Hkh lgh igpku ugha ns ikrkA 

Þtc la?k"kZ gksrk gS vkSj vkneh ykBh pykrk gS rks dHkh&dHkh og viuksa ij Hkh iM+ tkrh gS A 

'k=qvksa ij izgkj djrs le; dHkh&dHkh ,dk/k gkFk fe=ksa ij Hkh iM+ tk;k djrk gS Aß
4
  

Ikz'uokpd fpUg dh fujarjrk bu nks n'kdksa dh dfork dk ewy dsanzfcUnq gS A ,slk yxrk gS fd 

tSls dqN cnyk ugha gS A bl n`f"V ls iz'ukdqyrk dfo;ksa dh ewy laosnuk gS& 

Þjkr iljh gS gtkj lky ds chp 

jkr ds L;kg lQs ij 

lIr_f"k cSBs gSa 

iz'uokpd fpUg dh rjg A
5
 

vkt ds ;qx dk lcls cM+k ladV ;g gS fd jktuhfrd thou LokFkZ ,oa dqlhZ ds pkjksa vksj ?kwe 

jgk gS A lHkh oxZ fnXHkzfer gks jgs gSaA vkt jktuhfr viuk vFkZ [kks pqdh gS A izR;sd O;fDr ,d nwljs dks 

ukspus esa yxs gq, gSa& 

usrkvks dgka fNikvksxs 

viuk pVdk gqvk psgjk 

tks lp fuxy jgk gS 

>wB mxy jgk gS 

dkj.k ,d gh gS& ykyp A
6
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bu n'kdksa dh dfork esa fujarj O;kIr jgus okyk ruko gS tks lelkef;d ?kVukvksa rFkk 

?kkr&izfr?kkrksa ls mitrk gS A lekt dh fonzwirk ls dfo dk vUreZu rM+Ik dj djkg mBrk gS& 

Þ;s dSlk le>kSrk gS ckiw 

eSa rqEgkjs fy, dqN ugha dj ldrk 

rqEgsa eq>ls mEehn Hkh ugha gS 

vkSj eqUuk dh cUnwd rS;kj gS 

Hkfo"; dks r; djus ds fy, Aß
7
 

dfo ekurk gS fd jktuhfr ,d ,slh vksV gS ftlds ihNs vusd izdkj ds 

'kks"k.k] Nykos rFkk ekjd gfFk;kj fNis gSa& 

Þyksdra= dh nzksinh 

[khaps tkrs phj 

yfTtr&yfTtr Ýse esa 

;g uaxh rLohj 

jktuhfr vks<+k djs 

dkyk dacy ;kj 

dSls dSls fNis gSa 

;s ?kkrd gfFk;kj Aß
8
 

dgus dks iztkra= gS ysfdu tks Hkh 'kks"k.k ds fo:) vkokt mBkrk gS] mldh vkokt dks nck fn;k 

tkrk gS A 

ifjorZu'khyrk euq"; dk tUetkr LoHkko gS A o`{kksa ds dVus ls tc mlus vuqHko fd;k fd 

Ik;kZoj.k dks [krjk gS rks mlus viuh lksp Hkh cnyh A dfork dfo ds vanj dk ,d lSykc gS tks 'kCnksa ds 

ek/;e ls tuekul dks Ik;kZoj.k lqj{kk dk lans'k nsrk fn[kkbZ iM+rk gS A vkt pkjksa vksj ik'pkR; lH;rk 

rFkk laLd`fr us Msjk tek fy;k gS A ns'k ik'pkR; laLd`fr ds jax esa iw.kZ:is.k jaxk tk pqdk gS A vkt 

Hkkjrh; laLd`fr dh igpku ekuork vlqjf{kr gks xbZ gS& 

Þeuq";ksa esa og flQZ eq>s igpkurh gS 

vkSj eSa Hkh euq"; 

tc rd gwa rc rd gwa A
9
 

vkt ls yxHkx Ms<+ lkS o"kZ igys vk/kqfud dfork us bZ'oj ls eqag eksM+ dj vukLFkk] lansg] 

va/kfo'okl vkfn ds fonzksg dk fcxqy ctk;k Fkk] tc ;s fonzksg vkxs ugha c<+k rks mlus pqi gks tkuk gh 

csgrj le>k A vkt dfo ds ikl fNius ds fy, dksbZ vH;kj.; ugha cpk gS A vkt dfo Åaph vkokt esa 

viuk ,dkyki ugha lqukrk] og /khjs&/khjs dqN cqncqnkrk gS A og /keZ vkSj bZ'oj dh lÙkk esa fo'okl u 

djrs gq, mls 'kks"k.kdÙkkZ ekurk gS A 

Þfdlh Hkh yM+kbZ esa 

bZ'oj dHkh ugha ekjk x;k  
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mlds ikl Fks lcls vf/kd 

vL= 'kL= vkSj bZ'ojRo 

dHkh canj] dHkh Hkkyw] dHkh vkneh 

bZ'oj dh mifLFkfr esa 

lEeq[k mlds  

lnSo ejrk jgk A 

mlds fy, yM+rk jgk A
10
 

vkt /keZ ds Bsdsnkjksa us LokFkZiwfrZ ds fy, /keZ ds ewy fl)karksa dks gh cny Mkyk gS A  mUgha ds 

dkj.k euq"; euq"; u jgdj /keZ ds Bsdsnkjksa dh jksfV;kasa ij iyus okyk ikyrw tkuoj cu x;k gS A 

vkt ns'k dk vkfFkZd <kapk pjejk jgk gS A miHkksDrk ewyd laLd`fr ds QSyko us dfork ds fy, 

,d pqukSrh Hkjk ladV mifLFkr dj fn;k gS A vkfFkZd :Ik ls ns'k dh dk;k {kh.k gks pqdh gS ftldk ckgjh 

:Ik mtkys ls Hkjiwj gS ysfdu vkarfjd :Ik pjejk x;k gS A 

bl oSKkfud ;qx esa ,d vksj ;fn jkgr gS rks nwljh vksj fouk'k Hkh A tuekul ds ân; esa lnSo 

vkard iljk jgk gS tSls og ;gh iz'u iwNrk lk fn[kkbZ iM+rk gS& 

vkokt] 

vkokt gS gh dgka\ 

rkth foVkfeuh 

vkokt rks ;gka 

xys esa gh Hkhap nh tkrh gS A
11
 

lwpuk izk|ksfxdh lapkj ek/;eksa us tgka euq"; dks ,d nwljs ds cgqr utnhd yk fn;k gS] gtkjksa 

ehy dh nwjh ij cSBs O;fDr ls vkeus lkeus cfr;k ldrk gS] ogha nwljh vksj vkt O;fDr dks vdsyk lk 

dj fn;k gS A vkt eksckby] dEI;wVj] lks'ky ehfM;k us O;fDr dks furkUr vdsyk dj fn;k gS A og 

Qslcqd ij ?kaVksa yxk jgrk gS ysfdu Qsl Vw Qsl gksus dk le; mlds ikl ugha gS A vkt bu lcds 

dkj.k og ruko] vdsysiu dh vlqj{kk ds lkFk&lkFk vlk/; fcekfj;ksa ls Hkh xzflr gks jgk gS A dfo bl 

ckr ls ijs'kku gS fd lks'ky ehfM;k ekuoh; lEcU/kksa dh nwfj;ka de djus dh ctk; vkSj c<+k jgk gSA 

blus gekjh ekufldrk dks fod`r cuk dj vkØedrk dk pksyk vks<+k fn;k gSA O;fDr fn'kkghu gks pqdk gS 

A ge ekufld :Ik ls xqykeh dh tathjksa esa cqjh rjg tdMs+ tk pqds gSa A 

dfo ds lkeus ;s fc[kjs gq, nk;js ,d vuqrfjÙk iz'u fpUg cudj [kMs+ gks x, gSa A ifjos'k ds izfr 

fonzksg dfork dk ewy Loj gS A vkt dk dfo lekt dh bl /kjrh ij ygygkrh Qly mxkuk pkgrk gS 

A lekt ds lokyksa dk ekuork ds ifjizs{; esa tokc nsuk ;|fi dfBu dk;Z gS fQj Hkh dfo;ksa dk iz;kl 

vR;Ur ljkguh; ,oa lQy jgk gS A ;s dfork lekt esa vk'kk dh ubZ T;ksfr txkuk pkgrh gS A dfo us 

Kku ,oa foKku dh nkSM+ esa ân; ij iM+us okys izfrfcEcksa dks mdsjk gS A foKku ,oa ik'pkR; ns'kksa dh 

HkkSfrdrk us fdlh lhek rd dfork dks izHkkfor fd;k gS ijarq gj jpuk ds chp esa ekuo o ekuork dk 

Loj gh eq[kfjr jgk gS] D;ksafd ekuo gh okLro esa bl ;qx dk dsanzfcUnq gS A 
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lanHkZ xzUFk lwph 

1- fouksn dqekj 'kqDy ( og vkneh u;k xje dksV igu dj pyk x;k fopkj dh rjg] vk/kkj izdk'ku&372 

lSDVj&17] iapdwyk gfj;k.kk] izFke vk/kkj laLdj.k& 1966] i`"B&36- 

2- lEiknd dUgS;k yky uUnu ( lkfjdk] vDrwcj 1983] i`"B&68- 

3- bUnw tSu ( ;gka dqN gqvk rks Fkk& Hkkjrh; KkuihB 18] bULVhV~;w'kuy ,fj;k] yksnh jksM] ubZ 

fnYyh]&110003] i`"B&15 

4- laLFkkid lEiknd ( gfj'kadj ijlkbZ lEiknd izks- deyk izeksn] olq/kk&48] tuojh&twu 2000] izdk'kd 

,&31] fujkyk uxj] nq";ar dqekj ekxZ] i`"B&35 

5- lEiknd vkuan dqekj ( rn~Hko vad&rhu lEidZ 18@271 bfUnjk uxj] y[kuÅ] i`"B&143- 

6- f'k'kq jf'e] vkokt ds isM+] rkfjdk izdk'ku] ,&47] 'kkL=h dkyksuh] vackyk dSaV&133001] i`"B&9 

7- fnus'k tqxjku ( bUnz /kuq"k ds vFkZ] ekQ djuk ckiw] i`"B&85 

8- KkusUnzifr ( xaxk rV dkO; laxzg& dchjk [kM+k cktkj esa] jk/kk d`".k izdk'ku izkbosV fy- 2@38 valkjh 

jksM] nfj;kxat] ubZ fnYyh] i`"B&155] izdk'ku o"kZ&2000 

9- laiknd valn tSnh ( fo".kq ukxj] ;g ,slk le; gS] ubZ fnYyh] izdk'ku o"kZ 2000] i`"B&13- 

10- uoy 'kqDy ( nlksa fn'kkvksa esa] bZ'oj dh mifLFkfr esa] vk/kkj izdk'ku izkbosV fy-] ,l-lh-,Q- 267@16] 

iapdwyk&134109] izdk'ku o"kZ 1999] i`"B&84&85- 

11- jkes'oj yky [kaMsyoky ^r:.k* ( ;g yks esjs gLrk{kj vfer Økafr izdk'ku 149&,] ekWMy VkÅu] 

,Vyl jksM] lksuhir&131001] i`"B&22 
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